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从生态民居的功能变化看其文化内涵的演变——以山东

海草房为例
王昕

云南省工会共青团妇联干部学校，云南省昆明市，650000；

摘要：随着我国现代化进程的加快以及社会经济快速发展，各地生态民居的居住功能逐步削弱，经济功能逐步显

现并不断增强。在此过程中，生态民居原本所具有的部分文化内涵消失，新的文化内涵显现。就山东海草房而言，

工业化削弱其居住功能，从而导致其文化内涵流失；商业化赋予其经济功能，并为其赋予了新的文化内涵。关于

未来生态民居及其文化内涵保护，经研究认为，应处理好开发与保护、普遍与特殊、当前与长远三个方面的关系。
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总书记要求，“科学把握各地差异和特色，保留传

统村落历史风貌，保护传承、活化利用古民居、古建筑

等有形的历史文化载体”。生态民居是中华民族的一笔

宝贵财富，也蕴含着丰富的传统文化内涵。现有关于我

国生态民居文化内涵的研究多是静态的，如探讨其文化

特征 1、保护路径 2等，从动态角度对其文化内涵的发

展变化及背景原因的研究较少。本研究则基于对山东海

草房功能变化的研究，探讨其文化内涵的演变，进而对

生态民居的保护提供有益参考。

1 工业化、商业化带来的海草房功能变化

海草房是胶东地区特色鲜明的生态民居，始于秦朝，

繁荣于元明时期，主要分布在烟台、威海和青岛，是以

麦草和海草作为房顶，厚石为墙的一种房屋。早期的胶

东地区的渔民大都居住在海草房中，其主要发挥的是为

渔民遮风挡雨的居住功能。早期的渔民靠海吃海，吃穿

住行无不依赖着大海，这种房屋不仅满足了渔民们居住

需求，还体现了当地居民的智慧和对自然环境的适应能

力。

伴随着工业化、商业化逐步推进，海草房的功能也

随之变化。首先体现在，工业化的发展带来海草房居住

功能的丧失。二十世纪八十年代，改革开放的大潮席卷

全国，许多国内外企业纷纷在胶东地区投资办厂，当地

青壮年渔民、农民成为主要的劳动力来源，相较于打渔

和务农，进厂做工的收入较高、风险较低，且较为体面。

例如笔者访问的年长者曾说：

“当渔民挣不了多少钱，有的时候出半天海也打不

着几条，出海了刮大风家里人也惦记。当工人多好！一

个月稳定的几百几千的赚着，按时按点下班，小闺女也

能干。”

同时，工业化催生的城镇化也促使村里的年轻人放

弃渔业、农业，纷纷进城务工。优越的居住环境和丰富

的精神活动不仅吸引着年轻人到城里工作，还吸引着他

们买房安家。

随着工业化、城镇化为当地渔民带来的收入的增加

和思想观念的变化，当地渔民对居住条件的要求也随之

提升。海草房虽然有冬暖夏凉的优点，但渔民们还是渴

望住在砖瓦房、楼房里。一方面砖瓦房、楼房比海草房

舒适安全，另一方面能够住进砖瓦房足够有“面子”，

仍旧住在海草房中则变成了贫困落后的象征。

因此，在二十世纪九十年代末及二十一世纪初的几

年里，海草房的数量大幅度减少，砖瓦房的数量大幅度

增加。原本一眼望去全是海草房的村落，逐渐已近很难

发现海草房的踪影。这种变化是迅速的，也是“悄无声

息”的，许多人会突然问“海草房都哪里去了”。随着

海草房逐步被“淘汰”，其过去所具有的居住功能逐步

弱化。

次而体现在，商业化的发展赋予了海草房新的功能。

伴随着国家经济飞速发展和产业结构转型，包括旅游业

在内的第三产业蓬勃兴起，当地居民逐步发现了海草房

的商业价值，依托海草房大力发展观光旅游、提供食宿

服务。相较于进厂做工的劳累和枯燥，这种用自家房子

赚钱、“坐在家门口数钱”的生财之道受到了更多人的

青睐。一位从事海草房旅游开发的人说：
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“不知道是谁先弄的。把海草房弄成个旅馆，一晚

上还不便宜。拿着这个挣钱，不出力还挣得多。有的地

方是有天鹅，人都大老远开车过来看，一看房子用还草

盖的，就得是个新鲜东西，都来拍照，有的还问能不能

住。”

另外，工业带给渔民的获得感是有限的。当渔民适

应工业生产和由此带来的生活方式时，以往的“新观念”

已经成为渔民们的“旧观念”。在海草房商业化之初，

进入工厂做工已成为当地居民习以为常的事情，并不再

被认为是改善生活条件的新渠道，加之在城市生活成本

的提高，居民会要求更高的收入和更好的福利待遇，对

于工厂的态度也由好奇和喜欢变为不满和要求。人们认

为相比于工作量，工资还是少了点，请假难、福利低等

问题也逐渐被渔民们所关注。这更加促进了渔民从别的

渠道寻求收入来源。

该村一位年长者说：“干了这么多活，给这点工资

好干什么？有点事请个假老板还呲（责骂）。许多小青

年一开始觉得挺好，干段时间就不干了。”

并且，改革开放后农民自住性大大增加，在自由市

场和利益面前，渔民也会变成理性的投资者，并积极参

与市场。面对机会，当地居民不仅利用现有的海草房，

也纷纷建造新的海草房，发展当地旅游业。其形态也多

种多样，有独门独院式的、四合院式等等，并以此为中

心发展各式各样的旅游产业。

对于以海草房为中心的旅游业来说，最重要的资源

就是海草房，这是一个海草房商业化的过程。正是海草

房所具有的旅游等经济价值被挖掘，才使得原本不断减

少的海草房重新多了起来，得以继续存续。而此时，当

地居民收入更高，居住条件更好，使得海草房的居住功

能进一步弱化，同时其经济功能不断显现，商业化使海

草房的功能再次发生了变化。

综合以上两个阶段，我们不难发现，正是经济社会

的发展以及产业结构的转型影响了海草房的功能变化。

这是一个随着社会经济现代化发展而逐步变化的过程。

早期，当地渔民所从事的产业为第一产业，以传统的渔

业为主，此时海草房主要发挥居住功能。后来，当地居

民所从事的产业以第二产业工业为主，海草房大面积减

少，其原有的居住功能逐步弱化。现在，当地居民所从

事的产业以第三产业旅游业为主，海草房的居住功能进

一步弱化，而其经济功能在此过程中则不断显现和增强。

2 海草房功能变化带来的其文化内涵的演变

海草房的文化内涵是当地居民所赋予的，而赋予何

种文化内涵，与其发挥何种功能是密不可分的。早期的

海草房是作为一种居住场所而发挥功能的，其不仅包容

着当地居民的衣食住行，也承载着他们的喜怒哀乐。例

如建造房屋时要在四个角压上象征元宝的东西，俗称

“压宝”，还要吃饺子，象征吉祥；举行支锅、祭祀等

仪式。再如逢年过节，当地居民在海草房中吃鱼，期盼

着“年年有余”，对于曾经在海草房中成长、成熟的年

长者而言，海草房就是“家”的象征，充满着文化意蕴，

而头顶上的海草，也包含着他们对大海的依赖、亲切与

敬畏。在访谈的过程中，曾经在海草房中成长、成熟的

年长者在提及海草房时，从话语之中流露出的怀念便可

以了解到这一点：

“当时我们都住在这种海草草做的房子里，和现在

城里的楼房不一样，对它都有感情，海草房里回忆多着

呢，看见它就想起老辈儿的事了。”

而在工业化快速发展、海草房居住功能减弱的时期，

对许多居民而言，海草房不再是关系到自身居住生存的

场所，不再是“家”的象征，反而将其作为贫穷落后的

象征，对海草房失去了以往的那种感激与亲切，人们对

大海的依赖渐渐减少，也渐渐疏于表达对大海的敬意。

以往依附于海草房的传统文化习俗与当地居民赋予海

草房的“家文化”内涵正在逐步消失。

在商业化发展、海草房经济功能显现的时期，海草

房让当地居民致富，也重新唤起了人们对这种传统生态

民居的依赖和情感。当地居民将以往与海草房有关的特

色习俗和传统文化重新整合并展现在游客面前，与以往

的习俗和文化相比，重新整合的文化内容更加丰富、形

式更加新颖、知名度更高，也更加贴合现代人“口味”，

如在海草房中品尝“鲅鱼水饺”，在海草房前观看“胶

东秧歌”，在海草房顶体验“搭建乐趣”等，这些都反

映着当地居民对海草房文化内涵的重拾与再建。早期渔

民居住在海草房中的习俗和文化以全新的方式保留了

下来，实现了地方性知识与和传统观念在现代语境中的

“成功再造”3。如当地居民描述的那样：

“海草房一开始都快没有了，不知道谁说这个能挣

钱，这才把它当成个好东西，知道这个东西外面没有都

稀罕，凡是村靠海的都在重新盖这个东西（海草房）。

一开始还少，等着看这边人都挣着钱了，都盖。都知道
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有海草房。”

由此可以看出，商业化赋予了海草房新的价值，即

商业价值，它把海草房变成了一种商品类型。这使得渔

民发现了其中的商业价值，建造海草房以吸引外地游客，

从而使得海草房得以延续，甚至复兴。并且，商业化还

重新唤起了渔民对海草房的骄傲与认同。除此之外，商

业化对海草房进行了一系列的“美化”，如景区布置、

增加旅游设施等，使其更加吸引人，加上大众传媒的作

用，使得海草房获得了前所未有的知名度。

在此过程中，海草房传统的某些文化内涵消失了，

如老一辈人对海草房的感情、逢年过节在海草房中举行

的习俗仪式等。而这些丧失的文化内涵正是那些对于商

业化来说“无用”的文化内涵。无论这些仪式进行与否，

都不影响海草房发挥它的经济价值。同时，新的文化内

涵产生，如游客通过海草房了解的“渔家文化”“胶东

文化”“海洋文化”“民俗文化”“历史文化”等，这

些文化内涵有利于海草房发挥它的经济价值。这就是海

草房文化内涵演变的具体体现。

3 未来生态民居及其文化内涵保护的思考

从山东海草房的功能变化及其文化内涵的演变可

以看出，商业化“挽救”了海草房，重新唤起了依附于

海草房上的传统文化的生机与活力，这是一个“扬弃”

的过程，将海草房不适应时代发展的功能抛弃，并结合

新的时代内涵赋予其新的功能，同时重拾与再建新的文

化，使得传统文化能够在新的时代条件下存续。然而，

对于生态民居和依附于生态民居中的文化内涵的开发

与保护而言，商业化的形式也存在着诸多弊端，如“原

汁原味”和“吸引眼球”之间的平衡难以把握，不同地

方的生态民居和文化经商业化改造后同质化程度过高

等问题普遍存在，这些问题不断对生态民居及其文化内

涵的保护提出要求。

其实，生态民居文化内涵的改变，本来是十分正常

而又自然的现象。就像海草房传承久远，在这段漫长的

岁月中，其文化内涵也并不是一成不变的。许多时代特

征会融入其内涵当中去，或改变其形态，或改变其功能，

使其在新时代以新的姿态存在，我们现在所看到的传统

文化，正是经过漫长岁月积淀的结果，它也许在很久之

前就已经与其原初的样子相去甚远。但同时应意识到，

在工业化、商业化快速发展的当今社会，应尽可能避免

生态民居文化内涵的“断裂式”演变，否则即使将传统

的生态民居形态保存了下来，也仅仅是现代社会再造的

产物，没有文化根基、缺少文化渊源的生态民居终究是

一具空壳，最终将遭到时代和社会的淘汰。

关于未来生态民居及其文化内涵保护的问题，笔者

认为，应处理好以下三方面关系：一是开发与保护的关

系，当前，党和国家越来越重视“高质量发展”的重要

性，强调发展不能以牺牲环境为代价，结合山东海草房

的实际，一方面可托新的手段为其注入新的时代内涵，

使其能够在新的时代背景下存续，另一方面保留其原有

的文化特色，继续彰显其独特的文化风貌。二是普遍与

特殊的关系，既总结可复制推广的有益经验，又结合地

方特色针对性地开展保护与开发，在提高效率的同时避

免同质化。三是当前与长远的关系，不被短期得失蒙蔽

双眼，以长远眼光看待生态民居的保护与开发工作，从

而更好挖掘我国传统文化的丰富内容。

随着国家对古民居、古建筑保护的重视力度不断增

强，生态民居的文化内涵将会更加丰富，其价值也会不

断凸显。从对山东海草房的研究可以看出，现代化的进

程深刻影响着生态民居的功能及文化内涵。在此背景下，

做好生态民居及其文化内涵保护、开发、利用，值得我

们深思并付诸实践。
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