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未成年人犯罪预防中的道德教育探讨
熊子逸

中央司法警官学院，河北保定，071000；

摘要：本文从道德教育的角度出发，探讨了未成年人犯罪预防的相关问题。通过分析道德教育的内涵、意义以及

实施方法，本文旨在为我国未成年人犯罪预防提供有益的启示。
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1 引言

1.1 未成年人犯罪现状概述

近年来，我国未成年人犯罪问题日益突出，引起了

社会的广泛关注。据相关数据显示，未成年人犯罪案件

数量呈上升趋势，犯罪类型多样化，涉及盗窃、抢劫、

强奸、故意伤害等多种犯罪形式。这些犯罪不仅给受害

者及其家庭带来了巨大的痛苦，也给社会治安稳定带来

了严重影响。
[1]
未成年人犯罪现状主要表现在以下几个

方面：犯罪年龄呈低龄化趋势。近年来，未成年人犯罪

年龄呈现年轻化的特点，一些案件甚至涉及未满 14 周

岁的未成年人。犯罪类型多样化。未成年人犯罪类型不

仅包括传统犯罪，如盗窃、抢劫等，还涉及新型犯罪，

如网络犯罪、毒品犯罪等。犯罪手段恶劣。一些未成年

人犯罪手段残忍，如暴力抢劫、故意伤害等，严重危害

社会治安。家庭、学校、社会教育缺失。
[2]
未成年人犯

罪与家庭、学校、社会教育缺失密切相关。许多未成年

人缺乏家庭关爱、学校教育和社会引导，导致其道德观

念淡薄，法制观念不强。

1.2 道德教育在预防未成年人犯罪中的重要性

道德教育是预防未成年人犯罪的重要手段之一。道

德教育旨在培养未成年人的道德品质，使其树立正确的

价值观、人生观和世界观，从而降低犯罪风险。培养未

成年人正确的道德观念。道德教育可以帮助未成年人树

立正确的道德观念，使他们认识到犯罪行为的危害性，

自觉抵制不良诱惑。提高未成年人的法制观念。道德教

育与法制教育相结合，可以使未成年人了解法律法规，

增强法制观念，自觉遵守法律法规，预防犯罪。促进未

成年人心理健康。道德教育有助于未成年人形成健康的

人格，增强心理承受能力，降低心理压力，减少犯罪行

为。
[3]
增强家庭教育功能。道德教育有助于家长树立正

确的家庭教育观念，关注未成年人的成长，为未成年人

提供一个良好的成长环境。总之，道德教育在预防未成

年人犯罪中具有重要意义。只有通过全面、深入的道德

教育，才能为未成年人健康成长奠定坚实基础，有效降

低未成年人犯罪率。

2 未成年人犯罪的原因分析

2.1 家庭因素

家庭是未成年人成长的第一课堂，家庭环境对未成

年人的行为和价值观的形成具有深远的影响。未成年人

犯罪的家庭因素主要包括：家庭结构不完整：单亲家庭、

离异家庭等结构不完整家庭，可能导致未成年人缺乏亲

情关爱，心理承受能力较弱，容易受到不良影响。家庭

教育方式不当：过分溺爱或过分严厉的教育方式，都可

能使未成年人产生逆反心理，缺乏责任感和社会道德观

念。家庭经济状况：家庭经济困难可能导致未成年人为

了生活所需而走上犯罪道路，或者因为攀比心理而实施

盗窃等犯罪行为。
[4]
家庭成员不良行为：家庭成员中存

在违法犯罪行为，可能对未成年人产生潜移默化的不良

影响，使其模仿学习。

2.2 学校教育因素

学校是未成年人接受正规教育的主要场所，学校教

育对未成年人犯罪预防具有重要作用。学校教育因素主

要包括：教育资源分配不均：城乡、地区间教育资源分

配不均，可能导致部分未成年人接受的教育质量较低，

进而影响其道德观念和行为。教育内容单一：过分注重

知识传授，忽视德育教育，导致未成年人缺乏道德修养

和社会责任感。
[5]
教师教育方法不当：教师的教育方法

过于严厉或过于宽松，都可能使未成年人产生不良行为。

校园暴力：校园暴力事件的发生，可能导致未成年人模

仿学习，进而引发犯罪。
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2.3 社会环境因素

社会环境是未成年人成长的外部条件，社会环境因

素对未成年人犯罪的影响不容忽视。
[6]
社会环境因素主

要包括：社会风气：社会风气不良，如拜金主义、享乐

主义等，可能导致未成年人追求物质享受，忽视道德品

质。社会治安状况：社会治安状况不佳，可能导致未成

年人受到不良诱惑，容易走上犯罪道路。媒体传播：不

良信息、暴力、色情等内容的媒体传播，可能对未成年

人产生负面影响。网络环境：网络环境的复杂性和匿名

性，可能导致未成年人接触到不良信息，进而引发犯罪。

2.4 个人心理因素

个人心理因素是未成年人犯罪的内因，心理素质和

个性特征对犯罪行为的发生具有重要影响。个人心理因

素主要包括：心理承受能力差：面对挫折和困难，心理

承受能力差的未成年人容易产生消极情绪，甚至走上犯

罪道路。个性特征缺陷：如冲动、自私、缺乏责任感等

个性特征，可能导致未成年人容易犯罪。犯罪心理定型：

部分未成年人可能由于家庭、学校、社会等原因，形成

犯罪心理定型，容易反复犯罪。
[7]
缺乏自我保护意识：

未成年人由于年龄和经验限制，缺乏自我保护意识，容

易受到不法侵害，进而走上犯罪道路。

3 道德教育的内涵及功能

3.1 道德教育的定义

道德教育是指通过有计划、有目的、有组织地对个

体进行道德观念、道德情感、道德意志、道德行为等方

面的培养和训练，以形成个体良好的道德品质和社会公

德意识的教育活动。道德教育是教育的重要组成部分，

具有鲜明的价值导向和道德引导功能。

3.2 道德教育的功能

3.2.1 个体发展功能

道德教育对个体发展具有重要作用，主要体现在以

下几个方面：（1）促进个体品德的形成。道德教育通

过传授道德知识、培养道德情感、锻炼道德意志，使个

体逐步形成良好的道德品质。（2）提高个体道德认知

能力。道德教育使个体了解社会道德规范，提高道德判

断和选择能力。（3）塑造个体道德人格。道德教育有

助于个体树立正确的道德观念，形成健全的人格。

3.2.2 社会稳定功能

道德教育对社会稳定具有重要作用，主要体现在以

下几个方面：（1）维护社会道德秩序。道德教育使个

体遵守社会道德规范，维护社会公共秩序。（2）促进

社会和谐。道德教育有助于个体形成正确的价值观，增

进社会成员之间的相互理解和尊重，促进社会和谐。（3）

预防犯罪。道德教育使个体树立正确的道德观念，自觉

抵制不良诱惑，降低犯罪率。

3.2.3文化传承功能

道德教育在文化传承中发挥着重要作用，主要体现

在以下几个方面：（1）传承道德观念。道德教育使个

体了解和传承民族优秀传统文化中的道德观念。（2）

弘扬民族精神。道德教育有助于个体树立爱国主义、集

体主义、社会主义等民族精神。（3）培育文明风尚。

道德教育使个体自觉践行社会主义核心价值观，培育文

明和谐的社会风尚。

4 未成年人犯罪预防中的道德教育策略

4.1 家庭层面的道德教育

4.1.1家长道德素质的提升

家长作为未成年人成长的第一任教师，其道德素质

的高低直接影响到孩子的道德观念和行为习惯。因此，

提升家长道德素质是预防未成年人犯罪的重要环节。首

先，家长应树立正确的价值观，以身作则，为孩子树立

良好的道德榜样。其次，家长应加强自身道德修养，关

注自身言行对孩子的影响。最后，家长应积极参加相关

培训，提高自身道德教育能力。

4.1.2家庭道德氛围的营造

家庭道德氛围是未成年人道德教育的基础。营造良

好的家庭道德氛围，有助于未成年人形成正确的道德观

念和行为习惯。
[8]
具体措施包括：树立和谐的家庭关系，

增进家庭成员之间的相互理解和支持；关注孩子的情感

需求，关心孩子的成长；培养孩子的责任感，教育孩子

学会关爱他人；开展家庭道德活动，如家庭道德讲座、

亲子阅读等。

4.2 学校层面的道德教育

4.2.1道德教育课程的设置

学校道德教育是未成年人道德教育的重要环节。道

德教育课程的设置应遵循以下原则：首先，课程内容要

贴近未成年人生活实际，贴近社会热点问题；其次，课

程形式要多样化，如课堂教学、实践活动、案例分析等；

最后，课程评价要注重过程性评价和结果性评价相结合。

4.2.2校园道德文化的建设



聚知刊出版社 2024 年 1 卷 6 期

JZK publishing 社会企业经济发展

100

校园道德文化是学校道德教育的内在体现。学校应

从以下方面加强校园道德文化建设：一是加强校园文化

建设，营造积极向上的校园氛围；二是开展校园道德实

践活动，如志愿者服务、道德演讲比赛等；三是加强校

园道德宣传，弘扬道德典型，树立道德榜样。

4.2.3 教师道德示范作用的发挥

教师是未成年人道德教育的关键因素。教师应具备

高尚的道德品质，以身作则，为学生树立良好的道德榜

样。具体措施包括：一是加强教师道德修养，提高教师

道德素质；二是开展教师道德培训，提升教师道德教育

能力；三是建立教师道德评价体系，激发教师道德教育

的积极性。

4.3 社会层面的道德教育

4.3.1 社会道德氛围的营造

社会道德氛围对未成年人道德教育具有重要影响。

政府和社会各界应共同努力，营造良好的社会道德氛围。

具体措施包括：一是加强社会公德教育，提高全民道德

素质；二是开展道德实践活动，如志愿服务、道德宣传

等；三是加强道德法律制度建设，维护社会道德秩序。

4.3.2 社会道德教育资源的整合

社会道德教育资源丰富多样，包括家庭教育、学校

教育、社区教育等。政府和社会各界应加强合作，整合

社会道德教育资源，形成合力，共同推动未成年人道德

教育。

4.3.3 媒体道德教育的引导作用

媒体是未成年人获取信息的重要渠道。媒体应承担

起道德教育的责任，发挥引导作用。具体措施包括：一

是加强媒体自身道德建设，提高媒体道德素质；二是开

展道德宣传，传播正能量；三是加强对未成年人媒体内

容的监管，防止不良信息传播。

5 结论

通过本文对未成年人犯罪预防中的道德教育进行

探讨，我们可以得出以下结论：道德教育在未成年人犯

罪预防中具有至关重要的作用。它有助于培养未成年人

的道德观念、价值观和行为准则，从而降低其犯罪的可

能性。针对未成年人犯罪预防的道德教育应从家庭、学

校和社会三个方面入手。家庭应注重培养孩子的道德品

质，学校应将道德教育纳入课程体系，社会则应营造良

好的道德氛围。道德教育的内容应包括诚信、友善、尊

重、责任、公平、正义等核心价值观。这些价值观有助

于未成年人树立正确的世界观、人生观和价值观。道德

教育的方法应多样化，既要注重课堂教学，又要关注实

践活动。通过案例分析、角色扮演、社会实践等形式，

让未成年人在实践中体验道德的力量。道德教育应与法

治教育相结合。通过法治教育，让未成年人了解法律的

基本知识，使其在道德教育的基础上，自觉遵守法律法

规。道德教育需要全社会的共同努力。政府、学校、家

庭、社会组织等各方应共同承担起责任，为未成年人创

造一个良好的成长环境。在未成年人犯罪预防中，道德

教育应注重个性化、差异化。针对不同年龄、性格、家

庭背景的未成年人，采取有针对性的道德教育措施。总

之，道德教育在未成年人犯罪预防中具有重要意义。只

有全社会共同努力，才能为未成年人营造一个安全、健

康的成长环境，预防和减少未成年人犯罪的发生。
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