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绿色贸易壁垒对上海自贸区贸易的影响及对策
张琳媛

上海电机学院，上海，201306；

摘要：在当今全球气候变化日益严峻的背景下，双碳目标（碳达峰与碳中和）已成为国际社会普遍关注的议题。

中国作为世界上最大的发展中国家和碳排放国之一，为积极应对气候变化实现双碳目标，展现了负责任的大国担

当。这一战略决策不仅旨在减少温室气体排放，推动经济绿色低碳转型，更体现了我国对可持续发展战略的坚定

追求。通过本文的研究，我们期望能够深入了解双碳背景下绿色贸易壁垒对上海自贸区贸易的影响，为上海自贸

区乃至中国外贸的可持续发展提供有益的借鉴和启示。同时，本文也希望能够为政府、企业和学术界等相关方面

提供有价值的参考和依据，共同推动全球贸易的绿色低碳发展。
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1 绪论

1.1 双碳目标与绿色贸易壁垒的概念

1.1.1 双碳目标的概念

双碳，涵盖“碳达峰”和“碳中和”两个概念。碳

达峰标志二氧化碳排放量达到历史峰值后转入下降期，

它预示着二氧化碳增长趋势的逆转。碳中和则是指人为

活动排放的二氧化碳与通过植树造林等方式吸收的二

氧化碳达到平衡，实现“净零排放”，显现人类与自然

的和谐共生。双碳战略的实施，旨在应对全球气候变暖，

彰显人类对可持续发展的坚定追求。

面对全球气候变化行动，中国表现出强烈的决心。

中共中央和国务院联合发布了一份名为《关于完整准确

全面贯彻新发展理念做好碳达峰碳中和工作的意见》的

文件，并由国务院进一步拟定了《2030 年前碳达峰行动

方案》，确定到 2030年碳化,2060 年碳和。这一战略决

策既来自工业化过程中温室气体迅速积累，更是为了保

持全球平均气温在本世纪末比工业革命前水平上升不

超过 2摄氏度，确保全球在 2030 年的碳排放相较于 20

10 年减少 25%。这展现了中国对人类命运共同体的深刻

理解和积极贡献。

1.1.2 绿色贸易壁垒

全球气候变化和环境保护意识的提升推动了绿色

贸易壁垒的兴起。随着气候变暖和极端天气的频繁发生，

各国政府开始重视环境保护于可持续发展，出台了一系

列环保法规和绿色规制，以限制高污染、高能耗产品的

生产和出口。与此同时，随着消费者对环保产品的需求

增加，绿色消费已经成为全球消费市场的主流趋势。因

此，企业也不得不重视产品的环保性能和绿色生产，以

满足市场需求。绿色贸易壁垒的形式多种多样，包括但

不限于产品标识、认证和生产要求等。这些贸易壁垒的

出现，虽然为环保绿色产业的发展提供了新的机遇，但

同时也带来了一定的挑战。企业需要适应新的标准和法

规，加大绿色技术开发和创新力度，以确保产品符合相

关的环保标准。总的来看，绿色贸易壁垒的兴起是全球

环保意识提升和市场需求变化的必然结果。企业应积极

适应这一趋势，提升绿色生产水平，推动全球环保事业

的发展。

1.1.3绿色贸易壁垒对外贸企业的影响

绿色贸易壁垒不仅对外贸企业造成了困难，也给它

们带来了机遇。企业要想突破这些壁垒，必须提高环保

技术水平和意识，转变发展理念，实现绿色生产。只有

不断创新，加大对环保的投入，才能更好地适应市场需

求，增强竞争力。绿色转型不仅是一种趋势，更是企业

发展的必由之路。只有积极应对挑战，才能找到机遇，

实现可持续发展。在全球环保意识不断提升的今天，企

业要想立于不败之地，就必须践行绿色理念，提升产品

的环保性能，从而赢得消费者的认可和市场份额。只有

这样，企业才能在激烈的市场竞争中立于不败之地，实

现更加可持续的发展。

1.2 上海自贸区的贸易现状与发展

自 2013 年成立以来，上海自贸区在贸易发展方面

取得了显著成就。2023 年数据显示，进出口总额超过 1.

3 万亿元人民币，同比增长约10%。预计 2024年这一数

字将继续增长，体现了自贸区在促进国际贸易方面的积

极作用。上海自贸区的发展为中国经济注入了强大动力，

吸引了更多国内外企业进驻，推动了经济结构优化和贸

易便利化。未来，上海自贸区将继续深化改革，扩大开

放，促进贸易便利化，推动经济创新发展，成为更加具
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有国际竞争力的综合型自由贸易区。

2024年 1-9 月，上海外贸进出口总额达到 31673.9

7 亿元，与去年同期相比持平。尽管整体增长势头不强，

但各种经营主体表现出不同的特点。国有企业在这段时

间内出口金额增长了 10.1%，达到 1195.96亿元，进口

金额增长了 0.8%，达到 2093.57亿元。私营企业出口额

达到 5559.21亿元，增长了 6.8%，进口额达到 4738.04

亿元，增长了 5.5%。而外商投资企业的出口额为 6467.

06 亿元，下降了 1.7%，进口额为 11535.20 亿元，下降

了 4.6%。这些数据反映出上海外贸在不同经营主体中呈

现出各种不同的趋势。总体而言，上海外贸在 2024 年 1

-9 月延续了稳定发展的态势，不同类型的经营主体各有

表现，共同为上海外贸的发展作出了积极贡献。随着时

代的变迁和全球经济的发展，上海外贸将面临新的机遇

和挑战，需要不断调整战略，创新发展模式，提升竞争

力，以应对不断变化的国际贸易环境。

2 双碳背景下的绿色贸易壁垒

2.1 国际上绿色贸易壁垒的发展趋势

随着欧盟碳边境调节机制（CBAM）正式开始执行，

全球各地都在密切关注碳关税政策的具体落实状况。碳

关税最早于2007年提出是为了缓解欧洲国家在实施《京

都议定书》时遭受的不公正待遇。但 2010 年欧美大国

因国内争议与国际反对迟迟未出台碳关税法案，致使发

达国家无法短期内开征碳关税。自此之后，欧盟对航空

业实施的碳关税措施在 2012 年也因为不符合 WTO 规则

而不得不暂停。尽管碳关税措施在过去曾面临挑战和阻

力，但随着 CBAM 的实施，全球对碳关税的认识逐渐趋

向一致。在气候变化日益严重的今天，碳关税作为一种

减缓气候变化的手段备受重视。各国应该共同努力，推

动全球碳关税措施的有效实施，为建设一个更加清洁、

可持续的地球而共同努力。欧盟的 CBAM 机制为碳关税

措施的全球发展提供了新的契机。通过建立统一的碳定

价机制，可以有效减少碳排放，推动全球经济向更加环

保、低碳的方向发展。

近年来，碳关税的实施已经成为国际贸易中的新趋

势。欧盟和美国相继推出碳关税立法，引领着全球发达

经济体加入到碳关税的行列当中。美国的“清洁竞争法

案”和欧盟的碳边境调节机制(CBAM)分别代表着美欧

在碳关税领域的探索和实践，为其他国家提供了借鉴和

学习的范本。随着欧美的示范作用，日本、英国、加拿

大等国也开始转变态度，纷纷探讨和考虑引入碳关税措

施。日本正在深入研究碳关税的实施方案，加拿大政府

也在预算中明确显示了对引入碳关税的意向。这些迹象

表明，碳关税正在全球范围内逐步扩散，成为全球应对

气候变化挑战的重要手段。

3 绿色贸易壁垒对上海自贸区贸易的影响

3.1 绿色贸易壁垒对自贸区出口的影响

我国作为全球第一大贸易国，不可否认碳壁垒的持

续蔓延将对我国的对外贸易产生广泛影响。然而，上海

自由贸易区作为中国的第一个新型改革开放载体，有望

扭转这一局面。目前，欧美国家对钢铁、水泥、铝等高

能耗高排放产品实施碳关税，但由于国内优化产业结构

和去产能政策的推动，这些产品的出口并不被鼓励。以

粗钢为例，我国已全面完成 2021 年粗钢产量的压减任

务，外部碳壁垒助长了相关企业的低碳转型加速。此外，

根据世界银行的统计数据，我国的 CBAM 风险总体指数

仅为 0.0028,而欧盟 CBAM 覆盖的产品出口份额只占到

了相应产品总出口的 8.6%。因此，受此影响的企业需要

一个过渡时期来进行调整和适应。但从长远看,CBAM 所

能涉及的产品及产业预计还会进一步拓展，其影响将不

局限于初级产品，并有可能触发他国对不同种类碳壁垒

措施的后续发展。在这一进程中，上海自由贸易区预计

将扮演重要角色，给中国对外贸易带来更为广阔的发展

空间与更为变革的契机。

与碳关税相比，非关税碳壁垒对中国贸易的影响更

为紧迫。发达国家通过引入类似碳标签、碳减排认证等

贸易壁垒来保护本土制造业，特别是针对新能源产业。

这种碳壁垒可能会扩散至更多领域。非关税碳壁垒让中

国产品出口到这些国家变得更加困难，直接影响产品是

否能被允许进口，同时也增加了企业的管理和遵从成本。

在这些非关税碳壁垒中，外贸“新三样”行业-新能源

汽车、锂电池和太阳能电池成为受到重点关注的对象。

这些行业也是中国出口动能最为活跃的产业。为了建立

供应链碳足迹管理机制，原料采购、生产过程、运输和

回收等环节都需要准确的碳排放数据。然而，中国与欧

盟在碳排放核算领域存在互认障碍，导致碳足迹量化举

步维艰。尽管碳壁垒给中国外贸供应链系统带来风险，

但其也推动着行业的绿色低碳转型。

4 对策与建议

4.1 加强政策引导与支持

我国应该加快完善符合国际标准的绿色产业政策，

包括更严格的环保、碳排放和能效标准。这有助于提升

中国清洁技术产品在国际市场上的竞争力，推动我国绿

色经济发展。要确保政策与国际接轨，制定更具针对性

和前瞻性的政策措施，为我国绿色产业发展注入新动力。

同时，加强与国际合作，借鉴先进国家的经验，推动我

国绿色产业向更加可持续和环保的方向发展，实现经济
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增长与环境保护的双赢。

我国应加大绿色金融支持力度，持续发展绿色金融

市场，鼓励金融机构加大对绿色产业的支持。通过发行

绿色债券、提供绿色信贷等方式，为清洁技术企业提供

更多资金支持，帮助降低它们的融资成本，推动绿色产

业发展。同时，政府可以出台更多支持政策，促进绿色

金融市场发展，为清洁能源等领域提供更多融资渠道。

这不仅有助于促进环保产业发展，也能加快我国经济转

型升级，实现可持续发展目标。

4.2 提升企业绿色竞争力

加大技术研发投入，提升自主创新能力是我国在全

球绿色技术竞争中取得成功的关键。为了缩小与欧盟在

关键技术上的差距，我国应当继续加大对太阳能、风能、

电池、氢能等领域的绿色技术研发投入。除了设立专项

基金和鼓励企业与科研机构合作，还应积极探索更多创

新合作模式，加强国际合作与交流，共同推动绿色技术

的发展。只有不断提升自主创新能力，我国才能在全球

绿色技术领域取得更大的发展和进步。

4.3 促进国际合作与交流

在全球化的潮流下，技术合作是提升国家竞争力的

关键。中国应该积极参与国际技术合作，通过引进、消

化、吸收再创新的方式，加速国内绿色技术的发展。同

时，与其他发展中国家加强在清洁技术领域的合作，拓

展中国绿色技术的国际市场，建立多边合作网络。这样

可以更好地应对欧盟法案给中国带来的挑战，进一步提

升中国在技术领域的地位和影响力。只有不断开展国际

技术合作，中国才能在全球范围内发挥更大的作用，促

进全球绿色技术的共同发展。
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