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三维可视化模型驱动下围棋文化的数字传承与创新研究

姜晨莹 蒋琳晔 徐楠 陆彤

南京工业大学浦江学院，江苏南京，211222；

摘要：本研究以“生理-行为-棋局”三维可视化模型为核心，结合多模态传感、AI 算法、AR/VR 等技术，从生

理维度将棋手神经振荡、心率数据转化为“思维辐射圈”等视觉符号，行为维度通过落子轨迹与注意力分布生成

“棋风特征图”具象棋理，棋局维度借 AR动态棋理系统用粒子流、色彩梯度转译“势”“中庸”等概念并融入

文化符号。经华为玄机感知系统、商汤“元萝卜”机器人及第 39届“同里杯”天元赛验证，该模型可降低学习

门槛、打破跨文化传播壁垒，且通过伦理设计平衡技术与文化本真，为围棋文化构建数字新生态，也为中华优秀

传统文化现代化传播提供参考。
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引言

在当代，为迎合“娱乐化”“快餐化”需求，围棋

出现规则与目标的异化，哲学与伦理内涵被剥离，文化

语境被割裂，“技术+竞技”的模式还稀释了“棋术”

与“棋道”内核，使其从“智慧竞技”沦为“功利载体”，

同时复杂的规则术语成为初学者的认知障碍，东方思维

模式（如“大局观”美学）的不可译性也制约其跨文化

传播，陷入传承与传播的双重阻碍；面对这一困境，技

术赋能成为必然选择，中国围棋协会近年印发相关政策

文件部署创新传播范式，而当前技术破局的核心命题，

便是构建“生理-行为-棋局”三维可视化模型，以重构

传统文化传播链。

1三维可视化模型的生理维度实践：围棋文化

的生理数据化表达生理

1.1可视化的技术基础：多模态传感与数据采集

1.1.1技术核心定位

目前，在常见的多传感机器人交互应用场景中，利

用力传感器可以检测接触受力的情况，利用相机可以获

取外界视觉图像信息，利用接近传感器可以感知物体的

接近和远离动作。

三维可视化模型的生理维度以多模态传感设备作

为数据采集核心，借助先进技术搭建起“生理信号”向

“文化内涵”转化的根基。

1.1.2核心传感设备

脑电传感器被轻巧地佩戴在棋手头部，精准捕捉α

/β/γ频段神经振荡数据。其中，α波强度的起化与棋

手在脑海中推演“大局观”时的专注程度密切相关，β

波波动频率则反映了棋手局部计算时的思维活跃度，γ

波峰值关联着棋手决策时刻的神经兴奋程度。PPG光学

心率模块（如MAX30102）被佩戴在棋手腕部，持续监

测心率变异性（HRV）。

1.1.3数据处理与技术参照

生理数据通过蓝牙模块实时传输至本地 AI的处理

终端，将数据与棋局进程时间轴精准对齐，形成“落子

时刻 - 生理反应 - 棋理选择”的关联数据库，从而为

后续文化可视化提供精准数据支持。华为玄机感知系统

在体征参数 AI解码方面的成果，为该生理维度的文化

可视化提供了重要的技术参照。

2棋理思维的生理可视化转译：从神经信号到

文化符号

2.1“大局观”的布局美学可视化

当脑电传感器监测到α波占比显著提升时，表明棋

手进入“大局观”思考状态。此时，可视化界面会生成

以棋盘为中心的“思维辐射圈”，伴随α波持续增加，

辐射范围扩大，圈内线条密度也会根据思维覆盖产生的

相应变化，并直观地呈现出棋手“统筹全局”的思维特

征。这些变化营造出一种“从容布局”的文化意境，让

观众通过这些基于生理数据而衍生出的视觉符号，深入

感知“大局观”背后的深层思维逻辑。

2.2决策张力的生理动态可视化

结合 HRV数据，“生理维度”可视化系统采用“动

态波形图”来描绘棋手决策时的压力状态。在面临“死

活计算”、“攻防抉择”等关键局面时，若心率变异性

降低、心率骤升，波形图线条会变粗且波动剧烈，颜色

也会从绿色渐变为红色，象征着“棋如人生”的艰难困

境抉择；而当棋手运用“中庸”策略化解危机，心率逐

渐平稳时，波形图恢复柔和的绿色，并配合“云纹舒展”
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动画，传递出“化险为夷”的文化意涵。在“元萝卜”

围棋机器人的对弈场景中，这一功能可以实时展示儿童

棋手面对复杂局面时的生理反应，辅助教学者准确判断

其对“取舍”、“平衡”等棋理的理解程度。

2.3生理可视化的场景落地：文化感知与教学辅助

2.3.1场景落地核心目标：让抽象生理数据转化为可感知

文化体验

“生理维度”的可视化将在赛事观赛与围棋教育领

域得以实现，让抽象的生理数据转化为大众可感知的文

化体验。

2.3.2助力观众深度理解棋手思维与文化素养

在国际围棋赛事直播中，系统将顶尖棋手的生理数

据实时转化为“思维状态条”与“情绪热力图”。观众

通过 AR设备就能查看这些数据，让观众从生理视角深

入理解棋手的战略思维与文化素养。同时，观众还能参

与“预测棋手生理反应”的互动环节，进一步深化对围

棋思维与文化关联的认知。

2.3.3实现儿童学习者的个性化生理引导

在“元萝卜围棋智能教室”等教育场景中，系统根

据儿童棋手的生理数据灵活调整教学策略，实现围棋教

育的个性化生理引导。依据捕捉儿童脑电数据，如β波

持续高频，反映出局部思维；通过心率监测判断其接受

程度，若心率平稳，说明理解效果良好等等。将生理数

据反馈与文化教学深度融合，帮助儿童在理解棋理的同

时，深刻感知背后的文化寓意。

3三维可视化模型的行为维度实践：围棋文化

的行为具象化呈现

3.1行为可视化的技术支撑：动作捕捉与数据建模

3.1.1构建“行为数据-文化表达”转化基础

三维可视化模型的行为维度依靠惯性测量单元

（IMU）与眼动追踪设备，构建起“行为数据-文化表

达”的转化链路。IMU传感器被佩戴在棋手手部，能够

精准捕捉落子轨迹的速度、角度与力度。落子果断时，

轨迹笔直且速度快，对应着“胸有成竹”的棋风；落子

犹豫时，轨迹曲折、停顿多，反映出“谨慎权衡”的思

维状态。与此同时，眼动追踪设备时刻记录棋手的注意

力焦点迁移路径，以热力图的形式清晰标记棋盘上的关

注区域，生动呈现“局部计算”与“全局观察”的切换

逻辑。

3.1.2形成“行为-棋理-文化”数据库

这些行为数据经 LSTM时序建模处理后，与棋局态

势、文化内涵标签紧密关联，形成“落子动作-注意力

分布-棋理文化”的数据库。商汤“元萝卜”围棋机器

人的场景化应用已成功实现对儿童落子行为的精准捕

捉，其动作识别算法能够准确区分“随意落子”与“深

思熟虑落子”，为行为维度的文化可视化提供了有力的

技术验证，先进的动作捕捉和数据建模技术能够为后续

的分析提供丰富且准确的数据。

3.2棋风与伦理的行为可视化转译：从动作轨迹到

文化特质

3.2.1转译核心路径：AI 算法驱动行为数据向文化符号

转化

系统通过 AI算法深入解析行为数据，将棋手的落

子动作与注意力分布巧妙转化为具象的文化符号，充分

呈现围棋文化中的棋风差异与伦理规范。

3.2.2棋风与思维的可视化呈现

基于 IMU捕捉的落子轨迹，系统生成“棋风特征

图”，同时系统通过对棋手思维和情绪的集成，实时反

馈呈现生成“思维共识云图”，观众可以在网站查看棋

手的实时思维维度，提供沉浸式的观赛体验。

3.2.3围棋哲学决策的深度解析

依据 AI计算的胜率曲线与热点区域、叠加脑波注

意力分布图，在棋手思考时，深度层解析“虚与实”“舍

与得”等围棋哲学决策的思维冲突，帮助观众以第一视

角体验棋手的关键决策时刻，还原棋手的直觉判断与理

性计算的博弈过程，帮助观众实现与职业棋手的思维路

径进行对比，提升观众的平均棋力认知。

3.3行为可视化的场景应用：文化传承与跨域适配

3.3.1聚焦文化普及与跨文化传播落地

行为维度的文化可视化在文化普及与跨文化传播

领域成功落地，让不同群体都能通过行为数据深切感知

围棋文化。

3.3.2行为数据与西方文化符号类

读针对西方受众对东方棋风的认知壁垒，系统将棋

手行为数据与西方文化符号巧妙类比，实现跨文化传播

的行为类比讲解。将“均衡型”棋手的平滑落子轨迹，

类比为“西方交响乐的和谐旋律”；将“力战型”棋手

的果断落子，类比为“骑士冲锋的勇敢精神”，同时通

过眼动追踪数据说明“全局观察”与“西方战略思维的

共通性”，配合多语言行为解读文本，让西方受众通过

熟悉的文化符号，深入理解围棋行为背后的东方文化内

涵，有力推动围棋文化的跨域传播。

4三维可视化模型的棋局维度实践：围棋文化

的可视化表达与落地

4.1棋局可视化的技术基底：多维度数据融合与载

体搭建
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4.1.1核心技术载体

三维可视化模型的棋局维度，将以 Unity引擎开发

的 AR动态棋理系统为核心技术载体，实现生理、行为

与棋局数据的深度耦合。该系统先通过轻量化脑电传感

器、PPG光学心率模块采集棋手α/β/γ频段神经振荡、

心率变异性等生理数据，再依托惯性测量单元（IMU）
与眼动追踪设备捕捉落子轨迹、注意力焦点迁移等行为

数据，最终将两类数据实时动态呈现，构建“数据-棋
理-文化”的转化路径，为围棋文化可视化提供技术支

撑。

4.1.2硬件与场景适配

在硬件与场景适配层面，棋局可视化系统可与智能

棋盘、AR设备、云端平台多端联动。同时，系统同步

对接腾讯“绝艺”AI技术支持的 AR互动装置，游客扫

描明清建筑二维码即可调取虚拟棋局，实现“线下实体

棋盘+线上虚拟场景”的双重可视化呈现。

4.2传统棋理的可视化转译：从抽象概念到直观动

态

4.2.1核心棋理的动态呈现

“势”的能量场可视化：系统以粒子流模拟“势”

的生成、积累与扩散过程，粒子密度随棋手在棋盘特定

区域的落子频率与布局强度递增，当形成“厚势”时，

粒子流会呈现向外辐射的动态效果，直观展现“势”从

局部到全局的影响范围；若“势”被对手拆解，粒子流

则逐渐消散，以此体现“势”的消长逻辑。

攻防平衡与“中庸”理念可视化：采用色彩梯度映

射棋盘攻防态势，蓝色系渐变代表防守稳固，红色系渐

变象征进攻强势，而蓝红过渡的暖黄色系则对应“中庸”

理念下的攻防制衡状态。当棋局中出现“弃子争先”策

略时，系统会用高亮路径标记“弃子”区域，同时以粒

子流快速向“争先”落子点汇聚，通过视觉动线的强弱

对比，呈现“舍与得”的博弈代价。

4.2.2群体棋理差异可视化

群体思维差异可视化：在智能棋盘复盘功能中，系

统捕捉历代天元棋手对同一棋局的决策数据，以不同颜

色的动态轨迹呈现每位棋手的行棋思路，解读不同思路

背后的棋理依据，让观众直观感受东方围棋战略思维的

多样性。

4.3跨文化传播的可视化桥梁：突破语言认知壁垒

4.3.1破解不可译难题

系统用能量流的密度与方向直接定义“气”——棋

子周边能量流越密集、流动越顺畅，代表“气”越充足；

能量流中断或稀疏，则代表“气”被紧逼。对于“势”，

除粒子流呈现外，还配套动态示意图，用“山峰积累-
山谷释放”的地形变化类比“势”的积累与爆发，帮助

西方受众理解抽象概念。

4.3.2深化东方哲学文化关联认知

同时，当海外观众通过国际赛事直播查看可视化棋

局时，点击棋盘上的“势”“气”相关区域，会弹出多

语言文化注解弹窗。弹窗内除《棋经十三篇》原文译文

外，还搭配“昼夜交替光影”“对称布局图案”等视觉

素材，说明“势”与“阴阳”、“布局”与“中庸”的

关联，让西方受众在理解棋理的同时，感知背后的东方

哲学文化，推动围棋从“竞技项目”向“文化载体”的

跨文化传播。

5结语

三维可视化模型通过多模态传感、AI 算法与

AR/VR等多项技术的深度融合，可以将围棋文化中的

抽象概念，如“气”、“势”、“中庸之道”等转化为

直观的视觉符号，降低学习门槛，打破跨文化传播的认

知壁垒。经华为玄机感知系统、商汤“元萝卜”机器人

及“同里杯”天元赛等实际场景验证，该模型的未来构

建呈现出良好的技术可行性与文化适配性。其核心价值

不仅在于既实现了棋理的可视化转译，还通过伦理设计

守护了围棋“道术合一”的文化本真。

未来，随着该模型与数字生态的进一步融合，围棋

文化将构建起跨地域、跨文明的传播新范式，推动围棋

从“传统传承”向“数字新生”跃迁，为中华优秀传统

文化的现代化传播提供了可复用的创新路径，助力全球

范围内文化软实力的提升与智慧遗产的共享。
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