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《思草纸》王府歌谣与《颂》诗的性别文化比较研究

文梦绮

上海师范大学，上海市，200030；

摘要：文章在英国人类学家玛丽·道格拉斯“自然符号”理论视角下，对琉球《思草纸》的王府歌谣中的女性祭

司与中国《颂》诗中的男性祭司进行比较分析。并结合玛丽的“格群”框架分析中琉所属的不同社会类型。探讨

不同性别文化语境下异质文化的历史渊源。
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引言

玛丽·道格拉斯在《自然象征》中提出：“人体的

物理特征与社会秩序之间存在象征性对应关系，身体成

为文化分类和权力结构的隐喻。”①并进一步在《洁净

与危险》中结合宗教与人类学视角来强调：“社会边界

通过身体的“纯洁”与“污染”观念得以维系，而性别

角色常被用作象征工具，以巩固神圣权威的合法性。”

②在这里性别成为了一种“自然符号”，用以解密中琉

不同的话语系统。

所谓“格群”理论，是文化人类学中用于分析社会

结构和个人行为关系的框架。该理论通过“群体性”—

—指社会对个人的约束强度和“网格性”——指社会规

则和分类体系对行为的规范程度，这两个维度，将社会

分为四种类型：强群体强网格——等级主义、强群体弱

网格——平等主义、弱群体强网格——个人主义、弱群

体弱网格——宿命论。这为本文探讨中琉祭祀文学的性

别历史语境提供了理论框架指导。

1母系遗存中的男圣女俗

琉球神道的核心是祝女制度，女性被视作沟通神灵

的媒介，这一以女性神职人员为核心的宗教体系，深深

植根于古琉球的母系社会传统。琉球的母系社会并非女

权统治，而是以母系传承为特征、女性居宗教核心的结

构，按司统治时代的村落女性祭司 “根神” 为社区精

神核心，彼时血缘家族皆依母系传承，女性地位颇高。

日本学者松本雅明指出，琉球进入农耕社会后，男

权生产关系渐成，但岛国特有的渔业、商业格局，让女

性兼具农耕与守护出海男性的双重角色，其地位无法被

弱化。素有 “万国津梁” 之称的琉球以航海贸易为立

国支柱，“妹神” 信仰更巩固了女性的特殊地位。尚

巴志统一三山建立尚氏王朝，后由第二尚氏王朝接替，

琉球文化迎来黄金期，祝女制度在此被系统化、官方化，

成为王国统治核心支柱。国王权力需由其女性亲属担任

的最高神职者 “闻得大君” 以宗教权威加持，二者形

成 “政祭合一” 的统治模式。而《中山世谱》中琉球

开国神话的人物设定，也印证了这种男女协作的权力关

系在琉球社会早有原初渊源。

由母系社会的神女到王朝时期的闻得大君。其男女

性别权力关系构建如下：

表 2：琉球不同时期性别权利关系

时代 家族阶段 部落时期 间切统治 王国时期

女性 火神祭司 根神 祝女 闻得大君

男性 家长 根人 按司 国王

琉球的性别权力结构与社会形态，在历史发展中形

成了鲜明的本土特征，其“女圣男俗”的双系格局与高

群体低网格的社会结构，既植根于母系社会遗存，也由

海洋经济的独特性塑造，同时与玛丽・道格拉斯的“自

然符号”及“格群”理论形成深度呼应。

在家族形成阶段，古琉球的祭祀分工便已显现性别

差异：女性守护掌管生产的火神，是生产神的信仰载体，

男性则在“屋敷祭”中守护门中神，承担家族宅地的祭

祀职责。③步入部落与王国阶段后，女性的祭祀角色从

母权制下的生产神崇拜，逐步泛化为全域性的宗教女神
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崇拜，根神、祝女直至最高神职者闻得大君的体系化发

展，让女性神职者不断神圣化；而男性则从家族层面逐

步走向王国统治，借由原始宗教向国家宗教的转变，持

续扩大权力体系，最终形成“女圣男俗”的双系社会权

力结构。这一结构中女性权力并未被弱化，女神职人员

甚至可参与军事活动，《思草纸》王府歌谣中便有闻得

大君参战的记载，成为这一性别文化的直接佐证。

道格拉斯的“性别与神圣权利符号化”理论，为解

读琉球的性别祭祀体系提供了关键视角。④其理论中，

男性身体关联秩序与理性，女性身体象征自然与生育，

祭司性别的选择，本质是社会对神圣权力分配逻辑的体

现。琉球的女性祭司体系，正是母系遗存与自然崇拜的

具象化，当地以女性为太阳神的信仰设定、早期母系血

缘传承的社会结构，均印证了这一点。而琉球女性祭司

的存在与稳定，并非单一母系社会的延续，而是传统母

系渊源与海洋经济文化独特性共同作用的结果，即便后

期受中日父权制影响，这一体系仍未瓦解。这一祭祀性

别结构与道格拉斯的“自然符号”理论高度契合，琉球

女性祭司作为沟通神灵的媒介，象征着生命与繁殖力，

其背后折射出琉球社会结构相对松散的特质，以及对社

群和谐与自然力量的重视，也印证了宗教仪式中的性别

分工，不仅是功能性的社会安排，更是琉球社会结构与

宇宙观的深层象征表达。

琉球王国时期，其社会形态的轮廓进一步清晰。彼

时琉球建立起统一的封建政权，尚清王时期势力拓展至

整个琉球列岛，国家层面确立了身份位阶制，以冠簪形

制区分社会阶层，构建起以血缘和地缘共同体为基础的

统治秩序，社会结构深度依赖家族门中制度与村落自治。

作为享誉“万国津梁”的海洋贸易中转站，琉球形成了

以王室为核心的贸易网络，民众的王国与社群认同极为

强烈，而中国明清时期的册封体制，更强化了其作为中

华朝贡体系成员的群体身份。对照道格拉斯的“格群”

理论，“群”代表个人被吸纳进社会单元的程度，高群

体性意味着个人身份与集体深度绑定、集体利益至上且

内外界限分明，琉球王国显然属于典型的强群体性社会。

在“网格”维度上，琉球则呈现出鲜明的弱网格特

征，其社会规则灵活多变，并未形成如中国那般严苛的

礼法道德体系。尽管受中日文化影响，琉球引入了儒教

与律令，但本土的祝女信仰和琉球神道始终占据主导地

位，后期神女信仰虽随强势文化入侵逐渐流于表演化，

却未撼动本土信仰的核心。经济上，琉球高度依赖贸易

与朝贡，国家政策随国际环境灵活调整，萨摩藩入侵后

形成的“中日两属”局面，正是其规则适应性的体现。

⑤道格拉斯理论中的“格”，指社会对个人行为的规范

与限制程度，低网格意味着社会规则模糊、约束力较弱，

个人拥有更多行为自主空间，琉球正契合这一特征，其

社会规训较少，缺乏稳定的制度保障。

综上，琉球是典型的高群体低网格社会，这类社会

内部崇尚平等，强调团结、共享与共识，反对内部分化，

却为维系内部平衡，对外部群体抱有较强的不信任感，

其社会运行依赖非正式的群体压力，而非繁复的正式规

则。弱网格性让琉球得以在复杂的地缘政治中灵活周旋，

凭借外交与贸易策略维系国家独立；但强群体性也催生

了社会的保守性，士族与平民的等级界限森严，社会流

动性极差。⑥这一社会结构的局限性在 19世纪后期暴

露无遗，面对日本明治政府的强制吞并，琉球因缺乏强

网格性的统一制度支撑，即便拥有强烈的群体认同，也

无法转化为有效的政治动员，最终走向被吞并的结局，

其社会结构的优势与缺陷，在历史进程中得到了充分印

证。

2父系发展中的男性主导

《易经》曰：“有天地然后有万物，有万物然后有

男女，有男女然后有夫妇。”⑦人类社会实质是由男女

关系构建的宏大叙事。而中国的母系社会在时间的维度

上对应的是旧石器中晚期到新石器早中期。也就是由原

始人到新人再到现代人的阶段，距今四五万年到六七千

年前的时间跨度。具体历史文献资料缺乏考据，但从文

学的角度加以分析，神话故事中关于“女娲抟土造人”、

西王母的叙事等不难发现母系社会的遗存，对应中国古

代“三皇五帝”的传说，大致可推算到黄帝时期。而到

夏朝建立，即禹传位其子，落实了父权统治体系，母系

社会在中国也是拉上了帷幕。

《颂》诗对应的性别历史语境是周朝——由奴隶制

向封建制度的过度时期，父权制社会已确立且进入繁荣

的开始。在周朝祭祀中往往由男性权职人员担任祭司，

由周天子及诸侯主持“郊天”“社祭”“宗庙”等，国

家级的祭祀一般由男性垄断，女性不得主祭。如《礼

记·祭统》载“祭先王于庙，君牵牲，夫人奠盎”⑧，

表明女性仅能担任辅助性角色，负责献酒、荐豆等礼仪

环节。当然，也存在一些女性专职的祭祀仪式，通常，

由后妃、命妇掌管“蚕祭”“先蚕礼”等与生育、纺织
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相关的祭祀。《周礼·天官·内宰》记载“中春，诏后

帅外内命妇始蚕于北郊”⑨，这类祭祀通过将女性与自

然再生产进行关联，强化其社会功能的性别化界定。此

种区别也正是农业社会分工的神圣化表现，即将男耕女

织的生产上升为宗教仪式，使性别劳动差异获得天命合

法性。就道格拉斯的“自然符号”理论来看，周王朝这

种高度结构化的社会将身体与社会的“控制”视为神圣，

男性身体与理性被视为更适合代表社会秩序的符号。在

《颂》诗的语境中，性别表演严格遵循宗法礼制的脚本。

男性表演权力与沟通神灵，女性表演辅助与生殖。这种

分工并非自然，而是通过反复的祭祀仪式被不断强化和

“自然化”的社会建构，其根本目的是维护父权世袭制

度的稳定。在后世的儒家思想中“男女有别”“男外女

内”的观念进一步强化了这一分工。可见中国的男性祭

司制度反映了父权制和中央集权社会对秩序与控制的

重视。

表 3：中琉男女祭司对比表

对比维度 核心角色与性别 “自然符号”象征 宗教职能与权力性质 与社会结构的关系

周朝男性

祭司

男性主导

周王为“天子”，是最高祭司。

周朝男性身体被视为社会秩序、

权力的“自然符号”
政治与宗教高度统一。 宗法分封制的基石。

琉球女性
祭司

女性主导。最高祭司为“闻得
大君”。

琉球将女性身体视为生命、神灵
沟通的“自然符号”。

宗教与政治并行。对王权
形成制约与补充。

双系统治的支柱之一。

中琉性别祭司的差异，并非偶然的文化表象，而是

二者深层社会结构的直观体现，这一点在玛丽・道格拉

斯的理论视角下尤为清晰。周王朝以宗法制度为核心构

建了严密的社会组织，依托分封制形成以王室为中心的

宗族网络，社会身份由血缘定调，个人高度依附于家族

与国家，是典型的“强群体”结构；同时，周礼以繁复

的规范、等级制度和“尊尊亲亲”的道德准则严格约束

社会行为，井田制、爵位世袭制让经济政治活动高度结

构化，属于“强网格”范畴。

“强群体强网格”的框架让西周实现了长期稳定，

却也因过度依赖宗法礼制陷入僵化，春秋战国时诸侯国

崛起打破原有规则，网格性崩坏、群体性瓦解，最终走

向“礼崩乐坏”。

周朝的强网格性在稳定期维系了社会秩序，僵化后

却难以适应变革；琉球的弱网格性赋予社会灵活的适应

性，却因缺乏制度保障，易在外部冲击下瓦解。权力与

认同层面，周朝以宗法群体和礼制网格绑定权力，奠定

“天命观”的哲学基础；琉球的群体认同依托贸易网络

与宗教共同体，弱网格性使其权力运转更依赖外交博弈。

道格拉斯的理论清晰揭示了社会通过规则与群体的互

动实现平衡的内在逻辑，周朝代表高结构化的传统农耕

文明，琉球则是海洋文明适应性与脆弱性的典型体现，

这一理论也为解析两国社会结构提供了新视角，展现出

历史社会中规则与群体动态关系的深层复杂性。

3结语

笔者从中琉祭祀文学的祭司性别出发，纵向分析

《颂》诗与《思草纸》所在时代的周朝与琉球王国的社

会发展，前者由母系到父系的流变，是男性权力固定化

的叙事系统；后者是有母系渊源的“女圣男俗”双系社

会话语系统，父系母系背后的性别指向是一种权利符号

的象征。横向的“格群”分析中，中琉双方均显示出强

群体的社会框架，但网格关系上确有不同，究其原因，

这与琉球祝女制度下母系遗存的松散、自由的特征不无

关系；而周朝的强网格则的男性血缘宗法制的表现。纵

横两个维度的探讨，在祭司性别背后隐藏着权利话语、

社会结构、宇宙观等均是解码异文化背后的钥匙。
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