
智慧教育 2026年 3卷 3期

72

基于 CiteSpace的我国中小学数学教师专业发展的可视化分析

舒展 颜光宇

昌吉学院，新疆昌吉，831100；

摘要：为了了解我国中小学数学教师专业发展领域的研究热点和现状，以分析前沿研究趋势。本研究借助

CiteSpace 软件进行可视化分析。结果显示，该领域发文量整体呈增长后回落趋势，历经起始、快速发展、平稳

发展及下降四个阶段；研究主体以高校师生为主，研究机构涵盖师范院校、综合大学及中小学，但机构与作者间

合作松散；研究热点集中在教师专业知识、专业素养、专业能力及队伍建设四大方面，“核心素养”是近年来的

核心研究前沿。基于此，提出构建协同科研团队、提升教师实践与专业能力、完善队伍建设等建议，为相关研究

与实践提供参考。
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引言

教育是国之大计、党之大计。2025年，党的二十届

四中全会审议的“十五五”规划建议，围绕统筹教育强

国、科技强国、人才强国建设，以办好人民满意的教育

为核心作出诸多部署，对中小学数学教师提出了新挑战。

因此，我国中小学数学教师专业发展已是数学教育研究

中的热点。目前，我国在中小学数学教师专业发展领域

取得了许多研究成果。黄毅英等[1]、童莉[2]、李渺等[3]、

程德胜等[4]对数学教学内容知识(MPCK)进行了研究，为

中小学数学教师的专业发展提供了新的研究视角。吕世

虎等[5]通过对单元教学设计的特点和步骤进行分析，来

论述了单元教学设计对数学教师专业发展的促进作用。

顾泠沅等[6]以教师的需求为出发点，通过对课例的研究

来引领数学教师专业发展；汪晓勤[7]通过对上海的一个

具体案例出发，研究了 HPM教学设计对初中数学教师

专业发展的积极作用。尽管我国已经取得了许多研究成

果，但对研究缺乏宏观层面的梳理和分析。因此，需要

CiteSpace软件对研究领域内的文献进行可视化分析，

以得出该领域内的研究热点、方向和发展趋势。

1研究设计

1.1数据来源

本研究选择中国知网（CNKI）为数据库，以“数

学教师专业发展”为主题进行高级检索，同时限定文献

类型为学术期刊和学位论文、检索时间为 2004年 1月 1
日—2025年 11月 1日，检索获得相关文献 1151篇。基

于检索页面左侧学科分类，筛选出初等教育、中等教育

类文献共 963 篇，经手动筛除无关文献后，采用

CiteSpace 软件开展文献去重与整理工作，最终确定有

效文献 593篇，为后续研究奠定数据基础。

1.2研究方法

本研究借助 CiteSpace 软件，并借鉴了陈悦等[8]对

CiteSpace知识图谱方法论功能的研究方法，对文献进

行计量分析和知识图谱分析。本研究还参考了王丽美等
[9]、吕世虎等[10]的研究路径与方法，通过发文量、发文

机构与发文作者和关键词这４个方面进行分析梳理，并

总结出我国中小学数学教师专业发展的研究热点和发

展趋势。

2研究结果

2.1发文量

为了反映出我国中小学数学教师专业发展的研究

热度变化，本研究通过对相关文献的发文量进行统计分

析。分析可得，我国中小学数学教师专业发展研究文献

的发文量变化呈现先增长后下降的整体态势，总体可明

确划分为四个阶段。第一个阶段是起始探索阶段（2004
—2010年），该阶段相关研究处于初步探索期，发文量

相对较少，累计发文 81篇，约占发文总数的 13.66%；

第二个阶段是快速攀升阶段（2011—2016年），发文量

呈现大幅上涨态势，共计 205篇，占总发文量的 34.57%，

究其原因，新课程改革的深入推进对教师专业发展提出

了全新要求，这一现实需求引发了研究者的广泛关注与

深入探讨；第三个阶段是稳定成熟阶段（2017—2022
年），该阶段发文量维持相对稳定，累计 232篇，占比

达 39.12%，充分表明该研究领域已逐步趋于成熟，研

究体系日渐完善；第四个阶段是回落调整阶段（2022—
2025年），发文量出现大幅下降，仅发文 75篇，约占

12.65%，且该阶段具有突破性、创新性的高质量研究成
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果日渐稀缺。

2.2发文机构和发文作者

本研究借助发文机构和发文作者的统计分析来研

究我国中小学数学教师专业发展领域的研究力量的分

布和研究团队的形成状况。通过研究机构知识图谱分析

可得，我国中小学数学教师专业发展领域的研究机构主

要归为三类：第一类属高等师范类院校，第二类为综合

类大学，第三类是中小学校。从发文量级来看，师范类

院校在所有研究机构中表现突出，发文量稳居前列，且

通过自身优势资源的有效整合，已构建起具备一定规模

的研究体系。

此外，本研究还借助 CiteSpace软件绘制出了发文

作者知识图谱。发通过发文作者知识图谱分析可得，我

国中小学数学教师专业发展的研究群体构成清晰，主要

包括各高校教师与研究生、各类教研人员，以及一线中

小学数学教师，而高校教师与研究生凭借研究优势成为

该领域的核心中坚力量，在研究开展中发挥了主导性作

用。

2.3关键词

2.3.1关键词共现分析

关键词是对文章的主旨的高度概括和凝练[11]，可以

通过对高频关键词的统计分析可以预测我国中小学数

学教师专业发展领域的热点问题和研究趋势。本研究运

用 CiteSpace可视化分析软件，绘制生成关键词共现图

谱。由图可知，发文作者合作网络的节点数 N=291，机

构合作连线数 E=465，节点密度 D=0.011。图谱中“专

业发展”“数学教师”“小学数学”等关键词字号突出，

表明其在593篇样本文献中出现频次与中心度均处于较

高水平；“高中数学”“专业素养”“核心素养”等字

号相对较小的关键词，同样是该领域研究者重点关注的

主题。

2.3.2关键词聚类分析

根据上述关键词共现分析可知，关键词之间的关联

性较弱，需要进一步分析和挖掘关键词间的潜在联系[12]。

本研究为了进一步挖掘我国中小学数学教师专业发展

领域的研究热点，借助了 CiteSpace软件的关键词聚类

功能对上述关键词进行组合分类，绘制出了该领域的关

键词聚类图谱。由图可知，本研究聚类模块值 Q=0.6061，
满足 Q>0.3的标准，意味着我国中小学数学教师专业发

展领域的关键词聚类分析结构清晰显著，对应的关键词

聚类图谱效度较高；聚类平均轮廓值 S=0.9029，远超

0.5的合格阈值，表明该聚类结果的同质性较强、信度

较高，聚类划分具备合理性。

2.3.3时间线图谱分析

关键词时间线图谱能反映出我国中小学数学教师

专业发展领域的研究前沿[13]，还可以反映出该领域研究

主题随时间变化的情况，也可以直观地显示出共被引集

群的时间特征[14]。由图可知，根据关键词时间线图谱中

的演化过程可知，可以将我国中小学数学教师专业发展

的研究分为 5个阶段：第一阶段是 2015—2020年；第

一阶段是 2004—2005年；第二阶段是 2005—2010年；

第三阶段是 2010—2015年；第四阶段是 2015—2020年；

第五阶段是 2020—2025年。此外，#1数学教师聚类与

#6发展聚类的形成时间最早，在第一阶段开始形成，直

至 2025年依然保持活跃，其中发展聚类的研究主要围

绕教学反思、教学设计等主题展开。#2核心素养聚类、

#3小学数学聚类、#4教师发展聚类的其余聚类，于第

二阶段开始形成，其中专业素养、专业能力、专业技能

等仍是当下的研究热点。

2.3.4突变词图谱分析

关键词突现性表示待考察的关键词在短时间内跃

迁的现象[15]。通过关键词突现性，可以发现我国中小学

数学教师专业发展研究领域在一段时间内的热点和前

沿。由图分析可得，我国中小学数学教师专业发展研究

的突变词最早涌现于 2006年，早期研究围绕“教师知

识”“发展”“反思”三大方向展开，且三类词汇的研

究热度各有延续周期：“教师知识”持续至 2011年，

“发展”持续至 2009年，“反思”则长期延续至 2018
年。相较之下，“核心素养”“高中数学”“青年教师”

三个热点词汇呈现长效研究特征，自出现起相关研究一

直延续至今。值得注意的是，所有热点词汇中“核心素

养”的突变强度最为突出，高达 4.04，远超其他词汇，

足以说明该时期核心素养是研究者高度聚焦的主题，而

这一研究热点的形成，应与新版中小学数学课程标准的

颁布与实施直接相关。

3研究热点领域分析

综上所述，本研究通过对检索出的我国中小学数学

教师专业发展的相关文献进行分析，归纳总结出了 2004
—2025年 11月 1日间我国中小学数学教师专业发展研

究热点领域。可归纳为四大热点领域，具体内容如下：

3.1教师专业知识

该领域肯定了专业知识在教师专业发展中的核心

地位，研究围绕数学教学内容知识（MPCK）、实践性

知识等展开，指出不同发展阶段教师的MPCK存在差

异，实践性知识需通过“反思—实践”自主构建，具有

情境性等特征。当前数学教学存在普遍性症结：教师对

知识的传授停留于表层，对数学学科知识的关注维度相

对狭隘，未能重视数学概念背后承载的基本思想与本质
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方法。

3.2教师专业素养

专业素养对中小学数学教师的专业发展十分重要，

许多研究围绕数学学科素养、数学教育素养、数学研究

素养展开，其中数学核心素养是研究热点。学者们探讨

了数学核心素养的特征及其与数学基本思想、方法的关

系，还针对不同学段教师素养提升提出建议，同时指出

大数据时代下，部分教师数据意识淡薄、数据知识与技

能薄弱，相关素养培训有待加强。

3.3教师专业能力

结合相关聚类标签，该领域研究涉及错误分析、教

学设计等能力。研究发现初中数学教师错误分析能力偏

低，可通过教学实践反思提升；网络研修能有效提升教

师教学设计能力，小学数学教师的教学设计能力可从史

料收集等六个维度衡量，且教师专业知识对高中教师的

教学设计、实施、监控能力有显著影响。教师专业能力

需在实际课堂中体现，并会随时代人才需求变化而扩充。

3.4教师队伍建设

学者们从不同视角切入，针对乡村、少数民族地区、

高职院校等不同群体的数学教师队伍建设展开研究，分

析了各群体教师队伍在数量、学历、职称结构等方面存

在的问题，并提出相应对策。当前，如何拓宽教师学习

渠道、激活教师自主完善的内生自觉、营造支撑教师专

业化发展的良好环境，仍有待进一步深入探究。

4研究结论与启示

4.1研究结论

本研究借助 CiteSpace软件对我国中小学数学教师

专业发展研究领域的相关文献进行了分析，归纳总结出

了该研究领域的核心内容：该领域发文量整体上升，但

在 2022年开始回落。研究主体以高校教师、即高校研

究生为主。研究机构及作者间合作松散；研究热点聚焦

专业知识、素养、能力及队伍建设四大方向。

4.2研究启示

一是构建高校、中小学教师，以及教研员协同的团

队，强化校地合作与理论实践融合；二是通过教师理论

实践结合、借助信息化工具，及学校减负赋能，扩充教

师实践性知识；三是依托学校培训评估与教师自主反思、

关注学术前沿，提升教师专业能力素养；四是从教师终

身学习、学校分层培训、政府政策经费支持三维度，建

设创新型数学教师队伍。
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