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以美育人，以艺启智—幼儿园美术教学策略的探索
刘霞

沧州职业技术学院，河北省沧州市，061000；

摘要：《3-6 岁儿童学习与发展指南》指出，艺术领域的教育目标是“感受与欣赏、表现与创造”，幼儿园美术

教学作为艺术教育的核心载体，肩负“以美育人”（培育审美感知与情感素养）与“以艺启智”（激发创造力与

思维能力）的双重使命。当前幼儿园美术教学存在“技能化倾向、内容脱离生活、形式固化、评价单一”等问题，

制约了美育与启智价值的实现。本文从幼儿认知与审美发展规律出发，结合“育人”与“启智”的内在逻辑，探

索“生活化选材、体验式教学、多元化评价、家园协同”四大教学策略，为幼儿园构建“美艺融合、育智并重”

的美术教学体系提供理论参考。
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伴随我国学前教育对“全面育人”理念的深入推进，

美育作为“五育并举”的关键组成部分，其在幼儿成长

中价值越发显著，《3-6岁儿童学习与发展指南》把“感

受与欣赏、表现与创造”明确作为艺术领域核心目标，

幼儿园美术教学恰恰是达成这一目标、实现“以美育人、

以艺启智”的关键路径。部分幼儿园美术教学依旧受传

统教育模式制约，有着重技能训练轻审美体验以及重结

果评价轻过程发展的情形，美术教学沦为“机械模仿”

进而形成，无法真正激发幼儿的审美感知与创新思维这

一情况属实，鉴于此背景，美术教学策略探索：契合幼

儿发展特点、兼顾“育人”与“启智”双重价值，不只

是幼儿园教学质量提升的必要之举，更是必然要促进幼

儿情感与认知协同发展的要求。

1幼儿园美术教学“以美育人、以艺启智”的

价值定位

1.1以美育人：奠定幼儿审美素养的基础

幼儿阶段堪称审美感知力与情感态度形成的关键

阶段，幼儿园美术教学“育人”价值的核心要点，在于

借由引导幼儿接触自然美、生活美与艺术美，促其形成

审美感知、审美体验与审美表达的能力，对绘本色彩搭

配的欣赏、户外花朵形态纹理的观察与自由涂鸦时情感

投射的创作，能致使幼儿于“感受美—表达美”的过程

里面，对“色彩和谐”“形态对称”“情感真挚”形成

初步认知，同时催生“热爱生活、尊重差异”的积极情

感，以免过早接触“标准化审美”限制审美想象力[1]。

1.2以艺启智：激活幼儿创造力与思维能力的引擎

幼儿“具象思维”到“抽象思维”的过渡，需借助

美术创作这座重要桥梁，“以艺启智”关键是借美术活

动激发幼儿的观察力、想象力及问题解决能力，幼儿于

选择材料（诸如用树叶拼贴、用黏土塑形）、构思画面

（像“如何用线条描绘下雨”“怎样用色彩表达开心”）、

调整创作（比如修改拼贴位置、完善画面细节）之时，

要运用感官观察、逻辑思考与创新尝试才行，这般“艺

术实践—思维联动”的过程，能切实激发动手能力及发

散思维，为后续数学、语言等领域学习筑牢“形象思维

与逻辑思维协同”的基础。

1.3“育人”与“启智”的协同：促进幼儿全面发

展

“以美育人”与“以艺启智”并非孤立无援，而是

统一体相互间赋能，美术教学中缺失“美育”，容易陷

入“技能训练”，致使幼儿对艺术的兴趣及情感联结缺

失；美术教学若缺失“启智”，难以激发思维深度是因

“无目的的自由创作”，无法成就“以艺促智”价值。

仅靠二者协同，幼儿于审美体验中因二者协同而激活思

维，在思维探索里强化审美理解，最终达成“情感素养”

与“认知能力”的同步发展，与幼儿园“全面发展”的

教育目标相契合[2]。

2当前幼儿园美术教学“育人”与“启智”价

值实现问题现存

2.1教学目标“技能化”，偏离美育与启智核心

美术教学目标“技能掌握”被部分幼儿园聚焦，好

比“掌握画圆形太阳这项技能”“拥有用剪刀剪出正方

形的本事”，教学之时教师过度看重“步骤示范”，要

求幼儿开展“模仿复刻”，以“重技能、轻体验”为特
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征的这种倾向，导致幼儿沦为“机械的绘画工具”，既

无法借美术去感受生活中的美，也无法于创作里自由思

索与创新，同幼儿“以体验为核心”的学习特点相悖。

2.2教学内容“脱离生活”，弱化美与艺的关联性

若美术教学内容背离幼儿生活经验，让“美”与“艺”

找不到现实依托：如让幼儿创作“抽象画”却不提供生

活原型，部分教学内容过于“抽象化”，或是太过“成

人化”，由于缺乏生活认知，幼儿无法理解“美”的内

涵，更难以借创作抒发真实想法；“自然与生活素材”

被内容选择忽视，鲜少围绕“幼儿园活动”“家庭生活”

设计主题，造成美术创作同“生活美”脱钩，既无法培

育幼儿针对生活的审美感知，也使得创作思路拓展受到

约束，对启智效果形成阻碍。

2.3教学形式“单一固化”，抑制幼儿自主性与创

造力

多数幼儿园美术教学把“集体课堂+室内创作”当

作主要形式，形式固化问题极为凸显：一是教学流程已

然固化，多采用“教师讲解—示范—幼儿创作—教师评

价”的单向模式，欠缺幼儿自主探索、同伴互动的环节，

造成“主动思考”与“协作交流”能力发展受限；二是

创作形式陷入固化，主要采用“绘画”形式，涉及手工、

拼贴、泥塑、自然创作等多元形式较少，未重视幼儿“动

手操作”对思维的激活作用；其三是空间有限，长期囿

于室内开展活动，户外自然中的光影、色彩、形态幼儿

无法触及，错失“从自然中获取灵感”的良机，四是阻

碍了审美体验的丰富，也对创作素材的多样性加以限制

[3]。

2.4教学评价“成人化单一化”，否定幼儿的独特

表达

评价堪称美术教学的“指挥棒”，当前评价问题聚

焦于两方面：一是评价标准呈现“成人化”特征，教师

采用的核心标准为“像不像”“整齐不整齐”，诸如批

评幼儿“画的小草不是绿色”“太阳画得太大”，幼儿

“用蓝色画小草表现夜晚、用大太阳表达开心”的独特

想法被忽视，打击了他们的审美表达自信；二是评价主

体与方式呈现单一化，仅教师实施“结果性评价”，对

幼儿创作过程中的“观察、思考、调整”予以忽视，也

未引入由幼儿进行的自评以及同伴之间的互评，根本无

法全面呈现“育人”与“启智”的成效，也不易引导幼

儿在评价中掌握“自我反思”与“欣赏他人”。

3幼儿园美术教学“以美育人、以艺启智”的

实践策略

3.1生活化选材策略：搭建“生活—美术—育人”

起联结

（1）从自然生活中挖掘素材，培育审美感知

把自然场景与生活场景当作美术教学的“活教材”：

围绕“花开了”主题的春季时节，带领幼儿审视不同花

朵花瓣形态与色彩层次，借助黏土造型与花瓣拼贴实现

创作；秋季把“落叶”当作活动素材，引导幼儿触碰不

同树叶的纹理，以落叶拼贴成“小动物”“小房子”，

说出“落叶似何物”，在“观察自然—创作表达”里体

悟自然美，与此同时激活了观察力与想象力。

（2）从幼儿生活经验中设计主题，深化情感联结

以幼儿熟悉的“家庭生活”（如“我的爸爸妈妈”

“家里的小角落”）、“幼儿园活动”（如“六一表演”

“户外游戏”）、“节日场景”（如“元宵节的灯笼”

“中秋节的月亮”）为依据设计教学主题，让幼儿借美

术吐露真实生活体验，于“我的幼儿园朋友”主题里，

幼儿借助画笔勾勒朋友的外貌特征以及一同玩耍的场

景，创作过程中感受“友情之美”起到育人作用，又因

“回忆细节—组织画面”锻炼思维逻辑性。

3.2体验式教学策略：促使“感知—创作—反思”

的思维链得以激活

（1）多感官体验，夯实审美与思维基础

切实打破“视觉单一体验”，引入听觉、触觉、嗅

觉等感官介入：就“春天的声音与色彩”教学而言，先

安排幼儿聆听鸟鸣、流水声，轻抚花瓣、草地，又引导

幼儿“运用色彩体现听到的声音”，用轻柔的蓝色描绘

流水，把“听觉体验”转换至“视觉表达”，既增添审

美体会，也培养出“跨感官联想”思维能力。

（2）开放式创作，释放创造力与自主性

摆脱“示范模仿”模式，采用具有“问题引导+材
料支持”特点的开放式教学：教师并非设定“标准答案”，

而是提供多元材料，画笔、黏土、自然材料、废旧物品

这类，且借问题启迪想法，比如“你想怎样表现‘下雨

天’？能用什么材料？”以及“要是给你的画加个故事，

会是怎样的？”。于“我的小花园”创作之际，幼儿可

以挑选彩纸剪贴花朵，也可用黏土塑造花盆，甚至用树

枝构筑围栏，在“自主选材—自由创作”激发创造力，

同时掌握“自主决策—解决问题”的能力，像调整材料

位置、补充画面细节这些。

（3）过程性互动，促进思维碰撞与情感交流

采用互动形式“小组合作+分享交流”：于小组创

作“幼儿园的户外场景”之际，幼儿按分工开展观察、
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选材与创作，过程中就“这里画滑梯还是秋千”“用什

么颜色表现草地”展开探讨，在协作里实现沟通能力培

养；紧接着开展“美术分享会”，引导幼儿讲述“作品

的故事”“创作时的想法”，教师组织同伴进行提问，

像“你为什么用红色画滑梯呀？”这类，利用交流深化

审美理解，与此同时提升语言表达及逻辑思维能力[4]。

3.3多元化评价策略：实现“育人”与“启智”双

向的反馈

（1）评价标准“双维度”，兼顾审美与思维

构建“审美体验”与“思维发展”双维度的评价标

准：“审美体验”维度聚焦于幼儿“主动观察美、积极

表达美”的情况（如“是否能发现自然中的色彩变化”

“作品是否传递出真实情感”），“思维发展”维度考

量幼儿是否“自主思考、创新尝试”。幼儿凭借废旧纸

盒制作出“小火车”，评价时关注“造型是否有趣”（审

美）是一方面，还聚焦“是否想到用瓶盖做车轮、用彩

纸做车窗”。

（2）评价主体“多元化”，突出幼儿主体性

引入了“教师评价、幼儿自评、同伴互评”三维主

体：（如“你观察树叶时很仔细，发现了不同的叶脉”）

教师评价侧重“过程性反馈”；幼儿自评引导里的“自

我反思”呈现为；同伴互评聚焦于“欣赏与建议”，像

“我觉得你的彩虹颜色很漂亮”“如果再加一些小鸟，

会不会更好看”这样的表述，幼儿借助评价学会“自我

认知”与“尊重差异”，与“以美育人”的目标相契合。

（3）评价方式“过程化”，记录成长轨迹

构建“幼儿美术成长档案袋”，收集幼儿创作草图、

成品作品、创作过程照片以及分享会录音等，如实记录

“从观察到创作、从表达 to反思”的全部进程，档案袋

把幼儿不同阶段的“花朵创作”收录在内，得以直观展

现其“从简单涂鸦到细节丰富”的审美与思维发展变化，

给教师调整教学予以支撑，也能让幼儿在回顾档案时体

会自身成长，提振自信心[5]。

3.4家园协同策略：拓展“美”与“艺”的教育场

域

（1）家园共育“审美认知”，延伸美育场景

教师把“生活化美育”理念传递给家长，助力家长

在家庭生活里引导幼儿感受美：散步时观察路边树木形

态，回家后讨论“今天看到的云朵像什么”，利用家庭

废旧物品，依靠“幼儿园—家庭”的美育联动，使幼儿

于生活里不断感受美、表达美，加大“以美育人”的成

果。

（2）家园协同“艺创实践”，深化启智效果

实施“亲子美术主题活动”，诸如“中秋亲子灯笼

创作”“家庭自然拼贴画”，推动家长以“伙伴”身份

进行创作，而非处于“指导者”位：幼儿在家长陪伴下

收集材料，研讨创作思路，借协作激发幼儿的创新思维，

同时令家长知晓“幼儿美术重过程轻结果”的理念，防

止在家庭里过度干预幼儿创作，如“你画的不对，应该

这样画”[6]。

4结语

针对幼儿园美术教学的“以美育人”与“以艺启智”，

其本质在于借助“美”的体验激活“艺”的表达，进而

借由“艺”的实践推动“智”的深化发展，最终幼儿“情

感”与“认知”实现协同成长，存在于当前教学中的“技

能化、脱离生活、形式固化、评价单一”等问题，对幼

儿“美艺融合”逻辑及“体验式学习”特点，根源在于

缺乏认知。以“生活化选材”搭建起美与生活的桥梁，

美与艺的互动被“体验式教学”激活，育与智的成效借

助“多元化评价”反馈，美与艺的场域靠“家园协同”

拓展，会使幼儿园美术教学真正成为“培育审美素养、

激发思维潜能”的关键载体，进一步探索“科技+美术”

的创新形式还需，持续充实“以美育人、以艺启智”的

实践路径，为幼儿全面发展夯实稳固基础。
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