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中欧班列与城市绿色发展：机制、路径与展望
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摘要：在全球气候治理进程加速与我国“双碳”目标深入推进的背景下，城市绿色转型成为实现高质量发展的重

要路径。中欧班列作为“一带一路”倡议下重要的陆路国际物流通道，不仅促进了亚欧大陆的经贸联通，也为沿

线城市绿色发展注入了新动能。本文首先系统梳理了中欧班列的发展现状，分析其开行规模、运输结构及其在促

进贸易畅通方面的作用；结合中欧班列在绿色发展方面的实践探索，进而分析中欧班列与绿色发展之间的关系，

梳理中欧班列推动城市绿色发展的机制。最后，对未来中欧班列的绿色化发展与城市低碳转型提出政策建议与展

望。
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引言

全球气候变化已成为21世纪人类面临的共同挑战，

推动绿色低碳转型成为国际社会的普遍共识。2020年以

来，欧盟、中国等世界主要经济体相继提出绿色低碳发

展目标，全球气候治理进入加速落实阶段。我国“双碳”

目标被纳入生态文明建设整体布局和经济社会发展全

局，成为推动高质量发展的内在要求。城市作为碳排放

的主要来源和绿色转型的关键载体，其发展模式直接影

响“双碳”目标的实现进程。

在此背景下，中欧班列作为连接中国与欧洲及沿线

国家的重要陆路运输通道，自 2011 年开通以来发展迅

速，已成为共建“一带一路”的标志性项目。截至2025

年 10 月，中欧班列累计开行超过 11万列，运输货值逐

年攀升，为促进亚欧经贸合作、保障产业链供应链稳定

发挥了重要作用。近年来，中欧班列在运营过程中逐步

重视绿色低碳发展，例如开行“零碳班列”、推广电动

集卡、使用绿色包装等，展现出其作为“绿色丝绸之路”

重要载体的潜力。

本文认为，中欧班列不仅是一条物流通道，还可以

通过提升运输环境效率、增强国际绿色产品需求驱动以

及引导产业布局绿色化，成为推动沿线城市绿色发展的

重要引擎。因此，系统分析中欧班列的发展现状、其与

绿色发展间的内在关联及其对城市发展的影响机制，具

有重要的理论价值与现实意义。

1 中欧班列的发展现状

为系统考察中欧班列的发展现状与运行特征，本文

基于2015—2024 年历年运量数据（见图1），对中欧班

列的总体运输规模、去程与回程结构演变进行分析。数

据显示，中欧班列自开通以来，运输规模呈现持续高速

增长态势，展现出强劲的发展韧性与战略价值。

图 1 中欧班列历年运行量

数据来源：根据中欧班列网数据整理

中欧班列开行量从 2015 年的不足千列快速攀升至

2024年的数万列，年均增长率显著。特别是在 2020 年

后，尽管面临全球疫情冲击与国际贸易环境的不确定性，
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中欧班列仍实现逆势增长，成为稳定国际供应链的重要

通道。从运输结构来看，中欧班列长期存在“去程多、

回程少”的问题，但近年来回程比例稳步提升。2015

年回程班列占比较低，至 2024 年已实现去程与回程的

逐渐均衡，反映出中欧沿线国家对中国市场的需求增长

以及班列双向运输协同性的增强。

总体来看，中欧班列在运输规模和结构均衡等方面

均取得显著进展，已成为共建“一带一路”倡议下国际

物流体系的重要组成部分，并为促进中欧乃至亚欧之间

的经贸合作与互联互通发挥了关键作用。

2 中欧班列与绿色发展的关系

中欧班列不仅是一条国际物流通道，更成为推动绿

色发展的战略纽带。以下从货物运输低碳化、出口产品

绿色化和区域产业布局绿色集约化三个层面，深入分析

其与绿色发展的内在关联。

2.1 助力货物运输低碳化

2023 年 8月 13日，中欧班列（武汉）首趟零碳绿

色班列正式开行，成为中部地区首列实现全程碳中和的

国际货运班列，标志着中欧班列在绿色低碳转型方面取

得新的进展。零碳绿色班列的核心特征在于其全链条碳

中和机制。在电气化铁路区段，列车运行完全采用风电、

水电、光伏发电等 100%可再生能源供电；在非电气化区

段或存在间接碳排放的环节，则通过购买经世界自然基

金会（WWF）“黄金标准”认证的碳抵消项目（如可再

生能源电站建设、有机废弃物处理等）进行补偿，确保

整个运输过程实现二氧化碳“净零排放”。据测算，该

班列单位货物运输的碳排放量仅为公路运输的 1/5，显

著提升了跨境物流的环境绩效。零碳绿色班列的开行，

不仅是中欧班列在能源结构优化、碳管理机制创新和国

际合作深化方面的综合实践，也为构建高效、低碳、可

复制的国际绿色物流体系提供了示范路径，对推动“一

带一路”倡议下的可持续交通发展具有重要战略意义。

2.2 推动出口产品绿色化

中欧班列开通能够通过增强国际市场需求引力、提

升环境产品出口多样性、促进中国环境技术创新和提高

环境产品国际供给能力来推动中国开行班列的省份城

市对伙伴国的环境产品出口增长
[1]
。近年来，新能源电

动汽车、锂电池、光伏装备等绿色低碳产品通过中欧班

列运往亚欧沿线国家和地区，实现了绿色制造与绿色物

流的深度融合。造成这一现象的重要原因在于，欧盟作

为全球绿色转型的引领者，已将碳边境调节机制（CBAM）、

欧洲绿色协议等政策深度嵌入其贸易体系，对清洁能源

设备、低碳交通工具和可持续材料的需求持续攀升，形

成了强劲的外部需求拉力。在此背景下，我国中欧班列

沿线区域积极加强与欧洲市场的互联互通，依托中欧班

列高效、稳定的运输通道，加速布局绿色产业链，从而

显著推动了出口产品结构的绿色化升级。

2.3 引导区域产业布局绿色集约化

中欧班列的常态化开行重塑了内陆地区的开放格

局，使不沿边、不靠海的城市（如成都、重庆、西安等）

成为国际物流枢纽。这种“通道+枢纽+产业”的发展模

式，促使地方政府在招商引资和产业园区规划中更加注

重绿色集约发展。为匹配中欧班列对高时效、高附加值、

低污染货物的运输偏好，多地主动调整产业准入标准，

优先引进新能源、高端装备、生物医药等绿色低碳产业，

并配套建设绿色园区，限制高耗能、高排放项目落地。

例如，成都依托中欧班列（成渝）大力发展绿色供应链

体系，推动本地电子制造企业采用可回收包装、优化仓

储布局以减少空驶率；西安则围绕班列枢纽打造“绿色

制造+跨境物流”融合示范区，要求入园企业满足单位

产值能耗和碳排放强度门槛。这种由物流通道引发的

“绿色筛选效应”，实质上通过市场机制和政策引导双

重作用，推动了内陆地区从“被动承接产业转移”向“主

动构建绿色产业生态”转变，实现了交通廊道与绿色发

展的协同发展。

3 中欧班列推动区域绿色发展的机制路径

基于中欧班列与绿色发展的内在关联，可以得出中

欧班列对区域绿色发展的促进作用，主要通过以下三条

机制路径实现：

3.1 物流效率提升机制

中欧班列通过优化运输结构、创新低碳运营模式，

显著提升了跨境物流的环境效率。其核心在于以铁路电

气化与可再生能源应用为基础，结合全程碳中和机制，

降低单位货物运输的碳排放。具体而言，在电气化区段

采用风电、水电等清洁电力驱动，在非电气化或存在间

接排放环节则通过国际认证的碳抵消项目实现“净零

排放”。相较于公路运输，该模式可使单位货物碳排放

大幅减少，从而形成高效、低碳、可复制的国际绿色物

流示范，推动城市物流体系向清洁化、集约化转型。

3.2 绿色需求牵引机制

欧盟的碳边境调节机制（CBAM）、绿色协议等政策

催生了对新能源汽车、光伏产品、锂电池等环境产品的

持续需求。中欧班列凭借稳定高效的运输服务，帮助沿

线城市迅速响应国际市场绿色趋势，扩大环境产品出口

多样性，并反向激励国内绿色技术创新与产业升级。这

一机制推动了中国制造与欧洲绿色标准的对接，加速了

出口产品结构的绿色化进程。

3.3 产业外溢与集聚机制
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中欧班列重构了内陆地区的区位优势，依托“通道

+枢纽+产业”模式，引导产业布局向绿色化、集约化方

向演进。班列对高时效、高附加值、低污染货物的运输

偏好，促使沿线城市在招商引资与园区规划中设置绿色

门槛，优先吸引新能源、高端装备、生物医药等低碳产

业集聚，并配套建设绿色供应链体系。各区域围绕班列

枢纽推动包装循环利用、仓储布局优化与绿色制造园区

建设，形成“绿色筛选效应”，推动内陆地区从被动承

接产业转移转向主动构建绿色产业集群，实现交通枢纽

与绿色产业协同发展。

图 2 中欧班列推动区域绿色发展的机制路径

4 展望与建议

基于以上对中欧班列发展现状、其与绿色发展的内

在关联及其推动城市绿色发展机制路径的分析，本文认

为，中欧班列已成为促进亚欧经贸联通与区域绿色低碳

转型的重要结合点。面向未来，为更好发挥中欧班列在

服务国家“双碳”目标与城市高质量发展中的作用，需

做到以下几点：

4.1 完善绿色标准与评价体系，引领低碳物流走廊

建设

应加快构建与国际贸易规则相衔接、具有中国特色

的中欧班列绿色运输标准与碳核算体系。一是推动沿线

国家与地区在铁路电气化、清洁能源供给、绿色包装、

仓储设施等方面的技术标准互认与合作。二是建立统一、

透明的班列运输碳排放监测、报告与核查（MRV）机制，

探索开发基于区块链技术的碳足迹追踪平台。三是鼓励

和支持开行更多“碳中和”班列，并推动其从示范项目

向常态化、规模化运营转变。通过高标准引领，将中欧

班列打造为“一带一路”上广受认可的国际绿色物流品

牌。

4.2 深化产业与班列融合，培育绿色经济增长极

未来应进一步推动中欧班列与绿色产业的深度融

合，将物流优势转化为持续的产业发展动能。一是引导

班列枢纽城市聚焦新能源汽车、光伏、储能、高端环保

装备等绿色低碳产业，强化科技研发与中试转化能力，

打造具有国际竞争力的绿色制造集群。二是利用班列带

来的国际市场需求与信息流，支持企业开展绿色设计、

采用绿色工艺、开发绿色产品，提升环境产品出口附加

值和技术含量。三是发展以绿色供应链管理、碳资产管

理、绿色金融为核心的现代服务业，围绕班列枢纽构建

覆盖全链条的绿色产业服务体系。

4.3 强化政策协同与支持，驱动绿色价值链升级

基于中欧班列强化中国城市与欧洲市场联通，欧洲

市场绿色需求驱动中国出口绿色转型，中国应从多层次

构建系统性政策支撑体系。首先，应加快建立与欧盟绿

色标准相衔接的国内绿色产品认证与标准体系，推动中

欧绿色标准互认，降低企业合规成本与贸易壁垒。其次，

可依托中欧班列节点城市设立绿色制造国际合作示范

区，通过财税激励与金融支持，引导企业绿色技术改造

与低碳供应链管理，提升出口产品的绿色附加值。

总体而言，中欧班列不仅是物理意义上的贸易通道，

更是推动区域发展绿色转型的重要载体。通过持续强化

其绿色属性、优化空间布局、深化产业联动与创新政策

支持，中欧班列有望在保障全球产业链供应链稳定畅通

的同时，更高效地驱动沿线城市乃至更广泛区域的绿色

低碳发展，为共建“绿色丝绸之路”、实现全球可持续

发展目标贡献中国智慧与中国方案。
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