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新型纺织材料在功能性服装中的应用实操研究
乔燕

辽宁轻工职业学院，辽宁省大连市，116100；

摘要：本文聚焦于新型纺织材料在功能性服装中的应用实操。首先阐述新型纺织材料的定义、分类、特性与优势，

分析功能性服装的市场需求及不同类型的特点。接着详细探讨新型纺织材料在功能性服装中的应用流程、关键环

节、技术要点与操作规范，并融入实际案例进行说明。然后提出应用效果的评估指标与方法，给出优化策略与建

议。研究旨在为新型纺织材料在功能性服装领域的进一步应用提供理论与实践参考。
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在科技不断进步与人们生活品质提升的背景下，功

能性服装市场需求日益增长。新型纺织材料凭借其独特

的性能优势，为功能性服装的发展带来了新的机遇。研

究新型纺织材料在功能性服装中的应用实操，对于推动

服装行业的技术创新、满足消费者多样化需求具有重要

的现实意义。本文将围绕这一主题展开深入探讨。

1 新型纺织材料概述

新型纺织材料是指采用新的原料、新的制造工艺或

新的整理技术而开发的具有特殊性能和功能的纺织材

料。从原料角度，可分为天然新型纺织材料和化学合成

新型纺织材料。天然新型纺织材料如彩色棉花，它在种

植过程中天然具有色彩，避免了印染过程中的化学污染，

不仅环保，还具有独特的色泽和质感。化学合成新型纺

织材料中，芳纶纤维是典型代表，它具有高强度、耐高

温、阻燃等特性，在航空航天、军事防护等领域有广泛

应用。

从功能角度分类，新型纺织材料可分为智能型、防

护型和舒适型。智能型纺织材料能够感知外界环境的变

化并做出相应的反应，例如形状记忆纤维，它可以在特

定条件下恢复到预设的形状。防护型纺织材料主要用于

提供各种防护功能，像防辐射纤维，能有效阻挡电磁辐

射，保护人体健康。舒适型纺织材料注重提高穿着的舒

适度，如吸湿排汗纤维，能快速吸收并排出人体汗液，

保持身体干爽
[1]
。

2 功能性服装的需求与特点

2.1 功能性服装的市场需求分析

随着人们生活方式的改变和健康意识的提高，功能

性服装的市场需求呈现出快速增长的趋势。在运动领域，

专业运动员对运动服装的功能性要求越来越高。例如，

马拉松运动员需要穿着具有良好吸湿排汗和透气性能

的服装，以保持身体的干爽和舒适，提高运动表现。普

通运动爱好者也更加注重运动服装的功能性，如防紫外

线、抗菌等功能，以保护自己在运动过程中的健康。

在户外探险领域，户外爱好者需要应对各种复杂的

环境条件，对服装的防水、防风、保暖等功能有很高的

要求。防水透气面料制成的户外服装，能在保证人体汗

液排出的同时，防止雨水的侵入，为户外探险提供了可

靠的保障。

在工业防护领域，不同行业对防护服装的功能需求

各异。石油化工行业需要防油、防静电的服装，以防止

火灾和爆炸事故的发生；电子行业需要防辐射、防静电

的服装，以保护工作人员免受电磁辐射和静电的危害。

2.2 不同类型功能性服装的特点

运动功能性服装注重灵活性、透气性和吸湿排汗性

能。其设计通常采用紧身或合身的版型，以减少风阻，

提高运动效率。面料多选用轻薄、柔软且具有良好弹性

的材料，如氨纶与其他纤维混纺的面料，既能保证服装

的贴身性，又能让运动员在运动过程中自由伸展身体。

同时，采用特殊的编织工艺和整理技术，使服装具有快

速吸湿排汗的功能，保持身体干爽。

户外功能性服装强调防水、防风、保暖和耐磨性能。

通常采用多层复合面料，外层具有防水、防风和耐磨的

特性，中间层为保暖层，内层则注重舒适性。例如，一

些高端户外服装采用了戈尔特斯（Gore - Tex）面料，

它具有卓越的防水透气性能，能有效阻挡风雨，同时排

出人体汗液。此外，户外服装的设计还会考虑到各种户

外活动的需求，如增加多个口袋方便携带物品，采用可

调节的袖口和领口设计，以适应不同的环境条件。

工业防护功能性服装根据不同的防护需求具有不

同的特点
[2]
。防辐射服装通常采用金属纤维与纺织纤维

混纺的面料，金属纤维能形成屏蔽层，有效阻挡电磁辐
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射。防静电服装则通过添加导电纤维，将人体产生的静

电及时导走，防止静电积累引发火灾或爆炸事故。防化

服装需要具备良好的化学稳定性和密封性，采用特殊的

涂层或复合面料，能抵抗各种化学物质的侵蚀。

3 新型纺织材料在功能性服装中的应用实操

3.1 应用流程与关键环节

新型纺织材料在功能性服装中的应用流程包括材

料选择、设计开发、生产加工和质量检测等环节。

材料选择是应用的基础环节。首先要根据功能性服

装的具体需求，确定所需的新型纺织材料的功能特性。

例如，制作户外运动的防风保暖服装，需要选择具有良

好防风和保暖性能的材料，如中空保暖纤维和防风透气

面料。同时，还要考虑材料的成本、可加工性和环保性

等因素。在选择材料时，要与供应商进行充分的沟通，

了解材料的性能指标和质量保证。

设计开发环节是将材料的功能与服装的款式相结

合。设计师要根据目标用户的需求和穿着场景，进行服

装的款式设计。在设计过程中，要充分考虑新型纺织材

料的特性，合理运用材料的功能。例如，对于具有弹性

的材料，可以设计紧身的款式，以突出材料的弹性优势；

对于防水透气材料，可以设计成多层结构，提高服装的

防水透气效果。同时，还要进行色彩搭配和图案设计，

使功能性服装不仅具有实用功能，还具有美观性。

生产加工环节是将设计方案转化为实际产品的过

程。在生产加工前，要对新型纺织材料进行预处理，如

染色、整理等，以提高材料的性能和外观质量。在裁剪

过程中，要根据材料的特性和服装的款式要求，采用合

适的裁剪方法，确保裁剪精度。缝制过程中，要选择合

适的缝纫线和缝纫工艺，保证服装的缝合强度和美观度。

对于一些特殊功能的服装，还需要进行特殊的加工处理，

如防水涂层处理、抗菌整理等。

质量检测环节是确保功能性服装质量的关键。要建

立完善的质量检测体系，对服装的各项性能指标进行检

测。例如，对于防水服装，要检测其防水性能；对于防

辐射服装，要检测其辐射屏蔽效能。只有通过严格的质

量检测，才能保证功能性服装符合相关标准和用户的需

求。

3.2 技术要点与操作规范

在新型纺织材料的应用过程中，有许多技术要点和

操作规范需要遵循。在材料处理方面，染色技术是关键。

对于一些新型纺织材料，传统的染色方法可能不适用，

需要采用特殊的染色工艺。例如，对于一些功能性纤维，

可能需要采用高温高压染色或载体染色等方法，以确保

染料能够充分渗透到纤维内部，达到良好的染色效果。

同时，要控制好染色的温度、时间和染料浓度等参数，

避免出现染色不均或色牢度不佳的问题。

在纺织工艺方面，不同的新型纺织材料需要采用不

同的纺织工艺。对于高强度纤维，如芳纶纤维，需要采

用特殊的纺纱工艺，以保证纱线的强度和均匀度
[3]
。在

织造过程中，要根据材料的特性选择合适的织机和织造

参数，如织机的转速、经纱张力和纬纱密度等，以生产

出高质量的织物。

在服装制作过程中，缝纫技术也非常重要。对于一

些功能性服装，如防护服装，缝纫线的选择要与面料的

性能相匹配。缝纫线要具有足够的强度和耐磨性，以保

证服装的缝合处不会轻易开裂。同时，要采用合适的缝

纫针法，如链式缝法、锁式缝法等，根据服装的部位和

功能要求进行选择。例如，在服装的受力部位，要采用

强度较高的缝纫针法，以提高服装的耐用性。

在后整理环节，要根据功能性服装的具体需求进行

特殊整理。对于抗菌服装，要采用抗菌整理剂进行处理，

使服装具有抗菌性能。在整理过程中，要控制好整理剂

的浓度、处理时间和温度等参数，确保整理效果的稳定

性和持久性。

3.3 实际案例融入阐述

以户外运动的功能性服装为例，说明新型纺织材料

在功能性服装中的应用实操。某户外品牌计划推出一款

适合冬季登山的多功能服装。在材料选择上，外层选用

了具有防水透气功能的新型聚氨酯涂层面料，这种面料

能够有效阻挡风雪的侵入，同时排出人体汗液，保持身

体干爽。中间层采用了中空保暖纤维填充，中空结构能

够储存大量的空气，形成良好的保暖层。内层选用了柔

软舒适的吸湿排汗面料，提高穿着的舒适度
[4]
。

在设计开发阶段，设计师根据登山运动的特点，采

用了宽松的版型设计，方便穿着者在运动过程中自由活

动。同时，在服装的关键部位，如肩部、肘部和膝盖等

部位，增加了耐磨面料的贴片，提高服装的耐磨性。在

领口和袖口处，设计了可调节的收紧装置，能够有效防

止风雪的灌入。

在生产加工过程中，首先对材料进行预处理，对聚

氨酯涂层面料进行防水测试和透气性检测，确保材料的

性能符合要求。在裁剪时，采用了电脑排版和自动裁剪

技术，提高裁剪精度，减少材料的浪费。在缝制过程中，

选用了高强度的缝纫线，采用链式缝法进行缝合，保证

服装的缝合强度。在填充中空保暖纤维时，采用了均匀
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填充的工艺，确保保暖层的均匀性。

在质量检测环节，对服装进行了多项性能检测。包

括防水性能检测，将服装浸泡在水中一定时间后，检查

是否有漏水现象；保暖性能检测，通过模拟低温环境，

测量服装的保暖效果；耐磨性能检测，使用耐磨试验机

对服装的耐磨部位进行测试。只有通过了所有的质量检

测，服装才能进入市场销售。

4 应用效果评估与优化

4.1 评估指标与方法

对新型纺织材料在功能性服装中的应用效果进行

评估，需要建立科学合理的评估指标和方法。评估指标

主要包括功能性指标、舒适性指标和耐用性指标。

功能性指标根据不同的功能性服装类型而有所不

同。对于防水服装，主要评估指标为防水性能，可采用

静水压试验和淋雨试验等方法进行检测。静水压试验是

将织物样品置于一定压力的水中，测量水透过织物所需

的时间和压力，以评估织物的防水能力。淋雨试验则是

模拟自然降雨环境，观察织物表面的防水效果。对于防

辐射服装，评估指标为辐射屏蔽效能，可采用电磁屏蔽

效能测试仪进行检测，测量服装对不同频率电磁辐射的

屏蔽能力。

舒适性指标包括透气性、吸湿性、柔软度和贴身性

等。透气性可通过透气率测试仪测量织物的透气量，评

估织物允许空气透过的能力
[5]
。吸湿性可采用吸湿率试

验，测量织物在一定时间内吸收水分的能力。柔软度可

通过手感评估和仪器测量相结合的方法，如采用KES -

FB 柔软度测试仪测量织物的弯曲刚度和剪切刚度等指

标。贴身性则通过人体穿着试验，观察服装与人体的贴

合程度和活动时的舒适度。

耐用性指标主要包括色牢度、耐磨性和洗涤耐久性

等。色牢度可通过摩擦色牢度试验、水洗色牢度试验等

方法进行检测，评估织物在摩擦和洗涤过程中的掉色情

况。耐磨性可采用马丁代尔耐磨试验机对织物进行耐磨

测试，测量织物在一定摩擦条件下的磨损程度。洗涤耐

久性则通过多次洗涤后，观察服装的功能性和外观质量

的变化情况。

4.2 优化策略与建议

根据评估结果，针对应用效果存在的问题，提出相

应的优化策略与建议。在功能性方面，如果防水服装的

防水性能不足，可以通过改进涂层工艺或更换防水面料

来提高防水效果。例如，增加涂层的厚度或采用新型的

防水涂层材料，提高织物的防水能力。对于防辐射服装，

如果辐射屏蔽效能不达标，可以增加金属纤维的含量或

改进金属纤维的分布方式，增强服装的屏蔽效果。在舒

适性方面，如果服装的透气性不佳，可以调整织物的组

织结构，采用更开放的编织方式，增加织物的透气孔。

同时，选择透气性更好的纤维材料，如麻纤维等。如果

吸湿性不好，可以对织物进行吸湿整理，采用吸湿排汗

助剂对织物进行处理，提高织物的吸湿能力。

5 结束语

新型纺织材料凭借其独特的性能优势，在功能性服

装领域具有广阔的应用前景。通过对新型纺织材料的合

理选择和应用，能够满足不同功能性服装的需求，提高

服装的性能和质量。在应用实操过程中，遵循科学的应

用流程和操作规范，注重技术要点的把握，能够确保新

型纺织材料在功能性服装中的有效应用。同时，通过建

立科学的评估指标和方法，对应用效果进行评估，并根

据评估结果提出优化策略和建议，能够不断提高新型纺

织材料在功能性服装中的应用效果，推动功能性服装行

业的发展。未来，随着科技的不断进步，新型纺织材料

的性能将不断提升，功能将更加多样化。智能型纺织材

料将得到更广泛的应用，如能够实时监测人体健康状况

的智能服装，将为医疗保健领域带来新的突破。
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