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社会主义先进文化融入《中华民族共同体概论》课程的

教学路径研究
薛舒凡

西安培华学院马克思主义学院，陕西西安，710125；

摘要：铸牢大学生中华民族共同体意识，是高校思想政治教育与民族团结进步教育的核心任务之一。本研究以《中

华民族共同体概论》课程为实践载体，依托社会主义先进文化融入该课程的相关调查数据，探索“1＋X”教学模

式的改革路径。该模式以“1 条主线串联+X 次专题深化”为核心框架，通过目标精准定位、教学场域定制、多元

评价构建的精细化实施路径，实现对教育对象的精准化育人供给。
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社会主义先进文化以马克思主义为指导，坚持把马

克思主义基本原理同中国具体实际相结合，积极吸收中

华优秀传统文化和革命文化的有益成果，是马克思主义

中国化、时代化的重要体现，以“面向现代化、面向世

界、面向未来”为特点，以“民族的、科学的、大众的”

为发展方向，代表着当今中华民族独有的、具有时代特

征的精神标识。社会主义先进文化的精髓是社会主义核

心价值观。本文立足于对民办高校社会主义先进文化融

入《中华民族共同体概论》调研结果为依据，提出其融

入《中华民族共同体概论》课程教学路径的研究。

1民办高校社会主义先进文化融入《中华民族

共同体概论》调查分析

为了更好了解民办高校社会主义先进文化融入《中

华民族共同体概论》的现状，本文利用田野调查法进行

调查研究，通过学生与教师的双重反馈获取真实数据，

找出当前社会主义先进文化融入《中华民族共同体概论》

课程存在的主要问题，提出可在教学中运用的教学路径。

1.1访谈调查情况分析

（1）访谈设计

本项目聚焦教学路径研究，在该研究场景中，除学

生这一核心调研对象外，教师同样是影响教学成效的关

键要素。为提升调研成果的普适性与实践指导价值，研

究团队在面向学生开展问卷调查的基础上，同步对《中

华民族共同体概论》课程的授课教师及教学管理人员进

行了深度访谈，具体访谈内容如下：

①您如何在《中华民族共同体概论》中体现社会主

义先进文化的？

②您认为在《中华民族共同体概论》中那几章内容

最能体现社会主义先进文化的？

③在您平常教学中通过什么教学手段将社会主义

先进文化融入到相关内容的？

④在您看来在《中华民族共同体概论》中融入社会

主义先进文化的教学，学生上课的反响如何？

⑤您觉得在《中华民族共同体概论》中融入社会主

义先进文化通过哪些渠道或路径实效性更强？

通过以上问题对相关教师及教辅工作人员的访谈，

进一步明晰了目前民办本科院校在《中华民族共同体概

论》中融入社会主义先进文化的现实状况，为更好构建

共社会主义先进文化融入《中华民族共同体概论》课程

教学路径提供启示与借鉴。

（2）访谈对象

为全面了解《中华民族共同体概论》中融入社会主

义先进文化的现实状况，为进一步增强教学路径构建的

科学性与调研数据的可信度，笔者采用线上与线下相融

合的访谈形式，对相关领域的授课教师及教辅工作人员

开展了深度调研。访谈对象主要包括《中华民族共同体

概论》专职教师 15人、教辅工作人员 4 人，辅导员 4
人，马克思主义学院领导 2名，共计 25名。本文论述

中为了保护受访人员的隐私并尊重其个人意愿，故将访

谈者用数字进行表示。

（3）访谈分析

为进一步深化本课题研究，笔者通过线上咨询和实

地走访等形式对研究领域相关教师进行了访谈。在谈到

如何在《中华民族共同体概论》中体现社会主义先进文

化时，“09”教师认为社会主义先进文化深深扎根于中国

具体实践的土壤，既主动吸纳中华优秀传统文化中的思

想精华——诸如儒家倡导的"为仁由己"的修身自觉、道

家秉持的"道法自然"的生态智慧等，又立足当代中国发

展实际与时代潮流，持续推进理念、形式与实践的开拓
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创新，实现了传统文化与现代文明的有机衔接。

在谈到教学中通过什么教学手段将社会主义先进

文化融入到相关内容时，“11”教师认为通过 Ai大数据

模型的海量资源，让每个学生自发从中去体会，社会主

义先进文化的内涵。“02”教师说我觉得影视手段对这个

问题进行分析，有着良好的效果，让学生在声光电的效

果下感受社会主义先进文化的魅力。

在谈到《中华民族共同体概论》中融入社会主义先

进文化作通过哪些渠道或路径实效性更强时，“01”教师

认为在《中华民族共同体概论》中不仅要对民族理论进

行融合更重要的是要进一步加强实践教学，在这方面我

经常通过参与式学习的方式，让学生成为学习的中心，

通过团队合作的形式，让每个学生都能发挥自己的专长，

让他们在自我实践和交流中体验知识点的魅力。

1.2问卷调查情况分析

（1）问卷设计

本问卷在查阅大量相关资料文献的前提上，为进一

步了解社会主义先进文化融入《中华民族共同体概论》

课程的现实情况，通过线上+线下相结合、采取随机发

放的方式进行。本文选取的样本民办本科院校为西安培

华学院、陕西建筑科技大学华清学院、西安翻译学院、

西安欧亚学院、西安外事学院共计五所民办本科院校。

本问卷在设计的时候充分考虑题目的普适性与特殊性

相统一，应用性与理论性相统一的原则进行了设计。本

次调研问卷的设计围绕研究核心议题展开，涵盖五大关

键模块：其一为被调查者的个人基础信息；其二是民办

本科院校师生对于社会主义先进文化融入《中华民族共

同体概论》课程的认知现状；其三涉及课程中相关融合

内容的讲授实施情况；其四聚焦师生对融合教学的评价

意见与反馈建议；其五则是关于融合教学实施路径的相

关调研。问卷总计设置 30道题目，题型及数量分布为：

单选题 16道、多选题 9道、填空题 3道以及主观论述

题 2道。

（2）调查对象基本情况

本次调研共投放问卷 3615份，实际回收问卷 3615
份，回收效率达 100%。经对回收问卷进行有效性筛查，

剔除无效问卷 105份后，最终获得有效问卷 3510份，

有效率为 97.1%，样本数据具备较强可信度。结合有效

问卷数据统计，样本基本构成情况如下：

性别构成：男性受访者 2159人，占有效样本总数

的 59.7%；女性受访者 1456人，占比 40.3%，男性样本

占比略高于女性。

政治面貌构成：共产党员（含预备党员）560人，

占有效样本的 15.5%；共青团员 2870人，占比 79.4%，

为样本主体；其他政治面貌受访者 185人，占比 5.1%。

专业类别构成：文科类专业受访者占比最高，达

70.1%（2535人）；理工科类受访者 528人，占比 14.6%；

医学类受访者 472人，占比 13.1%；艺术类受访者 63
人，占比 1.7%；其他专业类别受访者 17人，占比 0.5%。

年级构成：大一学生为主要受访群体，共 2889人，

占有效样本的 79.9%；大二学生 500人，占比 13.8%；

大三学生 201人，占比 5.6%；大四学生 25人，占比 0.7%，

低年级样本占绝对主导。

（3）调查问卷结果分析

1）民办本科院校大学生对社会主义先进文化融入

《中华民族共同体概论》课程的基本认知

其一，民办本科院校大学生对社会主义先进文化融

入《中华民族共同体概论》课程有着较为清晰的认识，

在“您认为《中华民族共同体概论》课程中体现了社会

主义先进文化吗？”这一问题的回答来看，受调查的

3615名学生中 83.25%的学生明确回答融入《中华民族

共同体概论》课程。但是在问到“您是否清楚《中华民

族共同体概论》课程中在哪些知识点中体现了社会主义

先进文化”时，从问卷调查结果来看，25.06%的填写者

认为自己对《中华民族共同体概论》课程中在哪些知识

点中体现了社会主义先进文化非常清楚，有 36.69%的

填写者认为自己只是基本了解。这一调查结果也说明了

虽然受调查者对《中华民族共同体概论》课程中的社会

主义先进文化融入有一定的了解和认识，但是在具体知

识点的认识上还需进一步强化。

其二，民办本科院校大学生对社会主义先进文化融

入《中华民族共同体概论》课程的重要性有着较为清晰

的认识，从问卷调查的结果来看，在被问到“您觉得社

会主义先进文化融入《中华民族共同体概论》课程重要

吗”相关问题时，3418人认为“非常重要”，占填写总人

数的 94.57%。

2）民办本科院校大学生对社会主义先进文化融入

《中华民族共同体概论》课程的效果反馈

其一，民办本科院校大学生对社会主义先进文化融

入《中华民族共同体概论》课程的效果有较好的评价。

从问卷调查的结果来看，在被问到“您觉得社会主义先

进文化融入《中华民族共同体概论》课程的效果如何”

相关问题时，2334人认为“优秀”，占填写总人数的

64.57%.
其二，“五个认同”是民办本科院校大学生社会主

义先进文化融入《中华民族共同体概论》课程教学的重

要内容。在被问到“通过这门课，您认为中华民族共同

体意识应该包括什么内容”时，本次调研针对不同维度

的认同情况展开了专项统计，从有效样本数据来看，各

维度认同表现如下：

“对伟大祖国的认同”维度：有 2821人选择该选
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项，在有效样本中占比 78.04%；

“对中华民族的认同”维度：选择人数为 2826人，

占有效样本总数的 78.19%；

“对中华文化的认同”维度：认同人数达 2924人，

占比为 80.9%，在单一维度中表现突出；

“对中国共产党的认同”维度：2750人选择该选项，

占有效样本的 76.09%；

“对中国特色社会主义的认同”维度：认同人数为

2924人，占有效样本总数的 80.09%，与中华文化认同

维度人数持平；

“共同的历史、共同的利益、共同的命运”认知维

度：2621人选择该选项，占比 72.52%；

“其他内容”选项：有 154人选择，占有效样本的

4.28%。

整体来看，各核心认同维度的选择占比均处于较高

水平，反映出受访群体具备较强的认同意识。

2课程模式的构建

通过深入研究分析当前民办本科院校《中华民族共

同体概论》课程中融入社会主义先进文化的调研数据，

有针对性的提出比较系统完整的课程构建体系及实施

路径，可以为我校《中华民族共同体概论》课程内容的

安排、授课的形式、课时的设定等方面提供理论支撑和

依据。故本文提出的“1＋X”教学模式，对于指导民办院

校根据院校自身性质及专业特色，针对不同层次、类别

的学生设置课程模块，进行分类施教、满足学生个性特

点和差异化要求的教学活动。

2.1“1＋X”教学模式的培养目标

“1+X”教学模式的构建目标明确清晰，其核心要

义在于助力大学生深入了解国家历史与基本国情，充分

认知近现代中国社会发展以及革命、建设、改革各个阶

段的历史进程与内在逻辑，深刻体悟“四个选择”的历

史必然性，从而不断增强“四个自信”。同时，该模式

致力于引导大学生树立正确的历史认知与价值导向，旗

帜鲜明地驳斥历史虚无主义的错误论调，学会把握历史

发展规律、顺应时代进步潮流，成长为与新时代同向同

行的青年一代。中华民族的发展史，本就是各民族携手

并肩、共同拼搏奋进的历史，将社会主义先进文化融入

这一教学模式的设计与实施中，与《中华民族共同体概

论》的课程培养目标形成了高度契合

2.2“Ｎ＋X”教学模式的实施方案

“1＋X”教学模式设计打破传统课本壁垒，将课程按

照 1个主线，即中华民族多元一体，每个时期设置 16
个专题进行讲述，每部分讲述时将大学生学科竞赛的要

求穿插其中，从而得到可视化的成果。每位教师主要负

责其中一个时期的教学准备，使教师有更多精力在该部

分内容进行深耕，给予学生优质化、沉浸化的教学体验，

从而提高学生的阅历，让其感悟中社会主义先进文化内

在的真谛，接受社会主义先进文化的熏陶。

2.3“1＋X”教学模式的评价方式

在“1＋X”教学模式中，一般化项目和终极化项目成

果两部分考核。平时活动全程项目化，包括案例解析、

微视频展示、个人演讲、诗歌朗诵、合唱比赛、辩论赛

等形式最大程度激发学生的课堂参与度。完成一般项目

任务给于规定分数，若学生以所学知识为基础并结合中

华民族共同体意识在大学生学科竞赛中获奖或立项大

创项目，视为完成终极项目，平时成绩为满分。

3总结

“1＋X”教学模式基于《中华民族共同体概论》课程

中融入的社会主义先进文化，将提炼出的革命文化、红

色文化、中华优秀传统文化等多个思政微要点要点融入

思政课实践教学，把思政课的教学要点具体化为实践操

作体验，从而把思政教育与学生专业、兴趣有机结合起

来，将教育的价值引领作用落细落地。将《中华民族共

同体概论》课教学中有关“多元一体”“文化认同”等内容

同社会主义先进文化的教学目标关联起来，打造了一种

新型的教学模式。
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