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中国粤港澳大湾区体育赛事经济效益与社会效益综合研究
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摘要：中国粤港澳大湾区作为我国开放程度最高、经济活力最强的区域之一，在国家发展大局中具有重要战略地

位。为系统探究中国粤港澳大湾区体育赛事的经济与社会价值，本研究综合运用计量经济模型、社会调查及案例

对比等方法，对大湾区举办的国际级、区域性体育赛事进行量化分析与质性研究。结果显示，体育赛事通过门票

销售、旅游带动、品牌赞助等途径，直接拉动区域消费增长，同时促进体育与文旅、会展等产业深度融合；在社

会效益层面，赛事显著增强大湾区居民文化认同感，优化城市公共服务设施建设，推动社会治理模式创新。研究

表明，体育赛事已成为大湾区经济发展新引擎与社会协同新纽带，建议进一步完善赛事体系规划，提升赛事运营

专业化水平，以释放更大综合效益，助力中国粤港澳大湾区高质量发展。
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引言

中国粤港澳大湾区作为国家战略的重要组成部分，

其体育赛事的举办不仅推动了区域经济协同发展，还显

著提升了社会凝聚力。近年来，大湾区承办了多项国际

顶级赛事，这些赛事在拉动旅游、消费、基建投资等方

面产生了显著的经济效益，同时促进了文化融合与社会

认同。当前研究多聚焦单一赛事或局部影响，缺乏对经

济效益的系统性分析。在此背景下，本研究旨在通过定

量与定性相结合的方法，评估大湾区体育赛事的综合效

益，为政策制定与赛事规划提供理论依据，助力大湾区

打造“体育+文化+经济”的高质量发展范式。

1 中国粤港澳大湾区体育赛事发展现状

中国粤港澳大湾区体育赛事近年来呈现出蓬勃发

展的态势。随着《中国粤港澳大湾区发展规划纲要》明

确提出要共同推进大湾区体育事业和体育产业发展，联

合打造一批国际性、区域性品牌赛事，大湾区在体育赛

事领域持续发力。大湾区积极承办各类高水平赛事，涵

盖了多种项目。2024 年粤港澳公路自行车赛暨第十五届

全国运动会公路自行车测试赛，成为全国首次跨越融通

粤港澳三地的体育赛事；该赛事赛道穿越港珠澳大桥，

联结粤港澳三地，在赛事组织上创新设计“通关查验前

置+闭环管理”模式，实现人、车、物无感智慧通关，

吸引了众多专业选手参与，极大提升了赛事影响力
[1]
。

除自行车赛事外，网球、帆船、足球等赛事也频繁举办。

如珠海凭借多年办赛经验和优越的场地条件，吸引了众

多国际网球赛事落地，是中国最为活跃的网球赛事举办

地之一。帆船赛事也发展迅速，自 2016 年以来，珠海

成功创办本土品牌“九洲杯”帆船赛，引入克利伯环球

帆船赛事，中国帆船帆板运动协会南方总部也落户珠海，

进一步推动了帆船运动在大湾区的发展。

在赛事基础设施建设方面，大湾区不断加大投入。

广州的天河体育中心、广东奥林匹克体育中心等场馆不

断升级改造，以满足更高规格赛事需求。为迎接十五届

全国运动会，天河体育中心进行改造，在绿色低碳、智

能数字方面下功夫，同时延续历史风貌，融合时代元素，

实现体育场馆空间开放化，二层空间改造成全民健身活

动空间，赛后向市民免费开放。众多新建体育场馆也具

备先进设施，为赛事的成功举办提供了坚实保障。产业

政策支持为大湾区体育赛事发展注入强劲动力，国家和

地方政府出台一系列政策鼓励体育赛事产业发展，涵盖

赛事举办扶持、基础设施建设补贴、人才引进等方面。

这些政策吸引了大量社会资本投入，推动体育赛事产业

链不断完善，促进了赛事运营、体育传媒、体育用品制

造等相关产业协同发展
[2]
。

2 中国粤港澳大湾区体育赛事经济效益分析

2.1 直接经济效益

中国粤港澳大湾区的体育赛事凭借门票、赞助、广

告及衍生品销售等方式，创造了丰厚的直接经济收益。

就拿深圳举办的国际体育赛事来说，赛事期间，大量观

众涌入现场观赛，使得门票收入相当可观。与此同时，

众多国内外知名企业纷纷瞄准赛事的曝光度，积极投入

赞助，并且赛事现场、线上直播平台等充斥着各类广告，
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这些都构成了赛事收入的重要部分。此外，赛事周边如

带有赛事标志的服饰、纪念品等衍生品，也深受观众和

粉丝喜爱，销售额持续增长
[3]
。这些直接收入有力地支

持了赛事的运营与发展，也让赛事的商业价值得以凸显。

以大型综合体育赛事为例，其筹备与举办需要投入大量

资金用于场地布置、运动员接待、赛事组织管理等，而

赛事直接带来的经济收益可以很好地覆盖这些成本，甚

至实现盈利;而且，赛事成功举办所积累的品牌效应，

又会吸引更多企业参与赞助，推动门票价格和衍生品销

售额上升，形成良性循环，不断提升赛事的商业吸引力

和市场竞争力。

2.2 间接经济效益

体育赛事对中国粤港澳大湾区的间接经济效益体

现在对相关产业的强力带动和对区域基础设施建设的

促进。赛事举办期间，大量游客涌入大湾区，极大地刺

激了当地旅游业、餐饮业、住宿业的发展。游客们在观

赛之余，会游览当地的名胜古迹、自然风光，品尝特色

美食，入住酒店，这使得大湾区各地的旅游景点人气旺

盛，餐厅生意兴隆，酒店入住率大幅提高。旅游、餐饮、

住宿等行业的繁荣，又带动了交通、零售等行业的发展，

促使整个区域的消费市场活跃起来。为了举办高质量的

体育赛事，大湾区不断加大对体育场馆等基础设施的投

入。广州、深圳等地对原有的体育场馆进行升级改造，

使其具备举办更高规格赛事的条件，还新建了一批现代

化的体育场馆。这些场馆不仅满足了赛事需求，在赛后

还能用于举办文艺演出、展览等活动，进一步带动相关

产业发展
[4]
。交通基础设施也因赛事得到优化，如改善

城市道路状况、增加公共交通运力等，方便了居民出行，

也提升了城市的整体形象和运营效率，为区域经济的长

期发展奠定了坚实基础。

2.3 长期经济效益

中国粤港澳大湾区体育赛事在长期层面，对区域经

济发展产生了深远影响。一方面，持续举办各类高水平

体育赛事，提升了大湾区城市的知名度和品牌价值。像

广州、深圳等城市，通过举办国际知名体育赛事，在全

球体育领域崭露头角，吸引了更多国际目光，提升了城

市在全球的影响力。这种品牌效应有助于吸引国内外投

资，众多企业看到大湾区城市的发展潜力和活力，纷纷

选择在这里投资兴业，为区域经济发展注入新的资金和

技术，创造更多就业机会，推动产业升级。另一方面，

赛事的举办还能带动体育产业及相关上下游产业的长

期发展。围绕赛事形成的体育赛事运营、体育传媒、体

育用品制造、体育培训等产业不断完善，形成完整的产

业链条。例如，体育用品制造企业借助赛事的影响力，

不断提升产品研发和生产水平，拓展市场份额；体育培

训行业也因赛事的带动，吸引更多人参与体育培训，促

进体育人才的培养，进一步推动体育产业的繁荣
[5]
。而

且，大湾区体育赛事的发展还能促进区域协同发展，加

强城市间在体育资源、产业发展等方面的合作，实现优

势互补，共同推动大湾区经济的持续增长。在区域协同

层面，赛事推动的基础设施互联互通具有长效价值。如

粤港澳公路自行车赛创新的通关模式，为湾区要素流动

提供了可复制的协作范式，促进中国香港、中国澳门与

内地城市在体育产业布局上的联动，形成“核心城市办

赛—周边城市配套”的产业协同链条。珠海帆船赛事带

动中山、江门等地的游艇制造与航海培训产业发展，正

是这种协同效应的具象化体现。赛事对体育消费市场的

培育具有可持续性，广州天河体育中心赛后向全民开放

的运营模式，既提升了公共服务供给质量，又通过常态

化健身需求激活体育培训、装备制造等下游产业，形成

“赛事 IP—消费习惯—产业生态”的长期发展闭环，为

大湾区经济注入持续的体育动能。

3 中国粤港澳大湾区体育赛事社会效益分析

3.1 社会文化效益

中国粤港澳大湾区体育赛事在社会文化层面影响

深远。不同风格的体育赛事，成为了大湾区多元文化交

流的独特载体。大湾区内的传统体育赛事，如龙舟赛、

舞龙舞狮等，蕴含着深厚的岭南文化底蕴，承载着粤港

澳三地民众共同的文化记忆。在举办这些赛事时，三地

的队伍和民众积极参与，赛场上不仅有激烈的竞技角逐，

更有对传统文化的传承与弘扬。这种文化的交融与传承，

增进了三地民众对本土文化的认同感，让古老的岭南文

化在现代社会中焕发出新的生机。国际体育赛事的举办，

则为大湾区带来了全球化的体育文化元素。像国际网球

赛事、马拉松赛事等，吸引了来自世界各地的运动员和

观众
[6]
。他们带来了不同国家和地区的体育理念、文化

习俗，与大湾区本土文化相互碰撞、交流。在国际网球

赛事期间，来自不同国家的运动员和观众，带来了各自

的文化背景和生活方式，让大湾区的民众有机会近距离

接触和了解多元文化，拓宽了视野，提升了文化包容度。

这种多元文化的汇聚，丰富了大湾区的文化内涵，使其

文化更加开放、包容，充满活力，也让大湾区在文化交

流方面成为连接国内外的重要桥梁。

3.2 社会治理效益

体育赛事的举办对中国粤港澳大湾区的社会治理

水平提升起到了显著的推动作用。在筹备大型体育赛事
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时，大湾区各城市在交通管理、安全保障、环境卫生等

方面都进行了全面优化。为保障赛事期间的交通顺畅，

城市加大了对交通基础设施的建设和改造力度，优化公

交线路，增加交通疏导人员。例如，在举办马拉松赛事

时，提前规划比赛路线，对相关道路进行临时管制，并

安排充足的交警和志愿者进行交通引导，确保运动员和

观众的出行安全与便利。同时，加强了安全保障措施，

投入大量警力维护赛事现场及周边的治安秩序，对场馆

设施进行严格的安全检查，完善应急预案，以应对可能

出现的突发情况
[7]
。赛事对城市环境卫生也提出了更高

要求，促使城市加强环境整治和卫生管理。城市加大了

对街道、公园等公共场所的清洁力度，增加了垃圾桶的

投放数量，提高了垃圾清理频率，提升了城市的整体形

象。而且，赛事的成功举办需要政府部门、社会组织、

企业和志愿者等各方力量的协同合作。这一过程中，各

方逐渐形成了高效的协调机制和合作模式，提高了社会

治理的协同性和效率。志愿者们积极参与赛事服务，承

担起引导观众、协助运动员、维持秩序等工作，不仅锻

炼了自身能力，还增强了社会责任感，促进了社会的和

谐发展，让大湾区的社会治理更加精细化、现代化。

3.3 区域协同效益

中国粤港澳大湾区体育赛事有力地促进了区域协

同发展。大湾区各城市在体育赛事的筹备与举办过程中，

打破了地域界限，实现了资源共享与优势互补。在举办

综合性体育赛事时，不同城市根据自身的特点和优势，

承担不同的任务
[8]
。广州、深圳等城市凭借发达的经济

和完善的基础设施，主要负责赛事的核心场馆建设、大

型赛事活动的组织；中国香港、中国澳门则利用其国际

化的优势，在赛事的国际推广、与国际体育组织的合作

等方面发挥重要作用。各城市间在赛事筹备中密切沟通

协作，共享赛事资源，如赛事组织经验、专业人才资源

等，提升了整个大湾区举办体育赛事的能力和水平
[9]
。

赛事还带动了大湾区城市群在交通、旅游、商业等领域

的协同发展，为方便观众和运动员在大湾区内的出行，

城市间的交通网络不断优化，高铁、高速公路等交通线

路更加便捷，实现了城市间的快速通达。赛事期间，大

量游客涌入大湾区，促进了各地旅游资源的整合与开发，

推出了一系列跨城市的旅游线路和产品，将大湾区的自

然风光、历史文化景点串联起来，提升了大湾区旅游的

整体吸引力
[10]
。商业领域也因赛事实现了协同发展，各

地的特色商品借助赛事平台进行推广销售，促进了区域

间的商贸流通，增强了大湾区城市群的经济联系和协同

效应，推动大湾区朝着一体化、高质量发展的方向不断

迈进。

4 结论

中国粤港澳大湾区体育赛事兼具经济与社会双重

价值。经济效益上，直接拉动消费、带动相关产业，间

接推动基建与产业融合，长期提升城市品牌与区域经济

活力；社会效益中，促进文化交流、增强社会认同，推

动社会治理优化，加速区域协同发展。未来需强化区域

协作，提升赛事运营水平，深化“体育+”融合，以赛

事为纽带推动大湾区高质量发展，为世界级湾区建设注

入体育动能。
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