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《大红灯笼高高高挂》视听语言的符号学解构与权力隐

喻研究
林滋汇

浙江警察学院，浙江杭州，310053；

摘要：《大红灯笼高高挂》作为张艺谋的代表作，通过极具张力的视听语言解构了民国时期封建礼教对女性的压

迫本质。影片以女学生颂莲嫁入陈府的悲剧为主线，借色彩碰撞、构图隐喻、意象符号与声音设计的有机融合，

构建起封闭压抑的封建男权空间。影片以视听语言为手术刀，剖开封建家庭的伦理肌理，在色彩、构图、意象与

声音的交织中，既勾勒出颂莲、梅姗等女性在压迫下的反抗与沉沦群像，亦完成对封建礼教吞噬人性的深刻批判，

其艺术表达为解读中国传统文化中的性别权力关系提供了经典范本。
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引言

《大红灯笼高高挂》改编自苏童小说《妻妾成群》，

这部电影从女性视角呈现封建社会“一夫多妻制”背景

下的家庭矛盾，揭露传统封建礼教对人的迫害与禁锢，

以及相应而生的社会生存法则的可笑与可悲。影片并未

以跌宕起伏的剧情和复杂多变的情节取胜，而是通过刻

意回避春季的“夏秋冬夏”三季的线性流转，以散文式

的叙述展现了陈家女性的故事。视觉与听觉是观众感知

影视作品最基本的元素，视听语言是一种合理排列组合

视觉和听觉的感性语言，是影视作品表情达意的重要技

法。影片中的色彩运用、意象使用、拍摄镜头和声音运

用都颇具风格，本文就着重从视听语言分析的视角来解

读该片的艺术性。

1 色彩的碰撞

“红”“灰”“白”三色贯穿全片，进行了色彩对

比、明暗对比和。灰色是背景基调，厚重沧桑的冷色调，

平添沉闷之感，深深墙垣，片片砖瓦、古旧家具，均是

灰蒙蒙的。灰黑色牢不可破的高墙竟比故宫内的红色宫

墙更令人感到压抑，并且大面积地充斥着观众整个的视

觉空间，四方的高墙形成了女性们婚姻和人生的“围城”。

灰黑色给人感觉密度较大，但是大片的灰色之下猩

红的灯笼在其中点缀，异常艳丽异常夺目。“红”是血

色，象征生机活力，是喜庆之色。红是皇室尊贵的颜色，

也代表了权力和野心，是隐忍被压抑的欲望。老爷一进

院就点灯，为女人们带来无上的权力和片刻的温存，所

有太太房内和屋檐下都挂满了大片大片的红灯笼，就连

下人雁儿也悄悄在房内点灯，这是封建家庭中女性之间

无言的争斗，这片红彰显着各自在府上的宠爱和地位，

这种颓废的美丽给内心空虚的太太们聊以慰藉，却也将

他们的宿命都困囿在红灯笼构建的四方天地里。人走灭

灯，只剩悠悠长夜和幽深的哀怨寂寥，繁华下尽是悲凉。

这种色彩明暗的对比组合，让我联想到《红楼梦》中元

春半夜省亲的场景，贾府在乌黑深夜中敲锣打鼓、灯火

通明数个时辰只为等待贵妃到来，而元春省亲的时间极

短，宫里又急着遣她回去，所有的亲情温暖和喧嚣热闹

就像贵妃所出灯谜“炮仗”一样转瞬即逝。红色还象征

着反抗，三太梅姗唱戏时喜着一身红衣，她泼辣大胆极

具侵略性，“她高兴了就唱，不高兴就哭”，洒脱率性

不为卑躬屈膝讨好谁，这样的她才敢于突破礼教纲常追

求想要的自由和爱情。梅姗的人生宛若一团红色火焰，

燃烧殆尽的那一天是说不出的惨烈，可以说红色代表二

零人物的性格，也代表了她的命运和抗争精神。

白色往往象征着清白纯净，同时亦能唤起人们对于

凄凉与庄严氛围的感知。我印象极深的是颂莲初入府邸

时所着的白色旗袍尤为引人注目，她对家族传统不屑一

顾，张扬傲气，自尊不屑，自信张扬，为陈府那沉闷、

潮湿的氛围带来了新鲜的冲击。然而，随着故事发展，

漫天飞舞的雪花似乎预示着一种丧葬般的氛围。落雪如

白幡，电影中总共三次落雪，第一次送走了雁儿，第二

次送走了梅姗，第三次送走了颂莲的下半生和新五太太

的未来。这种氛围与《红楼梦》中“好一似食尽鸟投林，
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落得个白茫茫大地真干净”的意境有着相似之处，反映

了封建社会的盛极而衰，以及人去楼空后留下的空寂。

2 构图的妙趣

首先，影片整体的构图为了凸显封建礼教的阴沉，

对于建筑背景的拍摄趋向于左右对称。大量的对称性构

图强化了肃穆、庄严、森严的氛围，且庭院内除四方高

墙和方正门框外，并无绿植和其他饰物，单调枯燥的意

味能加浓烈。此外，还采用了景深构图的手法，人物在

画面中占比极小，距离极远，正房大门在画面居中偏下

就好似一张血盆大“口”，揭露了封建制度吃人的本质

和权威的绝对压制。太太们倚靠在门框上时，与“口”

字恰好构成一个“人”困于其中的“囚”字，囚禁了院

中人的肉体，更囚禁了他们的灵魂。

而在小景别镜头中，影片更是巧妙地运用图形进行

隐喻，用隔断体现人物关系上的貌合神离，用矩形图案

表现缚束感。而这些视觉元素相互交织，共同构建了影

片整体压抑气氛的基础，把封建男权下女性的悲惨生活

刻画得淋漓尽致。

展示建筑拍摄视角多样。利用俯角进行拍摄，宏观

的展现了陈家大院的全貌。同时，片中也利用主观镜头

对大院进行了展示，在这个过程中有使用广角镜头进行

拍摄，使得建筑显得更加的宏伟高大。

另外，片中大量使用框架式构图，凸显出人物处于

这种环境下压抑的情绪。颂莲与大少爷在屋顶上的一段

戏时，颂莲与这个男人彼此产生了好感，然而，他们之

间却有着不可逾越的鸿沟，导演用一座象征封建礼教思

想的高大的房子横贯在他们之间，暗示着这是一段不可

能有下文的故事而在片尾部分，颂莲看见三太太被带往

死人屋时的镜头，在拍颂莲时则采用了倾斜式构图，凸

显出人物当时心里的不平静。

3 意象的使用

大红灯笼高高挂，灯笼就是本片中最典型意象，在

陈家点灯有如帝王翻牌，封灯就像打入冷宫。每天，各

院女主人要在院前等待消息。被点灯者挑眉勾唇，俨然

一副胜者姿态。余下各院脸色阴晴不定，连着身后的丫

鬟也是，心思各异。原本喜庆的灯笼，却变成了划分等

级、挑起明争暗斗的工具，它既是打压也是挑拨，所有

的纷争都因灯笼而起，这体现了一种由喜剧向悲剧转变

的讽刺意味。

锤脚，点灯，这两点是电影原创，同时也是影片的

神来之笔。颂莲初来陈家，清高得不屑于乘迎亲的喜轿

而是风尘仆仆地自己走来。第一次被锤脚，存的是疑惑

不解。颂莲后期对于锤脚如上瘾般向往，自己不停搓动

双脚，其实也是对情欲的渴望，更是对权力的渴望。而

后颂莲听着其他院传来的脚锤声，心生眷恋，甚至不惜

上演假怀孕的戏码。脚锤声贯穿着整部影片，叮当作响

仿佛魔咒，回响在偌大的陈家，丝丝扣扣嵌入人心。

还有一处细节是陈老爷形象的隐匿。全片中没有出

现过正脸近景，这种模糊的处理其实是相当合理的，因

为陈老爷是那个民国时代各大家族掌事人的缩影，他可

以是任何一个人，并不具有特殊性，他所带给府内女性

和下人的压迫是普遍性的。他身后所代表的男权社会制

度是无所不在的，不同阶级的女人就这样在他所具象的

男权、制度和宗法的凝视下苟且。

4 声音的组合

《活着》电影版中，张艺谋就运用了皮影戏这个传

统音乐形式来表达福贵的命运被操纵。而该片中则运用

了京剧。京剧作为戏曲的鼓点，在很多处情节中都展现

出规整古板的纲式，例如下人们列队挑着灯笼进院点灯、

灭灯，暗示了点灯是亘古不变的仪式，是传统承袭的。

梅姗泼辣妩媚的唱腔在她生前展现的是难得仅有的活

力和张扬，实际上作为曾经的戏子，命运却像牵丝戏一

样被人掌控，人生如戏，歌词声调入木三分。再顽强抵

抗纲常规训的她，最后也只能化作白骨，从此戏腔哀怨

幽转，并且在院内久唱不息，萦绕在每个人心头。

在片中，导演多次使用声音特写，对细节进行了强

调，烘托出了一种特殊的气氛。如点灯人灭灯时的声音，

挂灯笼的声音，以及灯笼架子发出的声音，捶脚时的声

音，都无一例外进行了增强，显示出了这些仪式庄重性，

也表现了人们在这种仪式下的弱小。

影片中大量音画平行的使用也大大的增强了整部

影片的艺术性。如在老爷去三院后，在四太太耳畔萦绕

着的捶脚时发出的声音，就有很强的艺术特色。一方面，

在这儿，导演利用音画平行扩展了画外空间，使观者对

三太太那里发生的一切有了想象的空间，给观众一定的

参与性。同时，声音象征着权力，反映了颂莲的孤独和

对权力的渴望。

5 结语
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梅姗对“人生如戏”这一说法嗤之以鼻，而颂莲则

感叹“人不像人”，她们代表了封建礼教下女性形象的

典型，她们显得微不足道，因为随着时间的流逝，楼顶

的死人房又会迎来新的灵魂。然而，她们又是伟大的，

尽管她们性格迥异，有的贪婪，有的嫉妒，有的阴险，

但她们都是在历史的洪流中，不断对抗封建礼教、等级

制度和男性主导的社会秩序的斗士。导演通过色彩的隐

喻、构图的禁锢、意象的循环与声音的桎梏，将陈家大

院升华为一个超现实的封建符号容器，让观众在窒息般

的视听体验中，触摸到传统性别秩序的冰冷肌理。这部

作品超越了具体的时代语境，成为对权力异化、人性压

抑的永恒批判，其视听语言的先锋性与思想内核的深刻

性，至今仍在叩问着现代文明中那些尚未消解的精神枷

锁。
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