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新时代中国共产党历史主动精神的科学内涵
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摘要：历史主动精神是唯物史观的内在要求，是中国共产党赢得伟大胜利的精神密码。历史主动精神的科学内涵

可以概括为党的百年奋斗彰显了把握历史规律、顺应发展潮流，坚守人民立场、坚持人民至上，坚定历史自信、

坚持守正创新，担当历史重任、勇于进行斗争的历史主动精神。在赶考之路新征程上必须弘扬历史主动精神，提

高把马克思主义中国化最新成果内化于心外化于行的理论自觉，增强在党史学习教育中学习历史经验汲取历史智

慧的历史自觉，强化在历史大势中把握战略机遇赢得战略主动的实践自觉，为实现中华民族伟大复兴提供内在精

神支持。
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1 主动把握历史规律、顺应发展潮流

历史主动精神的一方面的精神内涵就体现在顺应

和把握历史规律的基础上，洞悉时代大势，把握前进方

向，从而赢得历史主动。马克思主义在吸收全人类优秀

文明成果和总结以往历史经验的基础上，创造了伟大的

唯物史观和剩余价值理论，照亮了人类社会发展规律和

寻求自身解放的道路。马克思主义作为人类追求解放的

思想武器，是人们正确认识世界和改造世界的行动指南，

是人们认识规律和把握历史潮流的显微镜和望远镜，是

推动人类社会发展的催化剂和助推器。因此，唯有掌握

和运用马克思主义的立场、观点和方法，用唯物史观去

观察社会、发现规律、把握规律、尊重规律，才能认清

历史大势、顺应发展潮流，赢得历史主动。

马克思向来强调尊重历史规律。马克思对未来社会

的预测，不是建立在教条之上的、不是从空中楼阁中凭

空捏造出来的，相反他只是在批判旧世界中创造新世界，

只是在对现实的资本主义批判中，对未来社会发展做出

了科学预测，只在现有规律“不合理”的情况下进一步

阐发了规律，在历史发展的彷徨时刻，为历史发展指明

了方向，仅此而已。马克思一再强调，未来社会的产生

是以现存的“物质和精神条件的发展为前提的”，社会

的发展是以社会基本矛盾的辩证运动为条件的，这个前

提和条件就是规律。

习近平总书记指出:“只有将生产力与生产关系的

矛盾运动和经济基础与上层建筑的矛盾运动结合起来

进行观察，并将社会基本矛盾作为一个有机整体来考察，

才能全面准确地把握社会的整体面貌和发展方向。”也

就是说，把握社会发展规律和发展方向，必须要从社会

的基本矛盾出发。唯物史观认为生产力决定生产关系进

而决定上层建筑，其中生产力的发展具有最终决定意义，

随着生产力的发展，生产关系也随之相应调整，推动着

上层建筑的变化或变革，进而决定着整个社会形态的更

替。这是社会发展的前提和规律，只有在此基础上，才

能够认识人类社会发展动力、发展规律、社会发展趋势。

规律是客观的，客观就是不以人的主观意识的变化

而变化的，但是人在客观规律面前并非是被动、消极、

碌碌无为的，人们可以在尊重客观规律的基础上发挥主

观能动性，认识并利用规律。习近平总书记强调：“历

史发展有其规律，但人在其中不是完全消极被动的。只

要把握住历史发展规律和大势，抓住历史变革时机，顺

势而为，奋发有为，我们就能够更好前进。”充分体现

着尊重客观规律和主观能动性的辩证统一。在社会历史

领域则表现为社会历史趋向与主体选择的辩证关系，这

是把握客观规律，顺应历史大势的内在要求，也是发扬

历史主动精神的根本条件。当人们并没有认识到这一点

时，人们就处于被历史规律所支配的“异己”状态，亦

即被动状态。党百年奋斗的历史就是使中华民族的精神

状态由被动转为主动的历史。



聚知刊出版社 2025 年 2 卷 11 期
JZK publishing 智慧教育

102

2 坚守人民立场、坚持人民至上

坚守人民立场，坚持人民之上体现着中国共产党的

政治立场和价值取向。“人民立场是党的根本政治立场”，

百年来我们党取得的一切重大成就都是紧紧依靠人民

一道奋斗出来的。坚持天下为公，人间正道，这是我们

党拥有历史主动最深厚的底气和最磅礴的力量源泉。中

国共产党是坚持以马克思、列宁主义为指导的伟大政党，

党的百年奋斗彰显了尊重历史规律和坚持人民立场的

有机结合，充分体现了百年大党区别于其他政党的鲜明

政治禀赋，既充分阐释了党遵循各个时期历史条件的特

殊性，又体现了群众路线和以人民为中心的坚守，体现

了以前所未有的勇气高度肯定和赞扬人民群众在各个

历史时期的实践和思想伟力，更体现了中国共产党关心

群众疾苦，始终倾听人民群众的呼声和诉求，始终秉持

以人民为中心的根本立场，将人民对美好生活的向往作

为不懈追求的目标。

中国共产党的性质、宗旨、立场、奋斗目标决定了

党的人民立场和人民方向。习近平在庆祝中国共产党成

立一百周年大会上对百年来我们党“要干什么”作了一

个总括。他指出：“一百年来，中国共产党团结带领中

国人民和中华民族进行的所有奋斗、所有牺牲、全部创

造，归结起来就是一个主题：实现中华民族伟大复兴。”

党自成立之日起就把人民坚定的刻在自己的心里，党的

一切奋斗都围绕着“初心和使命”而展开，始终为了人

民，依靠人民实现中华民族伟大复兴。为了实现民族独

立、人民解放，中国共产党领导人民历经千辛万苦而百

折不挠地推翻了近代以来背负在人民头上的“三座大

山”，顺应民心和历史潮流建立了的崭新社会制度。为

了改变百废待兴、积贫积弱的社会面貌，使人民尽快富

裕起来，我们党实施了改革开放的历史性决策，创造了

中国特色社会主义道路，从而形成了中国特色社会主义

理论体系。

党的十八大以来，经过全党全国各族人民的艰苦奋

斗，中国特色社会主义进入了新时代，以习近平同志为

核心的党中央尊重历史规律，顺应历史潮流，坚持人民

至上，以更为主动的精神力量，推动中国特色社会主义

不断前行，统筹推进“五位一体”总体布局，协调推进

“四个全面”战略布局，着力解决发展中突出问题、深

层次矛盾，不断满足人民群众对于美好生活的需要，全

面建成小康社会，全力以赴推进共同富裕，以巨大的中

国智慧和独特方式推动中华民族伟大复兴，迎来了中华

民族伟大复兴的光明前景，取得了前所未有的胜利。正

如列宁所指出的那样:“一个能够为了群众的利益而不

懈工作的政党……一定是一个伟大的也会取得最终胜

利的。”党百年奋斗取得成功的密码就在于始终坚持人

民至上，坚守人民立场，为了人民、依靠人民、服务人

民、造福人民，保护人民，在尊重人民主体地位的基础

上，发扬伟大历史主动精神。

3 坚定历史自信、坚持守正创新

历史自信内在表现为主体对自身发展成就的充分

肯定和文化传承坚定信仰的精神状态。历史主动精神内

在彰显为中国共产党把握历史规律，顺应历史大势，领

导人民创造历史、改造世界，取得历史性成就的自信，

具体表现为党团结带领人民遵循社会发展规律，把握历

史大势，发扬人民群众首创精神推动实践，创造伟大成

就，创新继承中华优秀传统文化推动历史进步的充分肯

定和推动党和国家事业兴旺发达的深厚底气。

“中国共产党人的历史自信，既是对奋斗成就的自

信，也是对奋斗精神的自信。”也是对中华优秀传统文

化的自信，“历史认知是历史自信的重要基础，只有清

醒认知和领悟党百年奋斗所取得历史性成就”，清晰了

解党百年奋斗成就和奋斗精神，才能够更好坚定历史自

信，在新的赶考之路上交出优异的答卷。党团结带领人

民已走过百年辉煌历程，创造了“四个时期”的伟大成

就，书写了中华民族几千历史上最恢宏的史诗，演奏了

近代以来历史性进步的华丽篇章。我们党、国家和人民

是最有理由自信的，这种自信来源于党对奋斗成就的实

践、对奋斗精神发扬和对中华优秀传统文化的传承。

中国共产党百年奋斗的重大成就是历史自信之基。

历史自信的基础来源于党团结带领人民为实现中华民

族伟大复习不懈奋斗的实践。新中国成立前夕党团结带

领人民浴血奋战推翻“三座大山”的压迫，百折不挠探

索新民主主义革命的道路。鲜明提出反帝反封的革命任

务，带领人民艰苦探索救国救民的道路，总结前期革命

成功的经验、吸取历史上失败的教训，带领人民开辟井

冈山革命根据地，团结农民进行不懈斗争，探索出了中

国革命的正确道路，取得了新民主主义革命历史性的胜

利，为实现中华民族的解放、独立和富强根本的社会条
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件。自党的十八大以来，面对新冠疫情与百年未有之大

变局的交织影响，我们成功攻克了诸多长期未决的难题，

成就了诸多影响深远的重大事业。在两个百年历史进程

的交汇点上，我们全面建成了小康社会，开启了迈向第

二个百年奋斗目标的新征程，正坚定地朝着实现中华民

族伟大复兴的宏伟目标前进。”纵观百年党史党领导人

民所“取得了伟大历史成就，实现了中华民族从站起来、

富起来到强起来的伟大飞跃”，与党的初心和历史使命

一脉相承、前后相依，是中国共产党人始终保持自信自

强和最大底气的根基所在。

中华优秀传统文化是我们党历史自信之根。习近平

新时代中国特色社会主义思想继往开来、守正创新，把

马克思主义基本原理同中国具体实际相结合、同中华优

秀传统文化相结合，是马克思主义中国化的最新成果。

中华文化是全体中华民族的代代相传、前后相承的智慧

和结晶，是我们在激荡的文明碰撞中站稳脚跟的坚实根

基。为把华夏文明的发展历程研究引向深入、增强历史

自觉坚定文化自信，党带领人民深化华夏文明探源工程，

推动中华优秀传统文化与科学社会主义相适应、中国式

现代化新道路相适应，展示了中华民族独特的精神标识，

更好地构筑了民族精神、中国价值、中国力量，推动全

党全体人民中华民族增强历史自觉、坚定文化自信，开

创了人类文明新形态。

4 担当历史重任、勇于进行斗争

历史自信鲜明地体现为中国共产党勇于承担历史

和时代赋予的责任，不断砥砺前行，始终走在时代前列，

这也是弘扬历史主动精神必然要求。中国共产党历经百

年风霜而风华正茂的重要原因之一就是党立志千秋伟

业，始终将为实现中华民族伟大复兴、为人类社会做出

更大贡献当做“自己的事”和“我们正在做的事”。正

如习近平总书记所指出的:“中国共产党是为中国人民

谋幸福的政党,也是为人类进步事业而奋斗的政党。中

国共产党始终把为人类作出新的更大的贡献作为自己

的使命。”为完成好自己的使命，做好自己的事，为肩

负起历史赋予的责任，党始终牢记“打铁自身硬”的道

理，勇于和坚持自我革命不断完善自身，发扬自我革命

的精神，将自己锻造为经得起任何风险考验，依然朝气

蓬勃、永葆活力的新时代马克思主义的执政党。

担当历史重任是中国共产党与生俱来的初心与使

命。作为无产阶级先锋队的中国共产党成立之日起就把

实现民族独立、人民解放，国家富强、人民富裕作为自

己的初心和使命。进入新时代以习近平同志为核心的党

中央以巨大的政治勇气和强烈的责任担当，肩负起为人

民谋幸福的历史使命，坚持以人民为中心的发展思想，

统揽全局，协调各方，实现了第一个一百年的奋斗目标，

带领人民打赢了脱贫攻坚战，树立起脱贫事业的世界标

杆，创造了实现全面小康的中国样本，创造了载入史册

的人间奇迹。

中国共产党的自觉担当不仅表现勇于自我革命的

自身建设中，表现在矢志不渝为中国人民谋复兴初心使

命中，更表现在为世界做贡献的自觉行动中。百年来，

党不仅带领人民摆脱束缚，使自己过上了幸福生活，还

秉持着世界视野与天下情怀，为人类谋求幸福生活做出

更大的贡献的崇高使命与责任担当，秉持着美美与共，

天下大同的文明禀赋，推动建设“一带一路”、推动构

建人类命运共同体，“让和平的薪火代代相传，让发展

的动力源源不断。”不仅彰显着泱泱大国的广阔胸襟，

更彰显着世界第一大党的广阔胸怀，更彰显着党百年来

发扬历史主动的世界意义。
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