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儿童友好视角下学龄前儿童通学路径优化研究——以张

家口市经开区为例
兰浩天 王力忠 田秋月

河北建筑工程学院，河北张家口，075000；

摘要：随着儿童友好型城市建设的推进，优化通学路径已成为提升城市公共服务质量与空间公平性的重要课题。

本研究以张家口经开区幼儿园为例，探讨儿童通学路径优化问题。调研发现主要存在四大问题：步行空间断点、

路口安全隐患、趣味性不足、周边环境混乱。为此提出针对性解决方案：优化步行网络、增设安全设施、融入趣

味元素、规范周边功能布局。研究旨在为儿童友好型通学环境构建提供实践路径与理论参考，推动城市公共空间

的精细化、人本化发展。
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引言

随着儿童友好城市理念的持续深化，儿童日益成为

城市规划与空间设计的重要关注对象。通学路径作为连

接儿童居住地与学校之间的日常通行线路，涵盖步行道、

过街设施等，是保障儿童安全出行与成长的重要载体。

近年来，我国在政策层面不断推进相关工作，“十四五”

规划中明确提出建设 100 个儿童友好城市，为相关实践

提供了制度支持与发展目标。

尽管政策引导日益完善，当前城市空间仍以成年人

通行需求为主导，学龄前儿童通学路径存在许多问题，

限制了儿童的自主活动能力。现有研究从多角度探讨了

儿童通学路径的特征与优化策略。王琰等
[1]
指出，路径

拥堵与人行道缺失影响通学质量；孙弘
[2]
认为交通方式

与设施状况直接关系到儿童步行体验。朱玲玲
[3]
关注安

全与趣味性之间的平衡，武琦玥
[4]
强调老城区儿童的空

间感知特性，罗婷
[5]
提出“儿童+路径+公共空间+社会”

的整体联动模式。

1 经开区儿童通学出行特征

1.1 研究区域

张家口地处河北省西北部，京、冀、晋、蒙四省、

自治区、直辖市交界处，是京津冀（环渤海）经济圈和

冀晋蒙（外长城）经济圈的交汇点．张家口城市主城区

东、西、北三面环山，清水河自北向南将城区分为桥东

和桥西两个区，经开区位于桥东区的南部，成立于 199

2 年，是国家级经济技术开发区，面积约 148 平方公里，

常住人口 25.7 万
[6]
。本研究范围北起盛华西大街，南至

站前西大街，西至滨河南路，东至茶榆路，研究范围内

分布15 所幼儿园（图 1）。

图 1 经开区区位图

1.2 调研及通学方式概况

本研究于 2025 年 3-5 月在张家口市经开区开展实

地调研，通过工作日通学高峰时段（7:30-8:30、16:30

-17:30）的集中观察，结合 25组 3-6 岁儿童及其家长

的跟踪调查，系统采集了出行方式、学校出入口、通学

路段等使用数据，深入分析儿童通学行为特征及路径使

用问题。

1.3 儿童通学出行特征
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1.3.1 出行结构特征

调研数据显示，经开区学龄前儿童通学呈现多元化

出行结构（图 2）。步行方式占比最高，达到 51.2%。

电动车接送占比 31.7%，主要分布在距离幼儿园 500-80

0 米的中距离范围。机动车接送占比 10.0%，多出现在

恶劣天气条件下或距离超过 800 米的家庭。公共交通接

送占比 7.1%，多为祖父母接送。通学距离分析表明，平

均通学距离为 548 米，其中最短 180米，最长1700 米，

53%的家庭通学距离集中在 300-800 米范围内（图 3）。

图 2 出行方式结构图

图 3 通学距离分布图

1.3.2行为模式特征

研究发现，学龄前儿童的通学行为可分为三种模式：

安全跟随型（严格遵循固定路线，路径重复性高）、有

限探索型（允许短暂停留，路径选择多样化）和完全依

赖型（需家长全程协助）。行为模式与年龄相关，大班

儿童自主性更强，而小班儿童依赖监护。

2 通学路径现状与问题

2.1 路径不连续与路口通行受阻

表 1 蓝月亮幼儿园周边通学路径现状

路径总览 路径名称 路径长度 路径特征描述 选择频率

茶榆云顶 411m 路径整体步行空间较为狭窄，部分路段人行道宽度不足 2人

贝尔紫园 720m 路径沿街商业设施密集，人流与物流交汇频繁，空间干扰
因素较多

3人

名仕 1900m 直线距离很近，路径距离相对较远，部分区段绿化遮阴不

足
1人

盛景丽园 1400m 路径长度偏长，沿途导向性不强，影响出行效率与可达性 1人

福源里 771m 存在明显破损与积水隐患，对儿童通行的稳定性与舒适性

构成影响
4人

2.2 趣味性与识别性不足

表 2 阳光乐贝幼儿园周边通学路径现状

路径总览 路径名称 路径长度 路径特征描述 选择频率

前屯新天地 677m 路径整体较为顺畅，空间结构清晰，但局部段落缺乏明确
的导向标识

3人

昶昊首府 1000m 沿线交通流量大，安全保障设施不足 1人

世纪豪园 623m 缺少趣味性与视觉引导，对儿童的空间感知与探索性产生

一定压制
2人

瑞麟轩 584m 大部分路径需逆行，出行连贯性较差 5人

凯地尚都 603m 路径空间条件良好，但沿线功能单一、缺少可供儿童互动

的趣味性元素
1人

2.3 学校周边空间功能混杂
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表 3 朝阳大街幼儿园周边通学路径现状

路径总览 路径名称 路径长度 路径特征描述 选择频率

新城名座 679m 路径较短，沿线人行道连续性较好，交通组织清晰 2人

世纪豪园 826m 交通信号设施相对完善，但步行等待时间较长 3人

老鸦庄 659m 路径识别性弱、导向系统缺失，通行效率低，且部分路段
存在非机动车逆行现象

1人

凤凰城三期 1100m 路径整体较为清晰，步行空间宽敞，绿化带较为完善，具
备一定遮阴条件

1人

凤凰城一期 1000m 部分区域设有互动空间与绿化节点，趣味性与舒适性较好 1人

3 通学路径优化策略

3.1 完善步行连续性与路口安全建设

步行空间应保持连续和宽敞，避免因空间断裂、占

用或狭窄造成儿童通行困难。参照《深圳市儿童友好出

行系统建设指引（试行）》的建议，人行道宽度至少应

达到 3m
[7]
。通过清理和规范占道行为，确保步行通道畅

通无阻，减少非机动车辆和临时摊点对步行空间的干扰。

步行路径设计应注重连接住宅、学校及其他服务设施，

形成完整且便捷的通学网络。

在空间布局上，利用城市慢行系统、绿道及建筑退

缩空间，合理规划安全缓冲区，增强路径的安全感和舒

适性。设置配套的城市路径标识、文明提示卡等，统一

生活圈内城市家具，打造完善的智慧城市导视系统，构

建儿童的认知心理
[8]
。

为提升儿童通学安全，建议在重要路口实施综合改

造措施，包括设置高反光斑马线、儿童专用信号灯、减

速带、限速标识、安全岛及护栏等物理隔离设施，同时

安装警示标志，构建多层次的安全保障体系（图 4）。

图 4 儿童友好通学 logo 示例

3.2 增强路径趣味性与识别性

在通学路径设计中融入趣味元素，设置富有儿童特

色的景观小品、主题墙绘和互动设施，激发儿童的兴趣

和探索欲，提升步行体验的愉悦感（图 5）。根据学生

行为特点，通过对道路断面、路面铺装、沿街彩绘、街

道家具等方面的改造，提升空间趣味性
[9]
。通过多样化

的色彩和图案设计，提高路径的视觉吸引力，使儿童在

上下学过程中感受到乐趣。

图 5 路面趣味设施示例

3.3 优化学校周边空间组织

儿童友好的“安宁街区”,应在学校入口和周边接

送主要道路所围合而成的街区实施更为精细化地管理,

如实行即停即走、交通管控,营造安宁交通组织,设置片

区特殊时段公交环线、多样化停车系统组织、专用步行

道等
[10]
。通过功能分区优化学校周边空间布局，明确划

分教学区、交通区和休闲区，并合理设置入校缓冲空间。

4 结语

本研究创新性地聚焦学龄前儿童群体，提出"安全-

连续-趣味"三位一体的通学路径优化策略，兼顾儿童出

行安全与空间参与体验。构建儿童友好型通学环境需政

府统筹与多方协作，通过标准制定、工程实施和机制保

障等举措，逐步建立安全、舒适且富有童趣的通学空间

网络，为儿童成长和城市可持续发展奠定基础。
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