
聚知刊出版社 2025 年 2 卷 10 期
JZK publishing 社会企业经济发展

152

近代救亡图存视域下情感价值共同体的生成逻辑
焦伟豪

马克思主义学院，北京，100081；

摘要：铸牢中华民族共同体意识是新时代我国民族工作的主线。情感价值共同体作为一种最真实而又具有普遍性

意义的心理认知，是中国统一的多民族国家各族人民共同心理特质的彰显，是铸牢中华民族共同体意识的核心要

素。情感价值共同体生成的关键就在于各民族多层次的需求是否能够在中华民族共同体意识的价值体系中得到满

足，即需求与价值能否得到统一。当得到满足时，需求得到正向反馈，各民族的共同情感就会产生，情感认同就

会进一步发展，情感认同是情感价值共同体产生发展的主要动因，对于情感价值共同体的产生和中华民族共同体

的凝聚具有推动作用。
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1 理论逻辑：近代以来中华民族的共同情感与

价值体系

千年以来，中华民族在历史的长河中历经了无数的

沧桑与风雨飘摇。从古代的辉煌盛世到近代的屈辱与抗

争，从战争的硝烟到和平的曙光，我们的民族在不断地

磨砺中逐渐塑造了独特的共同的情感与价值体系。这一

体系凝聚了全民族的智慧和力量，即是推动中华民族不

断向前发展的精神动力，也是各民族在共同抵御外敌时

的精神粘合剂。

爱国主义精神是中华民族共同情感与价值体系的

核心。面对外敌入侵、国家危亡的严峻形势，中华民族

展现出了空前的凝聚力和向心力。各族人民团结一心，

共同抵御外侮，捍卫国家主权和民族尊严。正是这种爱

国主义精神，使中华民族在近代以来不断克服困难、战

胜挑战，实现了从弱小到强大的历史性跨越。民族团结

精神是中华民族共同情感与价值体系的重要组成部分。

中华民族是一个多民族的国家，各民族在长期的历史演

进中相互渗透、协同发展，形成了你中有我、我中有你

的多元一体格局。近代以来，面对外敌入侵和内部矛盾

的挑战，各民族更加紧密地团结在一起，共同抵御外侮、

维护国家统一。这种民族团结精神不仅体现在国家层面

的政治、经济、文化等方面，也体现在民间层面的交流、

互动、融合等方面。正是这种民族团结精神，使中华民

族在近代以来不断巩固和发展多元一体的民族关系，为

实现国家富强、民族振兴奠定了坚实基础。自强不息精

神是中华民族共同情感与价值体系的重要体现。中华民

族自古以来就是一个勤劳勇敢、自强不息的民族，作为

一个农业大国，中国人民以农耕为生，勤劳耕作，创造

了灿烂的农耕文明。从黄河、长江流域的古代文明遗址

中，我们可以看到古代人民辛勤劳作、开垦土地、修建

水利设施的痕迹。近代以来，面对列强的侵略和压迫，

中华民族没有屈服于命运，而是更加坚定地走上了自强

不息的道路。各族人民团结一心，艰苦奋斗，共同推动

国家的发展和进步。正是这种自强不息精神，使中华民

族在近代以来不断焕发出新的生机和活力，为实现中华

民族伟大复兴注入了强大动力。

近代以来中华民族产生的共同情感与价值体系包

括爱国主义精神、民族团结精神、自强不息精神等方面。

这一体系凝聚了全民族的智慧和力量，即是推动中华民

族不断向前发展的精神动力，也是各民族在共同抵御外

敌时的精神粘合剂。正是在这种共同的情感价值之下，

中华民族才能在内忧外患的背景下仍然团结在一起共

赴时艰。同样这一共同的情感与价值体系也为中华民族

在危难之际产生的救亡图存和民族复兴的愿望需求提

供了精神的满足。

2 现实逻辑：近代以来中华民族的需求

2.1 救亡图存的基本需求

中华民族近代以来产生的救亡图存需求，是伴随着

国家遭受外敌侵略、内部矛盾激化以及社会动荡不安的

复杂局面而逐渐形成的。这一需求深深植根于民族的忧



2025 年 2 卷 10 期 聚知刊出版社
社会企业经济发展 JZK publishing

153

患意识与不屈精神中，成为推动中华民族不断奋斗、自

强不息的强大动力。

近代以来，中华民族面临着前所未有的外敌侵略危

机。从 1840 年的鸦片战争开始，西方列强通过不平等

条约强迫中国割地、赔款，攫取种种特权，使中国逐步

沦为半殖民地半封建社会。面对帝国主义的侵略和压迫，

中国人民产生了强烈的救亡图存需求。他们意识到，只

有奋起反抗，推翻外来侵略者的统治，才能实现民族的

独立和国家的解放。这一过程中，无数仁人志士抛头颅、

洒热血，为中华民族的救亡图存事业做出了巨大贡献。

除了外敌侵略外，近代中国还面临着内部矛盾的激化和

社会动荡的问题。在清朝末期，政治腐败、民生凋敝、

民族矛盾加剧等问题日益凸显。这些因素导致了社会的

动荡不安和人民的苦难。为了改变这一状况，中国人民

开始寻求各种途径来拯救国家和民族。他们通过发动起

义、开展革命等方式，试图推翻清朝统治，建立新的政

治制度和社会秩序。这些努力虽然历经坎坷，但为中华

民族的救亡图存事业奠定了基础。在民族危机和社会动

荡的背景下，中华民族产生了强烈的救亡图存需求。这

一需求推动了各种救亡图存运动的兴起与发展。其中，

洋务运动、戊戌变法、辛亥革命等是近代中国救亡图存

运动的重要代表。

洋务运动是近代中国最早的救亡图存运动之一，以

“师夷长技以制夷”为宗旨，引进西方先进技术和管理

经验，创办了一系列近代企业并且开设新式学堂、派遣

留学生等。这些措施不仅在一定程度上促进了中国的近

代化进程，也为后来的救亡图存运动奠定了基础。戊戌

变法作为近代中国一次重要的政治改革运动，试图通过

政治、经济、文化等方面的改革来挽救国家的危亡。然

而，受到守旧势力的阻挠和反对，戊戌变法最终失败。

但它为后来的辛亥革命提供了重要的思想和实践经验。

在内忧外患的重压之下辛亥革命最终爆发，无数仁人志

士揭竿而起推翻了满清的封建统治，结束了中国两千多

年的封建帝制，建立了中华民国。辛亥革命的成功不仅

实现了国家的独立和人民的解放，也为中国近代化进程

开辟出了新的道路。

中华民族近代以来产生的救亡图存需求是伴随着

国家遭受外敌侵略、内部矛盾激化以及社会动荡不安的

复杂局面而逐渐形成的。面临亡国灭种的威胁，救亡图

存成为中华各民族近代以来的第一需求，同样也是最基

本的需求。正是这一最基本的需求，使得中华民族真正

在前途上得到统一，也为中华民族情感价值共同体的产

生奠定了重要基础。

2.2 民族复兴的内在需求

近代以来，中华民族经历了前所未有的历史变革与

沧桑，这一时期产生的需求纷繁复杂，在最基本的救亡

图存的需求之上还有民族复兴的内在需求。这一需求包

含政治、经济、文化等多个层面。

民族独立与人民解放的政治需求是民族复兴的首

要目标。近代中国饱受外来侵略和内部动荡的摧残，民

族独立和人民解放成为了民族复兴的首要需求。从184

0 年鸦片战争开始，在西方列强炮火之下中国逐步沦为

半殖民地半封建社会。面对帝国主义的侵略和封建主义

的压迫，中国人民奋起反抗，力求通过革命手段推翻封

建统治和外国侵略者的统治，实现国家的独立和人民的

解放。这一过程中，无数仁人志士抛头颅、洒热血，为

中华民族的独立和解放事业做出了巨大贡献。在民族独

立和人民解放的基础上，实现国家的繁荣富强的经济需

求成为了中华民族复兴的重要需求。近代中国在西方工

业文明的倾轧下变得经济落后，文化贫瘠，人民生活水

平低下。为了改变这一状况，中华各民族在实现民族独

立的探索中逐渐认识到，只有发展经济、提高生产力水

平，才能真正实现国家的繁荣富强和人民的共同富裕。

正是在这种认识的基础上，在蒙受屈辱的近代史中，中

华民族开始了艰苦卓绝的经济建设，大力发展工业、农

业、商业等产业，推动经济快速发展。同时，在中共共

产党的领导下采取了一系列解放生产力的革命措施，如

土地革命、减租减息等，带动了中国摆脱封建经济的束

缚实现经济发展的近现代化转变。另外，就是重树文化

自信的文化需求。在文化领域，近代以来中华民族同样

也产生了强烈的需求。在西方文化的冲击下传统文化开

始走向的衰落，中华民族开始反思和寻找自己的文化根

脉，力求在传承和发扬传统文化的基础上，吸收和借鉴

西方文化的优秀成果，实现文化的自信和繁荣。为此，

中华民族在文化领域进行了广泛的探索和实践，如文学

创作、艺术创作、科学研究等。这些探索和实践不仅推

动了中国文化的繁荣发展，也提高了中国人民的文化素

质和自信心。最后是实现社会公平正义的社会需求。长
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久以来中华民族一直在封建社会中徘徊，其间虽然也创

造了诸如汉唐一般的盛世，但是多数情况下社会长期处

于僵化与破裂的边缘，中华各民族人民更是不知什么是

公平，什么是正义。而近代以来面对西方工业文明的冲

击，社会动荡和矛盾冲突的不断加剧，中华民族也产生

了对社会和谐与公平正义的强烈需求，开始意识到只有

实现社会的和谐稳定才能为国家的繁荣富强提供有力

保障。

救亡图存是基本需求，民族复兴是内在需求。正是

在这种双重需求之下，中华各民族开始在共同的历史中，

共同的情感与价值体系中寻找满足这两种需求的精神

寄托，这一寄托的实现又进一步促成了中华各民族的情

感认同，使中华民族在共同的磨难中、共同的历史中最

终凝练出共同的情感价值。

3 历史逻辑：近代以来情感价值共同体的生成

3.1 情感认同的发展

在中华民族的悠久历史长河中，各民族间的交流、

融合与共生，构建了一个丰富多彩的共同体。近代以来，

中华民族情感认同的发展经历了一个复杂而深刻的历

程。近代史见证了中华民族共同体意识的逐步觉醒与深

化，同时也展现了各民族多层次需求在中华民族共同体

情感与价值体系中的满足与统一。

近代以前，中华民族长期处于封闭状态，对外交流

有限，民族情感认同主要建立在各自的传统的文化和历

史之上。然而，随着鸦片战争的爆发，西方列强的入侵

打破了中国社会的宁静，也激发了中华民族的民族情感

认同在新的层次上的产生与发展。

自鸦片战争以来，中华民族面临着前所未有的民族

危机。在这一时期，各民族人民共同经历了抗击外来侵

略、争取民族独立和人民解放的艰苦历程。这一过程中，

各民族人民逐渐认识到，只有团结一致、共同奋斗，才

能抵御外侮、实现国家的独立与富强。这种共同的历史

经历，促使了中华民族共同体意识的觉醒。这一共同体

在近代内忧外患的条件下萌生了共同的需求，而对这一

需求的满足同样需要在共同体的情感与价值中寻找。

当各民族的多层次需求在中华民族共同体的价值

体系中得到满足时，会产生正向的反馈效应。这种正向

反馈不仅增强了各民族对中华民族共同体意识的认同

感和归属感，还促进了各民族之间的交流与融合。在共

同的历史经历和文化交流中，各民族人民逐渐形成了共

同的情感纽带和文化认同，这种共同情感是维系中华民

族情感价值共同体的重要力量。随着共同情感的深化和

发展，各民族人民对中华民族共同体的认同感和归属感

也不断增强，他们更加珍视和维护中华民族的团结和统

一，更加积极地参与到中华民族的建设和发展中来。这

种情感认同的深化和巩固，为中华民族情感价值共同体

的生成和发展提供了坚实的基础。

近代史见证了中华民族共同体意识的觉醒与深化，

也展现了各民族多层次需求在中华民族共同体意识价

值体系中的满足与统一。这种满足与统一不仅促进了各

民族之间的交流与融合，也增强了中华民族情感认同的

凝聚力和向心力。

3.2 情感价值共同体的生成

情感价值共同体的生成是一个复杂且多层面的过

程，它反映了中华民族在近代的历史条件下产生的情感

与价值以及需求间相互作用的结果。大致可以分为从民

族意识觉醒到情感认同产生再到情感价值的重构，最终

不断再发展情感价值共同体这四个步骤。

外敌入侵导致民族危机与民族意识的觉醒，近代以

来，中华民族面临了多次外敌入侵，如鸦片战争、八国

联军侵华等，这些事件让中华民族陷入了深重的民族危

机之中。民族意识正是在这种背景条件下觉醒的。面对

外敌的侵略和压迫，中华民族开始觉醒，民族主义思潮

兴起，推动了民族意识的觉醒。这种觉醒不仅表现为对

外的反抗，也表现为对内的自我审视和变革。民族意识

的觉醒使得中华各民族更加团结成为一个共同体，并在

抗争与联合实现更高层次上的情感认同。在反抗外敌和

争取民族独立的过程中，中华民族展现了空前的团结和

凝聚力。这种凝聚力不仅来源于对民族文化和历史的认

同，更来源于对共同生存需求和发展需求的追求。在这

种联合中情感认同不断得到深化，在抗争中，各民族开

始联合起来，共同面对外敌的侵略。这种联合不仅增强

了民族的力量，也深化了民族之间的情感认同。各民族

在共同的目标和理想下，形成了更加紧密的情感联系。

第三步是文化自觉与情感价值的重构。随着新文化运动

的兴起和五四运动的爆发，中华民族开始重新审视自己

的文化，并逐渐建立起文化自信。这种文化自信不仅表

现为对传统文化的珍视和传承，也表现为对现代文化的
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吸收和借鉴。对情感价值的重构就是在实现文化自觉的

基础上发生的，中华民族开始重构自己的情感价值。这

种重构不仅表现为对传统美德的弘扬，也表现为对现代

价值观的接纳和融合。通过这种重构，中华民族形成了

更加丰富的情感价值体系，为情感价值共同体的生成奠

定了基础。最后，是情感价值共同体的再发展。情感价

值共同体不仅是近代历史的产物，更是对如今中华民族

共同体一个侧面的生动体现。在新时代的条件下更应该

重视情感价值共同体，并将视野从国内转向世界，在全

球化背景下，中华民族以开放包容的态度面对世界，这

种态度不仅表现为对自身情感与价值的自信和坚守，也

表现为对外来情感与价值的接受和融合。

综上所述，情感价值共同体的生成是一个历史与现

实、个体与集体相互作用的过程。它包含民族危机与民

族意识的觉醒、抗争与联合中的情感认同、文化自觉与

情感价值的重构以及全球化背景下的开放包容态度等

多个阶段。在这个过程中，中华民族不仅实现了自身的

复兴和发展，更为世界文明的发展做出更大贡献。
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