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智能化视唱练耳教学中基本乐理知识的融合与实践

秦婉丽 刘强

齐齐哈尔大学，黑龙江齐齐哈尔，161000；

摘要：基本乐理与视唱练耳两大学科，均是最为基础的音乐素养学科，同时又都有先天的艺术才能与后天学习均

可获得的特点，并且二者是在学习和教学中是相辅相成的。本文将深入探索基本乐理学科与智能化视唱练耳学科

的融合性教学，分析两大姊妹学科在学习中的特征，分析在教学过程中两者的紧密联系在音乐学习中的重要性。

并阐述当前的教学中存在的教学内容重复、教学方法传统、忽视学生个体差异等问题。提出明确的教学目标、优

化教学内容、创新教学方法以及关注个体差异等融合性教学策略。本文旨在通过研究，探索基本乐理与视唱练耳

学科的结合给学生提供新的学习方法，给音乐教学提供另辟新径的教学思路，促进学生音乐素养的提升。
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引言

在音乐学习的领域中，基本乐理与视唱练耳两大学

科，好比鸟之双翼、车之两辙，是不可分割的两个组成

部分。基本乐理学科是音乐学习的基石，它涵盖音乐的

基本理论、发生原则、音高的概念、音与音之间的关系

以及音程和弦等视唱练耳中基本要素，二者本就是衔接

的关系。视唱练耳主要训练学生对于音高的听辨以及音

高的演唱，通过基本乐理的训练完全可以提高学生对于

音高关系的理解，以及视唱练耳中需要的音乐素养。所

谓智能化视唱练耳是指将视唱练耳与人工智能技术相

结合，在相应的数据库中任意调取相应教学资料，在本

文中提及的视唱练耳均为智能化视唱练耳，与此同时，

智能化视唱练耳目前仍然存在与基于人工智能产业以

及视唱练耳教学中提出的构想理念。二者在结合教学中

能够有利的提升学生的整体音乐素养，本文中将以智能

化视唱练耳与基本乐理相结合，深入浅出的构想新形势

下智能视唱练耳授课体系。因此探究基本乐理与智能化

视唱练耳的融合教学，对于改进音乐教学方法，提高教

学质量有着重要的理论意义与实践意义。

1 基本乐理与视唱练耳的关系

1.1 基本乐理是视唱练耳的基础

基本乐理在音乐教学中是一切音乐学系的基石，它

与视唱练耳有着密不可分的关系。所谓的视唱练耳正是

为了训练学生耳朵的听辨能力以及对于音高的概念，那

么这与基本乐理的教学大纲不谋而合，基本乐理更像是

理论层面的指导，而视唱练耳更新实践层面的演示，只

有理论和实践相结合才能融合为一个完整的教学环节。

例如，在基本乐理中讲解音程与和弦的概念，学生在掌

握音程性质也就是“大三度、小三度等”，学生在学习

理论过后，马上进行听辨的训练，让学生理解大三度明

亮的色彩的感觉，并对比小三度暗淡的感觉，如此训练

能够在学习理论基础的同时，养成良好的思维习惯，在

头脑中形成音响的效果，这为学生的音乐素养的提高有

着重要的作用。有如在学习节奏的过程中，在基本乐理

中会针对不同节奏型进行讲解，在以往的教学经验中，

节奏型时值的计算对于大多数学生就是一个难点，但是

如果能让学生在学习节奏的过程中自己击打并进行听

辨，就会在学生主观感受中形成拍子强弱的感觉，这就

能在解决时值计算过于抽象的难点的同时，让学生找的

音乐的感觉，让基本乐理并不停留于枯燥的表象，而是

还给音乐本身的听觉。音乐是一门时间艺术，塑造音乐

形象的材料也是时间性的材料，这就能让学生在“听”

中“学”，在“学”中“思”，彰显了学思结合事半功

倍的果效，避免单一理论学习或练耳学习的枯燥乏味。

1.2 视唱练耳是基本乐理的实践应用

在音乐教学中智能化视唱练耳可以说是基本乐理

教学的实践环节，在智能化视唱练耳的环节中可以将基

本基本乐理知识转化为学生表现音乐感知音乐的过程，

从而实现学生将理论基础与实践艺术相结合，大大提高

学生的音乐表现力以及音乐理解能力。在基本乐理教学

实践中，笔者也会遇见一些问题，例如，在调式分析题

目中，学生往往难以分辨西洋调式与民族七声调式，在

讲解类似题目过程中，教师也只能提示学生民族调式因

为存在偏音的关系，所以常常呈现一种特别的“感觉”，

这近是我们说的中国音乐的“形象”。但是对于这种感
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觉学生往往是难以掌握的，音乐这种对音乐的理解能力

正像中国诗人陶渊明所提到的“此中有真意，欲辩已忘

言”的“感觉”，在中国的美学思想，我们常常概括为

“意境”。这种“意境”或“艺术特色”需要长期在实

践中得到掌握。在调查研究中，笔者也发现从小学习弦

乐等器乐的学生对于音乐感知力就是会强于没有学习

过器乐的学生，所以从这个结果中我们分析得出这样一

个结论，缺少唱听环节的学生，对于音乐理解能力相对

偏弱，所以想要弥补这一不足，或是强化这一能力，就

应该将视唱练耳教学与基本乐理教学相结合。让智能化

视唱练耳发挥其实践功能，将理论与实践相结合。

2 基本乐理与视唱练耳结合的必要性

在上文阐述基本乐理与智能化视唱练耳的关系中

其实已经提到了二者结合的优势，下文中将从必要性的

角度进行阐述。

2.1 基本乐理与视唱练耳的结合能够提高音乐学

习的效率

基本乐理和智能化视唱练耳这两个基础性学科，在

学生学习音乐以及表现音乐中有着至关重要的作用，从

根本上来说，学习这两大学科的目的，是为了学生在声

乐演唱以及器乐演奏中打下良好的基础，试想学生在学

习某个声乐作品中，既要理解谱面上基本的音乐记号，

又需要视唱练耳打下的良好的音准基础，只有这样才能

提高学生对于音乐学习的效率，以及提升其艺术表现能

力，器乐演奏亦是如此。所以在音乐教育中，学生不仅

需要掌握扎实的基本乐理知识，还需要具备良好的视唱

练耳素养，只有这样才能在较短的时间取得更好的音乐

学习效果。

在音乐教学中提高学生的学习效率是很重的一件

事情，音乐艺术是一个非常具有抽象性的艺术，他在展

现的过程中需要学生具有强大的理解力和辩证思维，所

以在智能化视唱练耳与基本乐理的结合下，充分的提高

学生学习音乐的效率也能够加强其学习的主动性，换而

言之，让学生做到好学、乐学以及以此为乐。

2.2 基本乐理与视唱练耳的结合能够养成学生的

综合能力

基本乐理与智能化视唱练耳的结合，不单单是两个

学科的综合，更是音乐学习中一种综合思维的体现，音

乐教育是一个完整体，只有将各学科综合起来才能符合

当代的艺术发展理念，所以将基本乐理与智能化视唱练

耳相结合是音乐学习中的重要环节，只有养成学生综合

学习的习惯，才能对学生今后独立完成作品或从事音乐

教育打下良好的基础。

基本乐理与智能化视唱练耳的结合通过“从理论到

实践”双向赋能，构建了多维能力培养体系：一方面，

基本乐理知识为听觉训练提供分析框架，使学生在视唱

复杂节奏或和声时能精准解码音乐结构；另一方面，练

耳中的感知偏差反向推动理论深化，如对调式外音的听

辨会强化学生对中古调式特性的理解。这种螺旋式学习

不仅提升音高记忆与节奏把控等基本技能，更通过项目

式任务，如为原创动机设计变奏曲，培养创作思维，并

在重唱训练中发展协作沟通力。跨文化视唱，如对比中

西调式，则拓展了音乐文化理解力。最终，这种融合不

仅塑造专业音乐素养，更培养出具备批判性审美能力的

音乐受众，实现从技能掌握到思维升华的教育目标。

3 基本乐理与智能化视唱练耳教学结合方法

3.1 将基本乐理教学融入视唱练耳教学中

在视唱练耳教学中，教师可以带领学生将基本乐理

知识与视唱练耳相结合，例如，在视唱教学过程中，教

师可以引导学生在演唱过程中，分析演唱曲目的调式、

节奏、节拍，并且按着对于基本乐理中讲解的强弱规律，

去感受美、表现美。教师可以在视唱练耳数据库中调用

西洋大小调旋律进行练习，并且区分西洋音乐中的大调

与小调的特点，并按照其特点进行演唱，从而养成学生

对于音乐理解能力的探索，加强学生的音乐理解力和表

现力。还可以在数据库中调用中国民族民间旋律，在演

唱中国音乐作品过程中，也应该从不同民族的音乐特点

区分，引导学生自主探究不同民族音乐的调式调性、节

奏、旋律的不同特点，从不同民族音乐的风格中产生对

比，并且理解其音乐的特征，例如朝鲜族音乐多以三拍

子为主，在朝鲜族音乐中充满了舞性，每一条旋律线都

婉如优美的弧线；而维吾尔族音乐中则和其相反，呈现

音乐多为锯齿形，支离破碎的节奏呈现出动感的音乐。

通过这些基本乐理的融合，帮助学生将基本乐理与智能

化视唱练耳相结合，从而实现学生自己探究音乐形象的

过程。只有这样的教学，才能提高学生的整体艺术素养，

让学理解音乐的本质规律，补充未掌握该项艺术能力的

学生的缺点，强化音乐素养相较好一些的学生的音乐感

知力，从而将基本乐理融合在智能化视唱练耳教学中。

3.2 通过音乐鉴赏促进理论与实践相结合

视唱练耳教学在教学过程中分为两个维度，一方面

是视唱教学在上文中已经提到，另一方面主要指的是练

耳教学，主要就是听的过程。在日常教学中，我们不难

发现一个规律就是，学习器乐的学生，尤其是学习弦乐

器的学生，他的听辨能力就是要强于或高于学习声乐的
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学生，学习声乐的学生也要优于学习舞蹈或理论的学生，

由此可以见的，在视唱练耳教学中，听辨能力也是重要

的教学任务，所以在本节中提到了应该通过音乐鉴赏促

进理论与实践教学相结合。

在视唱练耳教学的过程中，教师可以在智能化视唱

练耳数据库中调取一些世界名曲或中国知名的地方音

乐作为视唱练耳的内容，让学生能够在听中赏，将听赏

相结合。例如让学生通过聆听感知的方式，理解大调音

乐明亮的色彩，小调音乐忧伤暗淡的色彩，正音如此才

能明确区分出调式调性的音乐特征。再比如上文中提到

的中国音乐的独特特性，很多的时候都是通过听的方式

进行感知，中国民族民间的音乐由于其缺少了偏音，以

“宫、商、角、徵以及羽”五个骨干音构成，所以在呈

现音乐形象时，显得具有独特的特征。大部分的中国民

歌其音乐特征都是活泼欢快、节奏跳跃，这些独特的艺

术特征都是通过音乐鉴赏中能够得出的。音乐是一种独

特的时间艺术，他是运用时间性的材料构成的听觉艺术，

所以在学习的过程中，听赏一定是不可缺少的重要环节。

在智能化视唱练耳的教学中，应该将听赏作为一个重要

的环节，通过音乐鉴赏促进理论与实践相融合，为学生

理解美、感知美、表现美以及创造美打下坚实的基础。

3.3 加强师生互动构建和谐平等的课堂

课堂教学应该以教师为主导学生为主体，如何构建

新时代下教学的新课堂，是当代教师们非常重要的课题，

正是多年的探究让我们总结出了构建和谐平等课堂的

重要性。由于学生是学习的主体，所以在教学过程中教

师应该针对主体进行有目的有意义的教学，只有学生在

课堂上找到归属感，教师在教学上才能找到归属感。平

等和谐的课堂不单单指学生能够学到知识，同时也指亦

师亦友的平等师生关系，在音乐教学中平等和谐的课堂

显得更为重要。音乐艺术具有众多的审美特征，其中很

重要的一点就是音乐形象的“间接性”。所谓的“间接

性”是指音乐艺术作为一种独特的时间艺术，他是利用

时间材料构建的艺术形象，特最大的特点就是不能直接

塑造艺术形象，所以音乐的艺术形象往往具有抽象性、

多义性、不确定性以及朦胧性。正因为此，在音乐课堂

上学生想要说出自己聆听到的艺术形象也是各种各样

的，如果没有一个平等和谐的课堂，学生难以将自己的

想法明确表述，或者不敢表述，只有构建良好的师生关

系才能让学生对于艺术形象的表现充分表达。

在基本乐理与智能化视唱练耳结合的教学中，教师

需要加强与学生的互动和交流。通过构建和谐平等的学

习模式，教师可以更好地了解学生的学习情况和需求，

从而有针对性地调整教学策略和方法。同时，学生也可

以在互动和交流中相互学习、相互促进，共同提高音乐

素养和综合能力。

4 结论

综上所述，基本乐理与智能化视唱练耳在音乐教育

中是相互依存、相互促进的，二者犹如车之双轮，鸟之

两翼，缺一不可。通过将两者相结合，可以提高学生的

音乐学习效率、培养学生的综合能力，并为音乐教育提

供新的思路和方法。因此，在音乐教育中，我们应该注

重基本乐理与智能化视唱练耳的结合应用，不断探索和

实践有效的教学方法和手段，以推动音乐教育的不断发

展。

通过本文对于智能化视唱练耳教学与基本乐理教

学相融合的探究，可以帮助音乐教育教师在未来的教学

过程中提供新的思路，让未来的音乐类学生能够找到新

的学习方法，通过这种融合性探究学习与教学，可以抛

砖引玉，在音乐教育的其他维度同样实现融合性教学，

让学生在学习中也能够综合的提高其音乐素养。通过本

文的探究希望帮助到学习音乐的学生，以及广大音乐教

育教师打开新的学习和教学思路，从而为学生终身欣赏

音乐奠定扎实的基础。
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