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北方葡萄设施栽培的关键技术研究
陈俭 李冰峰 牛思远

灵武市北沙窝林场，宁夏回族自治区银川市灵武市，750400；

摘要：北方地区地理、气候特殊，葡萄种植面临诸多挑战。本文聚焦北方葡萄设施栽培关键技术，展开深入研究。

通过剖析北方葡萄设施栽培现状，明确其地域种植规模差异及不同设施应用占比，凸显设施栽培对北方葡萄产业

的重要性。北方极端气候常威胁传统露地葡萄种植，设施栽培则能有效应对。文中深入探讨品种选择、设施建设

等关键技术。品种选择要兼顾北方冬寒夏热、光照多变的特点，选耐寒、耐弱光且适配设施的品种。设施建设从

温室选址，综合考量光照、通风、土壤条件，到结构设计与设备安装，都需精心规划。环境调控精准把控温、湿、

光等因子，栽培管理依靠科学修剪、合理施肥灌溉保障植株生长，病虫害防治采用绿色多元策略。本文详细解析

各技术要点与操作方法，为北方葡萄设施栽培提供科学、实用的技术指导，助力提升产量品质，推动产业健康发

展。
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北方地区气候条件极为复杂，冬季漫长且寒冷，低

温常常使葡萄植株遭受冻害，影响来年生长发育；夏季

酷热，高温又易导致葡萄果实日灼、品质下降，这些不

利因素给葡萄露地栽培设置了重重阻碍。而设施栽培作

为一项行之有效的种植手段，能凭借人为干预，为葡萄

打造理想的生长环境。通过温室大棚，冬季可利用保温

设施维持棚内温暖，避免葡萄植株受冻；夏季则借助遮

阳、通风设备，调控温度与光照强度。如此一来，不仅

能有效延长葡萄生长周期，为果实积累更多养分争取时

间，还能显著提升果实的品质与产量。因此，开展北方

葡萄设施栽培关键技术研究刻不容缓。这对于攻克北方

葡萄栽培难题、提升产业经济效益具有极为重要的现实

意义。本文将针对品种挑选、设施搭建、环境管控、栽

培管理以及病虫害防治等北方葡萄设施栽培的关键技

术，展开深度剖析与探讨。

1 北方葡萄设施栽培的概述

1.1 设施栽培的概念与优势

葡萄设施栽培，是利用温室、大棚等设施人为调控

光照、温度、湿度和气体等环境要素，为葡萄生长创造

适宜条件的栽培模式。在北方，该模式优势突出。北方

冬季低温、霜冻等灾害多发，设施栽培依靠厚实墙体、

保温被和合理加热系统，能有效抵御严寒，使葡萄安全

越冬。​
设施栽培还能调控葡萄成熟时间。通过调节设施内

温度和光照时长，可提前或延后葡萄成熟，实现错峰上

市。当市场水果供应稀缺时，自家葡萄适时上市，能占

据市场优势，提高售价，为果农增加经济效益。另外，

设施内相对封闭的环境，让温湿度、光照强度和气体成

分等保持稳定，便于精准调控葡萄生长发育。在葡萄萌

芽期、开花期、果实膨大期，都能根据其生长需求调整

环境参数，从而提升果实品质和产量，产出的葡萄果实

饱满、色泽鲜艳、口感香甜。

1.2 北方葡萄设施栽培的现状

近年来，随着市场对葡萄需求的不断增长以及设施

栽培技术的逐步推广，北方葡萄设施栽培面积呈现出持

续扩大的良好态势，栽培技术也在实践中取得了一定程

度的发展。然而，在发展进程中，诸多问题也逐渐浮出

水面。部分果农由于缺乏系统、专业的培训，对设施栽

培技术的掌握仅停留在表面，不够熟练。在设施内环境

调控方面，无法依据葡萄不同生长阶段的需求，精准调

节温度、湿度和光照。

同时，在设施栽培的品种选择上，缺乏科学的考量。

一些果农未能充分结合北方设施内的特殊环境，盲目选

择品种，致使一些品种无法适应设施内相对封闭、光照

和温度变化规律与露天不同的环境，生长受到抑制，严

重影响了产量和效益。

2 北方葡萄设施栽培的品种选择

2.1 品种选择的原则

在北方葡萄设施栽培中，品种选择至关重要。应遵

循以下原则：一是适应性强，所选品种要能够适应设施

内的环境条件，如温度、湿度、光照等。二是品质优良，

果实要具有良好的口感、色泽和营养价值。三是早中晚
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熟搭配，以实现不同时期的果实供应，提高经济效益。

四是抗病性强，减少病虫害的发生，降低生产成本
[1]
。

2.2 适宜北方设施栽培的葡萄品种

适合北方设施栽培的葡萄品种有很多。早熟品种如

夏黑、早霞玫瑰等，夏黑果实紫黑色，含糖量高，口感

香甜，且早熟性好，能提前上市。早霞玫瑰果实紫红色，

具有浓郁的玫瑰香味，品质优良。中熟品种如巨峰、藤

稔等，巨峰果实大，肉质软，汁多味甜，是市场上常见

的品种。藤稔果实更大，有“乒乓葡萄”之称，口感鲜

美。晚熟品种如红地球、美人指等，红地球果实鲜红色，

果粒整齐，耐储存。美人指果实细长，形似手指，外观

美丽，品质极佳。

3 北方葡萄设施的建设

3.1 设施类型的选择

北方葡萄设施栽培常用的设施类型有温室和大棚。

温室又分为日光温室和连栋温室。日光温室具有保温性

能好、投资相对较低等优点，适合冬季较寒冷的地区。

连栋温室空间大，通风透光性好，便于机械化作业，但

投资成本较高。大棚则分为塑料大棚和玻璃大棚，塑料

大棚建造简单，成本低，应用广泛；玻璃大棚透光性好，

使用寿命长，但造价较高。在选择设施类型时，应根据

当地的气候条件、经济实力和栽培需求等因素综合考虑
[2]
。

3.2 设施的规划与设计

设施的规划与设计直接影响葡萄的生长和栽培效

益。在选址上，应选择地势高燥、排水良好、光照充足、

交通便利的地块。设施的朝向一般以南北向为宜，这样

可以充分利用光照。设施的长度、宽度和高度要根据栽

培品种和栽培方式合理确定。同时，要合理设置通风口、

出入口等，以保证设施内空气流通和人员、设备的进出

方便。此外，设施内的灌溉系统、施肥系统等也要进行

科学规划和设计，以满足葡萄生长的需求。

4 北方葡萄设施内环境调控技术

4.1 温度调控

温度是影响葡萄生长发育的重要因素。在北方葡萄

设施栽培中，要根据葡萄不同生长阶段的需求进行温度

调控。在萌芽期，白天温度控制在 20-25℃，夜间温度

不低于 5℃。花期温度较为敏感，白天保持在 25-28℃，

夜间15-18℃，有利于花粉的萌发和受精。果实膨大期，

白天温度可控制在 28-30℃，夜间 18-20℃，以促进果

实的生长
[3]
。冬季要注意保温，防止葡萄受冻，可采用

多层覆盖、加热设备等措施提高设施内温度。夏季高温

时，要通过通风、遮阳等方式降低温度，避免葡萄遭受

高温危害。

4.2 光照调控

光照对葡萄的光合作用和果实品质有重要影响。设

施内光照不足会导致葡萄生长不良、果实品质下降。为

了保证充足的光照，应选择透光性好的覆盖材料，并定

期清洁覆盖物表面的灰尘。在冬季光照时间短的情况下，

可采用人工补光措施，如安装植物补光灯，延长光照时

间。同时，要合理调整葡萄的架式和栽培密度，避免植

株相互遮挡，影响光照。

4.3 湿度调控

设施内湿度的变化对葡萄生长和病虫害发生有显

著影响。在葡萄生长前期，适当的高湿度有利于萌芽和

新梢生长，但花期和果实成熟期要降低湿度，以防止病

害发生。降低湿度的方法主要有通风换气、覆盖地膜、

控制灌溉量等。通风换气可以排出设施内的湿气，降低

湿度。覆盖地膜可以减少土壤水分蒸发，保持土壤湿度

稳定。在灌溉时，要采用滴灌、微喷等节水灌溉方式，

避免大水漫灌，减少空气湿度。

4.4 气体调控

设施内的气体成分也会影响葡萄的生长。二氧化碳

是光合作用的重要原料，设施内二氧化碳浓度往往较低，

尤其是在白天通风不良时。为了提高二氧化碳浓度，可

以采用二氧化碳施肥的方法，如使用二氧化碳发生器、

增施有机肥等。同时，要注意通风换气，排出设施内的

有害气体，如氨气、二氧化硫等，保证葡萄生长环境的

空气质量。

5 北方葡萄设施栽培的栽培管理技术

5.1 土壤管理

良好的土壤条件是葡萄生长的基础。在设施栽培中，

要重视土壤管理。首先，要进行土壤改良，增加土壤的

肥力和透气性。可以通过施用有机肥、生物菌肥等方式

改善土壤结构。其次，要定期进行土壤深翻，疏松土壤，

促进根系生长。此外，要注意土壤酸碱度的调节，葡萄

适宜在 pH值为 6.5-7.5 的土壤中生长，如土壤过酸或

过碱，可通过施用石灰或硫磺粉等进行调节
[4]
。

5.2 施肥管理

葡萄生长需要充足的养分，合理施肥是保证葡萄产

量和品质的关键。在施肥上，要遵循有机肥与化肥相结

合、基肥与追肥相结合的原则。基肥以有机肥为主，如

腐熟的农家肥、堆肥等，在秋季葡萄落叶后施入，以改
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善土壤结构，提高土壤肥力。追肥要根据葡萄不同生长

阶段的需求进行，萌芽期以氮肥为主，促进新梢生长；

花期和果实膨大期要增加磷、钾肥的施用量，提高坐果

率和果实品质。同时，要注意微量元素的补充，如硼、

锌等，对葡萄的生长和发育也有重要作用。

5.3 水分管理

水分管理直接影响葡萄的生长和发育。在北方葡萄

设施栽培中，要根据葡萄不同生长阶段的需水规律进行

合理灌溉。萌芽期和新梢生长期需要充足的水分，以促

进新梢生长和叶片展开。花期要适当控制水分，避免浇

水过多导致落花落果。果实膨大期是需水高峰期，要保

证充足的水分供应，但也要注意避免积水，防止根系缺

氧。果实成熟期要减少浇水，以提高果实的含糖量和品

质。灌溉方式可采用滴灌、微喷等节水灌溉技术，提高

水分利用效率
[5]
。

5.4 整形修剪

整形修剪是葡萄栽培中的重要技术环节。通过整形

修剪，可以调节葡萄植株的生长和结果关系，改善通风

透光条件，提高果实品质。在北方葡萄设施栽培中，常

用的整形方式有篱架整形和棚架整形。篱架整形适合密

植栽培，通风透光性好，便于管理。棚架整形则适合生

长势强的品种，能够充分利用空间，提高产量。修剪包

括冬季修剪和夏季修剪。冬季修剪主要是对结果母枝进

行短截、回缩等处理，调整植株的树形和负载量。夏季

修剪包括抹芽、定梢、摘心、副梢处理等，以控制新梢

生长，促进花芽分化和果实发育。

6 北方葡萄设施栽培的病虫害防治技术

6.1 病虫害发生特点

北方葡萄设施栽培的环境相对封闭，温湿度较高，

为病虫害的发生提供了有利条件。与露地栽培相比，设

施内病虫害发生具有以下特点：一是病虫害种类相对较

少，但发生频率较高。二是一些在露地不易发生的病害，

如灰霉病、白粉病等，在设施内容易流行。三是由于设

施内环境相对稳定，病虫害的越冬基数较大，防治难度

增加。

6.2 综合防治措施

病虫害防治应采取综合防治措施，以预防为主，化

学防治为辅。首先，要加强栽培管理，保持设施内清洁

卫生，及时清除病叶、病果和枯枝，减少病虫害的侵染

源。其次，要合理调控设施内的环境条件，创造不利于

病虫害发生的环境。例如，通过通风换气降低湿度，减

少灰霉病等病害的发生。生物防治也是一种有效的防治

方法，如利用天敌昆虫、微生物制剂等控制病虫害的发

生
[6]
。在化学防治方面，尽量选择低毒农药，并严格按

照农药使用说明进行操作，避免农药残留超标。同时，

要注意轮换使用农药，防止病虫害产生抗药性。

7 结论与展望

7.1 结论

北方葡萄设施栽培是解决北方葡萄栽培难题、提高

葡萄产量和品质的有效途径。通过科学选择品种、合理

建设设施、精准调控环境、精细栽培管理和有效防治病

虫害等关键技术的应用，可以实现北方葡萄的优质、高

产、高效栽培。然而，目前北方葡萄设施栽培仍存在一

些问题，如栽培技术不够成熟、设施装备水平有待提高

等，需要进一步加强研究和改进。

7.2 展望

未来，北方葡萄设施栽培将朝着智能化、绿色化、

产业化的方向发展。智能化方面，将利用现代信息技术

实现设施内环境的自动监测和调控，提高栽培管理的精

准度和效率。绿色化方面，将更加注重生态环保，减少

农药、化肥的使用，推广生物防治、有机栽培等绿色生

产技术，生产出更加安全、优质的葡萄产品。产业化方

面，将加强葡萄产业链的整合，提高葡萄的加工转化率

和附加值，推动北方葡萄产业的可持续发展。
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