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《龙门》中淘金潮下早期华人的身份认同之路
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摘要：在美国华裔作家叶祥添的“金山”系列作品中，《龙门》以其独特的视角和深刻的文化内涵引人注目。本

论文聚焦《龙门》中早期赴美华工群体，溯源 19 世纪中期赴美华工面临的身份冲突与危机，以及早期华人身份

认同的复杂历程。研究发现，阿獭在中美文化边缘地带的身份重构不仅是其个人成长的关键转折点，更具有深刻

的象征意义，体现了叶祥添对中华文化的积极态度。这一研究不仅为理解美籍华裔群体的文化身份认同提供了新

的视角，也进一步拓展了对华裔群体多样文化身份的探讨。
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引言

叶祥添作为第三代美籍华裔作家，其独特的文化背

景和身份经历为他的创作提供了丰富的素材。他的双重

民族与文化身份，如同一座桥梁，连接着中美两种截然

不同的文化传统。叶祥添的创作聚焦于早期华工的历史

与文化身份，通过文学作品为这一群体发声，揭示了他

们在跨文化语境中的挣扎与成长。他的“金山”（Golden

Mountain Chronicles）系列作品，尤其是纽伯瑞儿童

文学奖获奖作品《龙翼》（Dragonwings）和《龙门》

（Dragon Gate），真实再现了早期赴美华工筚路蓝缕

的移民之旅。本文借助《龙门》中主人公阿獭的身份重

构历程，探讨早期华人在美国的身份认同过程，并探索

这一过程中的文化与社会因素。

《龙门》以清朝晚期列强环伺、百姓深陷水火为时

代背景，书写了广东三柳村杨姓家族两代人为谋求生计，

背井离乡远赴美国西部参与太平洋铁路建设的跌宕历

程。叶祥添如同一位高超的画家，以细腻的笔触向读者

展现了那段被美国主流叙事刻意隐匿的历史——华人

在铁路建造进程中发挥了无可替代的关键作用，但在完

成历史性任务之后，被排挤到主流社会的边缘。除了讲

述铁路华工的生活经历，叶祥添还在《龙门》中表达了

对中国文化的深厚认同与眷恋，仿佛在历史的长河中点

亮了一盏明灯，照亮了那些被遗忘的角落。

1 身份认同的建构：从历史根源到个体认知

身份认同的建构是个体在社会环境中确认自身身

份的过程，通常以历史时间作为基础。个体通过追溯历

史根源来确立其身份的合法性，这一过程围绕着“我是

谁”“我从何而来”“我将去向何处”三个核心问题展

开
[1]
。初始身份认同完成后，这一认同在心理层面扎根，

稳定性极高，难以轻易改变。从旧身份过渡到新身份，

本质上是个体在社会情境和自我认知领域的重大变迁，

常伴随着高强度冲击，个体将面临诸多挑战与困境。身

份认同本质上是个体对自我身份的确认与接纳，旧身份

不仅指代个体的姓名，还涵盖了其所属的种族、阶级、

意识形态等多重社会属性。

在《龙门》中，主人公阿獭的旧身份是广东珠江流

域的望族少爷。父亲和舅舅远赴金山“淘金”，母亲打

理家族事务。家庭背景优越，使他滋生出一种优越感。

然而，这种优越感并非一成不变。在当他与满族兵痞子

发生冲突，导致对方意外死亡时，为了让阿獭逃脱官方

追责，母亲不得不打发他去美国投奔父亲和舅舅。阿獭

乘坐“猪仔船”，经历了长途跋涉和艰苦的旅途。到达

美国后，又面临着语言不通、文化差异以及种族歧视等

诸多挑战。他跟随亲友来到铁路工地，与其他华工一起

在艰苦的环境中劳作。此时，阿獭经历了天翻地覆的变

迁，他不再是国内那个众人抬举，高高在上的少爷，对

舅舅的质疑，对自我的怀疑使他难以融入华工群体。

2 旧身份的坍塌与危机：文化冲突与价值观的

动摇

阿獭抵美后，身后的旧世界遥不可及，少爷身份不

复存在，受人尊敬的舅舅也成了唯白人命令是从的苦工。

他不得不游离在“中国身份”与“美国身份”之间的“双

重边缘”。他面临着身份坍塌与危机，这是许多华人来

到新大陆时寻找、定位自我艰难过程的缩影。
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阿獭旧身份的坍塌主要体现在两个维度：文化冲突

引发的身份迷失和传统价值观的动摇。在文化冲突层面，

阿獭向新结识的白人朋友肖恩介绍中国食物的烹饪方

式和饮食习惯时，肖恩极为震惊。肖恩难以接受中国人

对鱼、鸭等肉类的烹饪方式，认为其荒谬，甚至出言讽

刺阿獭。这一行为冒犯了阿獭，也使他意识到，自己不

仅身处一个全然陌生的环境，还在接触一群观念迥异的

人。这促使阿獭开始深入思考自身在西方认知体系中的

位置。依据霍米巴巴的（Homi K. Bhabha）“第三空间

理论”，移民群体在跨文化语境中呈现出一种特殊的“中

间状态”
[4]
。在这种状态下，他们既难以完全保留原有

的文化属性，又难以融入新的文化环境。主人公阿獭所

遭遇的因文化差异而产生的困境，正是这种“中间状态”

的典型表现。

其次，阿獭的传统价值观发生了动摇。阿獭原本引

以为傲的父亲和舅舅，在美国成为了底层的苦力工人，

并且阿獭意识到自己未来也将沦为毫无个人自由的、白

人的劳动工具，这种巨大的心理落差，对阿獭的传统价

值观产生了强烈的冲击。他认为舅舅在家乡所展现的状

态和在此地的模样存在巨大鸿沟，这是一种无可原谅的

背叛；舅舅福焰所宣称的“伟大事业”——救中国于水

火之中——不过是一个骗局。阿獭怒火中烧，却只能面

对隧道中暗无天日的劳作以及随时可能发生的事故。阿

獭在工地上结识的朋友肖恩，实际上是隧道施工队工头

基尔罗伊的儿子。起初，孩子们相处得十分融洽，友情

不断发展，直至一次两个少年共进午餐时，撞见前来巡

视的基尔罗伊，他冲着阿獭说：“滚，去和你的同类进

食。”
[2]

而阿獭的父亲在一旁附和：“你不能和他在一

起，你只是白人的劳动工具。”
[2]

就在这一瞬间，阿獭

意识到华人在美国的地位，这种对自身社会地位的认知，

进一步加剧了他内心价值观的动摇与自我认知的迷茫。

这也与霍米巴巴的理论相契合，文化身份并非是一种封

闭、静态的存在，而是在文化间的差异性场域中被动态

建构的
[3]
。这一建构过程，起始于对“他者”的模仿与

否定，随后进入与“他者”对话、协商的阶段，历经这

些复杂的互动环节，最终凝塑为一种杂糅性的文化身份

形态，这种杂糅性体现了不同文化元素的交织与融合。

阿獭身份的坍塌与危机不仅是个体的故事，更是当

时华裔群体集体境遇的缩影。它揭示了跨文化语境下，

旧有身份稳定性被打破，新身份认同尚未确立的流动性

危机。华裔在“双重边缘”的挣扎，反映出文化身份并

非静态封闭，而是在与“他者”的互动中动态建构。

3 群体互动中的身份重塑：从个体到群体领袖

无论是身体上还是精神上，阿獭备受打击。但他并

没有萎靡不振，他不断试探白人工头的底线，为华工争

取谈判的机会，阿獭的身份逐渐转变为华工的精神领袖。

正如马克思所言：“人的本质不是单个人所固有的抽象

物，在其现实性上，它是一切社会关系的总和。”
[4]

阿獭的身份转变绝非孤立事件，而是在与群体的互动中

逐渐形成，其中身份变化的重大转折点亦值得深入剖析。

阿獭内心秉持着公平正义的观念，这是他自我认同

的一部分。通过肖恩，阿獭了解到华工与白人工人在薪

酬待遇及工作时长方面存在显著差异，华工薪酬远低于

白人，但工作时间远超白人。面对这种不公平对待，阿

獭无法接受。他认为自己有责任改变现状，于是积极采

取行动，号召同胞们团结一心，组织罢工，这是他基于

自我认同做出的行为决策。以阿獭的经历来看，身份认

同是一个复杂的概念，既涵盖个体主观意识层面的自我

认同，也包含在社会认同中所体现的某些客观认同。阿

獭组织并动员华工对抗白人工头，争取更好的伙食与待

遇，充分体现了他通过社会认同映射自我认同的复杂过

程。在与曾无情鞭打他的基尔罗伊交涉时，阿獭因为内

心的恐惧而止不住地颤抖，基尔罗伊向来以对下属极度

苛刻而臭名昭著。但阿獭心中坚定的信念敦促他战胜恐

惧，勇敢地走上前去提出抗议。此时，阿獭深知自己代

表的不仅是个人，更是背后受尽压迫、默默忍受苦难的

华工群体。他成为勇敢谈判、不畏强权的华工代表。

帮助阿獭实现身份转换的关键情节是阿獭主动提

出帮助施工队解决工地雪崩问题。为了保护阿獭的安全，

舅舅福焰同他一起上山试图用炸药改变雪崩的方向。在

实施行动时，舅舅不幸遇难。但阿獭成功为工地解除雪

崩威胁，这次意外给阿獭带来沉重打击。小说中，舅舅

身为曾经的华工领头和阿獭心中的“偶像”，展现出深

沉的责任感和正义感。这种特质潜移默化地影响着阿獭，

进一步坚定了他为实现与白人同工同酬的决心，凭借这

份决心以及不懈努力，阿獭最终成功改变了不公平的待

遇。阿獭完成了极具里程碑意义的挑战，救人的同时也

克服了对“雪虎”隧道的恐惧，实现了一种有别于传统

“鲤鱼跃龙门”传说寓意的价值升华，完成了从通过科

举考试升官改命到凭借冒险为同胞改命的跃迁
[5]
。

在群体互动中，阿獭的身份逐渐从个体转变为群体



科技创新发展 聚知刊出版社
2025 年 9 卷期 JZK publishing

149

领袖，这一过程不仅体现了他自我认同的转变，也反映

了华工群体对他的认可与支持。工友狗子每日下工后弹

奏的月琴声，是身处异乡的华工们重要的精神慰藉。狗

子月琴被偷后，阿獭率先提议为狗子筹钱购置新琴。阿

獭的这一提议源于他对同胞情感需求的关注，体现了他

自我认同中善良与关爱同胞的价值观。最初，部分同胞

因家庭经济困难而表示无力出资，但最终仍积极参与筹

款。这一过程反映出群体在社会认同层面的变化：从最

初的个人现实考量，到最终为了共同的精神需求而团结

一致。月琴乐声对群体的重要意义，促使大家超越个人

利益，共同行动。值得注意的是，新琴购置后，众人一

致推选阿獭将这份惊喜转交给狗子。这一行为表明，阿

獭在群体中的身份已逐渐转变为小队领袖，他不仅凝聚

了华工群体，还在决策中发挥了关键作用。这不仅是群

体对他的认可，也是他在社会认同中客观地位提升的体

现，进一步完善了他的身份认同。

通过这一系列经历，阿獭完成了从少爷到组长，再

到华工精神领袖的身份转变。他的新身份在这一过程中

得到了充分的完善与巩固，深刻反映了个体在社会环境

变迁中，通过自我认同与社会认同的相互作用不断重塑

自我认同的过程。

4 结语

在双重文化的缝隙中重构身份，是一项极为艰难且

充满割裂感的挑战，它不仅需要强烈的自我意识，更需

要卓越的行动能力。身份重构本身可以被解读为一种文

化适应的过程，即在保持自身文化身份的同时融入主流

文化，并在两者之间寻求平衡
[6]
。少年阿獭从养尊处优

的少爷转变为勇敢、有担当的华工领袖，他的文化适应

超越了简单的融入主流文化的阶段，这正是他新身份形

成的独特之处。

值得注意的是，叶祥添的每部小说中几乎都包含一

段跨越种族与文化的友谊，这不仅体现了作者对多元文

化和谐共处的深刻理解，更反映了其内心深处对真善美

的永恒追求
[7]
。在《龙门》中，阿獭与肖恩之间的友谊

正是这种追求的生动体现，它展现了作者对东西方平等

交流与和谐共处的渴望。通过这种跨文化的友谊，叶祥

添不仅为阿獭的身份重构提供了情感支撑，也为读者呈

现了一种理想的文化适应模式——在坚守自身文化根

基的同时，积极与外部世界对话，从而实现个体与群体

的共同成长。

阿獭的故事并非个例，而是无数华裔移民在跨文化

语境中挣扎与成长的缩影。他的身份重构历程不仅揭示

了个体在社会环境变迁中的适应与重塑，更彰显了文化

适应的动态性与复杂性。在双重文化的碰撞与融合中，

阿獭最终找到了属于自己的精神归宿，也为其他身处相

似困境的个体提供了宝贵的经验与启示。
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