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课程思政视角下的艺术类院校公共日语教学方法研究
刘臻胜

江西服装学院，江西南昌，330201；

摘要：近年来，课程思政成为学校教育的热门话题，但其与公共日语课相结合的研究却比较少。本文从课程思政

进公共日语课程的可行性和必要性出发，论述了课程思政进公共日语课程的三点方法：提升教师专业水平和提高

思政教育意识、进行混合式教学，开展第二课堂对教学考核评价体系进行改革。此外，通过本文，也反映出了课

程思政与公共日语课相结合的有关研究的迫切性。
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1 课程思政进公共日语课程的背景

近年来，思政成为学校教育的热点。习近平总书记

在2016年12月召开的会议上就全国高校思想政治工作

强调“要用好课堂教学这个主渠道，思想政治理论课要

坚持在改进中加强，提升思想政治教育亲和力和针对性，

满足学生成长发展需求和期待，其他各门课都要守好一

段渠、种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向

同行，形成协同效应。”而教育部则在 2020 年 6 月印

发了《高等学校课程思政建设指导纲要》，明确课程思

政建设要在全国所有高校、所有学科专业全面推进。由

此看出，包括公共日语在内的课程需要进行改革，像以

前那样只重视对知识、技能的传授的思想已经行不通，

将思政元素融入公共外语课程已是势在必行。

2 课程思政进公共日语课程的可行性和必要性

2.1 课程思政进公共日语课程的可行性

由于地理、文化等原因，中日两国被称为“一衣带

水”的国家，据中国文物报介绍（中国文物报，2021），

两国的交往甚至可追溯到公元前3世纪。也正因如此，

相对于其他语言而言，日语和汉语有着更为紧密的联系。

当前，中日关系总体趋稳向好，构建和发展符合新时代

要求的两国关系需要丰富的人文交流等条件来支撑。本

校公共外语课程面向的对象是全体大一、大二学生，而

公共日语课是非英语专业学生选择公共外语课时的主

要选项之一。该课程的学习周期是两学年，共计四个学

期。而这较长的学习时间，正好为教师持续进行思政教

育打下了基础。本课程旨在培养学生在不同场景下运用

外语进行跨文化交际的能力，比如日常交流、简单对话

等。通过这门课程，学生可以学习日语语言相关的基础

知识，了解到与日本相关的文化知识及当代日本社会的

现状，提升跨文化交际能力。这些能力培养目标恰恰正

是课堂思政教育的落脚点。教师可以通过选择合适的语

料，在特定的语言环境下，充分利用教学资源来潜移默

化地激发学生的爱国情怀，引导学生塑造正确的三观，

提升人文职业素养等。

公共日语虽说只是选修课，但是具有通识性、文化

性和实用性等特点。在学习知识的同时，教师可以以语

言为载体悄无声息地开展思政育人教育。据平日上课时

的观察，选修这门课的同学除了希望单词、语法等具体

的语言知识之外，更是对日本文化和日本社会的现状抱

有很大的兴趣。因此，教师可以从这方面入手，挑选合

适的语料来开展思政育人教育。

2.2 课程思政进公共日语课程的必要性

近年来，高考时选择日语来参加考试的学生人数不

断增多。据统计显示，全国高考日语人数自 2017 年始

逐年增长，以人数最多的广东省为例，2019年人数高达

9916，实现 123%的年增长率。以笔者所在学校为例，选

择公共日语课的人数也从 2022 级开始呈现明显的增长

趋势。而在选择公共日语课的学生群体当中，除了部分

零基础的学生之外，大部分都还是日语高考生，当中也

不乏对日本动漫、综艺等日本文化抱有兴趣的学生。此

外，日本可以说是亚洲潮流的风向标，陈怡彤、孙树鹏

（2019）就研究过日本原宿风文化对我国青少年造成的

影响。而艺术类院校的学生更是不可避免地会接触到各

种潮流文化，以及背后所蕴藏的各种价值取向。为了培

养学生的民族认同感与自豪感，防止“精日现象”的出

现，在公共日语课堂中全面推进课程思政教育就显得尤

为必要。

3 艺术类院校公共日语课课程思政策略

3.1 提升教师专业水平和提高思政教育意识

文秋芳教授曾将外语课程思政的内涵解读为“以外
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语教师为主导，通过外语教学内容、课堂管理、评价制

度、教师言行等方面，将立德树人的理念有机融入外语

课堂教学各个环节，致力于为塑造学生正确的世界观、

人生观、价值观发挥积极作用。”可见，实施课堂思政

教育的关键还是教师自身。而身为一名教师，为了能够

向学生源源不断地输送知识，教师自身也要不断提升专

业水平，学习专业相关的前沿知识。

另外，肖琼和黄国文（2021）指出，传统的外语课

程主要围绕讲授外语知识展开，注重培养外语技能和外

语应用能力，价值观和思想文化等深层次问题通常没有

得到足够的重视，有时甚至完全被忽视了。因此，为了

树立教师的思政意识，学校方面也可以采取相关行动，

如邀请校外专家开讲座，组织线上跟线下的培训等。

此外，相对于专业知识而言，思政元素通常都较为

隐晦。祁福鼎（2022）指出“思政元素不是直接暴露在

课程内容之中，而是蕴含在各个知识点的背后”。因此，

教师也需要深挖教材中的中国文化元素，将其中的思政

内容融入到教学内容当中。

3.2 进行混合式教学，开展第二课堂

据了解，各个学校的公共外语课程的课时量普遍比

较少，以笔者所处的学校为例，一学期设 16 周的课，

共 32 课时，然而，尝尝会碰上法定假期或校运会等学

校活动，导致实际上往往无法上满 16 周课，另外，又

由于课程内容较多，课程进度的压力较大，所以会导致

在授课时无暇兼顾思政教育。而鉴于这种情况，引入混

合式教学就有诸多优势：

一是有利于拓展教学内容，融入更多的思政元素。

在混合式教学模式的线上阶段，网络平台可为学生提供

海量的图书、音频等学习资源，其中既包括学生普遍感

兴趣的动漫、日剧等影视资源，又涵盖大量与中国文化

相关的思政元素。这可谓极大拓展了课堂内容及形式。

二是有利于拓展教学的时间与场所。混合式教学可

以有效解决公共日语课课程量较少的问题，可以打破课

内外学习时间和场所的限制。运用混合式教学模式，可

以让日语学习不再只局限于教室，而具有随时随地都能

够进行的“泛在”属性。

3.3 对教学考核评价体系进行改革

一直以来，公共日语课程以学习日语基础知识和提

高跨文化交际能力为主要教学目标，比较注重传统的知

识传授和能力培养。2020 年 5月教育部印发了《高等学

校课程思政建设指导纲要》，里面提到“立德树人成效

是检验高校一切工作的根本标准。”这要求高校和教师

都要重新审视已有的考核评价方法。而在课程思政视角

下进行的公共日语课程的考核评价方式与内容，必然要

跟以往有所不同，也就是不仅需要将学生的学业考核纳

入其中，还要体现思政教育的德育考核。在课程的教学

评价中增设课程思政建设的评价标准，一方面可以为课

程与课程思政的更好融合提供指明方向，同时还可以发

挥出教育监督的作用，确保教师能够做到育人自觉，积

极开展课程思政教学。

3.4 优选教材

教育部在 2020 年印发的《高等学校课程思政建设

指导纲要》中指出，要求全国所有高校、所有学科专业

全面推荐课程思政建设。推荐习近平新时代中国特色社

会主义思想进教材进课堂进头脑。而刘正光，岳曼曼（2

020）指出“现有外语教材难以充分满足新的教学要求

与目标，主要体现在：为立德树人、课程思政服务的宗

旨和内容不明确；反映中国文化与科学技术内容的比例

严重不足；对培养与提升道德情操的关注度不够；没有

形成以育人目标为内在逻辑的有机整体”，由此可见，

一本内容选材好，且能反映我国近年国情变化的教材的

重要性便不言而喻。

据了解，我国高校普遍选用《新版中日交流标准日

本语》或《大家的日语》等教材来作为公共日语课程的

教材，这些教材的普及程度较高，具有较好的知识涵盖

性和系统性，被公认为非日语专业学习的不二之选。然

而，这些受众程度较高的传统教材与高中日语的教学内

容和语法体系之间缺乏有效的衔接。笔者曾以所教学生

为对象，进行过一项关于高中日语教材的问卷调查（共

回收有效问卷 136 份，调查结果如图 1所示），由调查

结果可见，所教学生在高中时使用过的日语教材可谓是

五花八门，其中以《新版中日交流标准日本语》居多，

此外，还包括一些日语机构自行出版的教材。这就导致

了高中日语教学水平不均衡，甚至还出现学生的知识体

系不一致等的问题，此类现象也给高校日语教学在教材

选择上带来不小的挑战。因此，我们要对教材进行甄别，

根据学生水平来选择合适的教材，进行分级教学，做到

因材施教，提高学生的学习主动性与自我成就感。根据

学生的日语水平，可以选择使用《新时代大学日语》、

《新版中日交流标准日本语》、《新编日语》、《大家

的日语》、《新思路大学外语》等已有教材，也可以根

据学校的实际情况，编写符合本校实际需求的自编教材

和参考书。

此外，还可以根据学校的专业特色和学生职业发展

规划，选取对应的教材内容进行补充。

如采用情景教学法，引导学生在不同的职业文化背
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景下灵活掌握日语语言文化知识及日本社会中的商务

礼仪，以帮助学生有针对性地提高日语的综合运用能力，

增强跨文化交际意识和提高交际能力，为将来的就业、

继续升学等打下基础。例如，可以给学生适当拓展商务

日语、与服装相关的日语、互联网相关日语、日语视听

说、日语能力测试、日语四六级等级考试、日语考研以

及日本留学考试等方面的内容。

图 1 高中日语教材调查

4 结语

教书育人，这四个字看似简单，实际教学中却是十

分复杂。教师一方面要把专业知识教授给学生，让他们

理解并融会贯通，最好还能引导他们将所学应用实践，

培育出符合新时代要求的专业性应用型人才。除此之外，

还要对他们进行充分的思政教育，培育出能够承当起中

华民族伟大复兴的有理想、有道德、有纪律、有文化的

“四有新人”。但有理想、有道德、有纪律、有文化的

“四有新人”的培养并不是一朝一夕就能完成，而是要

在学生学习以及生活的过程中，通过课上与课下的思政

教育，来提高学生觉悟。

可以预想，课程思政仍会是未来高校教育的大热门。

据笔者统计，截止到 2024 年 7月底，中国知网（CNKI）

上收录与“公共日语”相关的论文共 127 篇，而其中多

数都是针对教学方法的研究（如顾玉波 2005；林凤英

2005；赵冬玲 2008），与“课程思政”相关的论文仅

有 3篇（孙凤龙，丁雯婷 2022；申颖 2022；彭玺阁 2

024）。这表明，课程思政融入公共日语课堂的这个教

学模式仍是“任重而道远”。本文只是浅显地提出了课

程思政融进公共日语课的三个方法，希望能给之后的研

究提供一点参考作用。
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