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上海地区青年群体对非遗文化接受意愿及影响因素调查

研究
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摘要：在快节奏社会，个体的非遗文化接受意愿会受到诸多因素的影响呈现降低趋势，出于社会、经济与生活等

因素,当代青年对于保护和传承非遗文化的意愿与非遗文化带来经济价值成正比,成本精力和学习非遗文化压力

呈反比，教育水平和接受非遗文化意愿呈正比；同时受社会舆论和政策导向影响，由于国家关注力度增强，青年

对于非遗文化关注度存在外力驱动下的较显著波动增长趋势，但总体而言仍呈现较低意愿值与关注值。
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引言

党的二十大报告中提出“加大文物和文化遗产保护

力度，加强城乡建设中历史文化保护传承”，这是党中

央紧扣时代发展脉搏，高度重视非遗文化发展颓势，积

极应对非遗文化保护发展促进推动城乡建设所做出的

一项重要战略部署。针对非遗，我国曾提出四项保护、

认定、经济和教育的政策。例如，《中华人民共和国非

物质文化遗产法》确立了非遗保护的法律地位，明确了

非遗传承人的权益，强调保护、传承和发展非遗的责任

和义务；“十四五”非物质文化遗产保护规划设立了非

物质文化遗产代表性项目名录，认定具有代表性的非遗

项目，以促进其保护和传承。

然而当下是一个快速发展的时代，在如今随着时代

的变迁和各种科技的发展，社会运作的速度不断变快，

青年人很少有机会去了解、学习、传承非遗文化。当代

青年对于非遗文化接受意愿的低迷，将导致非遗文化的

发展颓势、未来民族文化的发展颓势，并影响着中国软

实力的进步以及经济社会发展活力，关系到整个国家经

济社会的可持续性发展。因此，哪怕国家出台了“十四

五”非物质文化遗产保护规划政策，在青年人群中的反

响也不大。

1 基本情况描述统计

受访者群体呈现出年轻、学历较高、收入偏低的特

点，这为非遗文化接受意愿调查研究提供了重要的社会

背景基础。据表 1中的问卷基本情况数据，在年龄分布

方面，受访者的平均年龄为 24.3 岁，显示出受访者群

体普遍较为年轻。在月均可支配收入方面，受访者的均

值为4286.2 元，这一收入水平属于中等偏低收入群体。

较高的可支配收入可能使受访者有更强的购买力和更

多的可支配时间，从而使他们拥有更充足的基础实力以

及成本精力去增强对于非遗文化的了解和支持。户籍方

面，上海户籍的受访者占 100%，非上海户籍的受访者占

0%。这一数据表明，本调查严格围绕上海本市青年群体，

缩小实验偏差，对课题进行地域限定的较精准研究。在

文化程度方面，大多数受访者具有本科及以上学历，其

中本科生占比最高，为 45.9%。这一高学历背景的群体

可能更倾向于接受非遗文化。最后，数据显示 60.88%

的受访者处于在业（普通社会成员）状态，15.62%为在

业（非遗文化传承人），23.5%为待业（包括学生）。

后二者的极低比率可能表明，受访者中真正完全愿意接

受并传承非遗文化的比例较少。

表 1 问卷基本情况

变量 类型 均值/百分比(%)

性别
男性 42.5
女性 58.5

年龄 平均值 24.3
月均可支配收入 均值 4286.2

户籍
上海户籍 100
非上海户籍 0

文化程度

小学及以下 0.0
初中 2.6
高中 6.3
大专 19.6
本科 45.9

研究生及以上 25.6

就业状况

在业（普通社会成

员）
60.88

在业（非遗文化传
承人）

15.62

待业(包括学生) 23.5



科技创新发展 聚知刊出版社

2025 年 2 卷 5 期 JZK publishing

291

2 上海地区青年群体对非遗文化接受意愿评估

2.1 受访者对非遗文化了解程度评估

根据问卷调查结果（表 2）显示，手工艺以及节庆

活动可以被归类为非遗文化的认同程度极高，均值超过

80％，可见极大部分受访者对非遗文化了解程度停留在

基础手工以及传承节日，其了解认知停留在狭隘的传统

层次；其次舞蹈、戏剧、音乐可以被归类为非遗文化的

认同程度分别为 23.56％、39.4％和 22.58％，可见部

分受访者认可非遗文化艺术性的性质，对非遗文化归类

内涵了解程度较广；最后民间故事和传说、自然界知识

的认可程度极低，均值未达 20％，可见受访者对非遗内

涵掌握程度达到 80％以上的比率极低。

同时根据问卷调查结果（表 3）显示，历史传承性

和地域特色性的认可比例达到 92.5％和 83.4％，可见

受访者大部分对非遗文化的认知停留在传统历史与地

域限制上，其认知比较狭隘；其次文化多样性的认可比

率达到 53.2％，可见一半群体对非遗文化的文化性认可

较广，其认知稍广；最后活态实践性和社区参与性的比

例极低，分别为 19.5％和 12.5％，可见受访者对非遗

文化特点掌握程度达到 80％以上的比率极低。

结合表 2和表 3的数据分析来看，大部分受访者对

非遗文化的了解具有极其严重的刻板印象以及认知狭

隘问题，认为非遗文化仅停留在形式单一的传统历史文

化区域，非遗文化与时俱进的改造性传承以及进步性发

展几乎被群体所否定，因此可以判定上海地区青年群体

对非遗文化了解程度不足。

表 2 上海地区青年群体对非遗文化归类内涵的了解程度评估

归类选项（可多选）
认同选项可以被归类为非遗的程度{均值

/百分比(%)}
音乐 22.58

舞蹈 23.56

戏剧 39.4

手工艺 83.4

民间故事和传说 12.6

节庆活动 92.1

自然界知识 14.5

表 3 上海地区青年群体对非遗文化特点的了解程度评估

归类选项（可多

选）

认同选项符合非遗特点的程度{均值/百分

比(%)}
历史传承性 92.5

地域特色型 83.4

文化多样性 53.2
活态实践性 19.5
社区参与性 12.5

2.2 上海地区青年群体对非遗文化感兴趣程度评

估

根据问卷调查结果（表 4），在可以空选的前提下，

所有选项比例未达 50％，最高的比例仅占 45.2％，说

明非遗文化对于上海地区青年群体的吸引性较低，超过

半数群体对非遗文化感兴趣程度较低。同时根据最高比

例的历史文化价值可知，绝大部分群体只承认并被非遗

文化的历史性所吸引，该数据与表 3中群体对非遗文化

的历史传承性特点认可程度高度吻合，表明该群体由于

对非遗文化了解程度的狭隘而导致对非遗文化仅产生

较低兴趣。

因此综合表2-4可知受访者对非遗文化接受意愿不

足甚至偏低。

表 4 上海地区青年群体对非遗文化吸引性的认可程度评估

非遗文化吸引部分（可不选）
吸引性认可程度{均值/百分比

(%)}

历史文化价值 45.2

艺术美学价值 26.4

实用价值 12.6

教育意义 11.5

3 上海地区青年群体对非遗文化接受意愿的主

要影响因素研究

3.1 多维度主要影响因素研究

根据问卷调查结果（表 5），根据维度分析，在经

济、社会和教育三维度的调查前提下，经济层面的关于

“一般”的填写数据在三层面填写数据中明显最少。说

明受访者对于经济层面的问题回答最为积极活跃且认

知最为清晰，可知经济对于上海地区青年群体非遗文化

的接受意愿影响程度最深。

进一步从宏观剖析至微观。在经济问题的消费支持

问题中，不太愿意支持消费的比例达到 35.2％，可知受

访者符合前面的接受意愿数据调查，对非遗文化兴趣程

度偏低，接受意愿偏低。同时经济问题中个人经济水平、

就业压力以及经济支持等问题中的“比较认可”与“完

全认可”的比例加起来远超50％，可知绝大部分受访者

认可经济水平与经济支持对于非遗文化接受意愿呈正

比关系，就业压力对于非遗文化接受意愿呈反比关系。

数据表明经济因素与受访者的成本精力联系较为紧密，

在就业压力偏大的环境下，个人可支配收入偏低，导致

个人比起了解与传承非遗文化，更偏向首先照顾生活，
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故而影响受访者对于非遗文化的接受意愿。

在社会问题中，线上观看非遗相关纪录片的比较认

可和完全认可总和远远低于 50％，而线上观看非遗相关

短视频的比较认可和完全认可的比例总和却远远高于5

0％。两者的比对可以深刻得知青年群体对于传统的非

遗文化宣传模式，更易接受新媒体文化的多样性传播，

传统纪录片与电视台播报已经无法有效提升受访者对

非遗文化接受意愿。最后有关外来文化的引进是否会影

响非遗传统文化的问题中，比较认可和完全认可的比例

分别达到 31.4％和 25.4％，总和超过 50％。可知受访

者对于非遗文化的接受意愿与文化氛围紧密相连，当更

新质的文化闯入时，其所带来的潮流性与和异质性与传

统非遗文化背道而驰，往往会使青年群体陷入多样化文

化漩涡中而减弱对传统非遗文化的认可度与接受意愿。

最后在教育层面的问题中，33.4％和 31.7％的受访

者对于是否接受过学校相关非遗文化教育的问题，呈现

出一般认可和不太认可的趋势。数据表明绝大部分受访

者未接受过或深刻接受过学校相关非遗教育，同时受访

者中比较认可以及完全认可学校教育可以提升非遗文

化接受意愿的比例分别达到 28.3％和 23.4％，总和超

过 50％，可见学校教育氛围与非遗宣传氛围紧密联系且

成正比关系，当非遗相关教育体系足够完善时，青年群

体接受并了解非遗文化的机会增多，同时接受非遗文化

的氛围会转为较浓厚，从而有助于提升青年群体对非遗

文化的接受意愿。

表 5 因素影响及影响水平

一级项目 二级项目
认可程度（均值/百分比(%)）

经济层面

完全
不认

可

不太
认可

一般
认可

比较
认可

完全
认可

您会去消费支持非遗文化例如购买手工艺产
品或传统戏剧演出门票吗

10.5 35.2 17.4 24.6 12.3

您的个人经济水平会影响您参与非遗文化活

动的频率吗
3.8 4.5 9.1 26.4 56.2

您的个人就业压力会影响您去了解并传承非
遗文化吗

7.2 12.3 8.7 37.8 34

您认为经济支持例如财政补贴等能促进非遗
文化宣传吗

11.3 16.2 15.4 34.2 22.9

社会层面

您会线上观看非遗相关纪录片或 CCTV宣传
吗

13.7 22.4 35.4 21.7 6.8

您会线上观看非遗相关短视频例如《逃出大

英博物馆》吗
14.6 16.2 12.4 31.4 25.4

您认为外来文化的引进会影响传统非遗文化
吗

14.9 21.8 16.3 22.9 24.1

教育层面

您在学校接受过非遗文化相关教育吗 11.7 31.7 33.4 16.8 6.4
您认为学校宣传教育可以提升您对非遗文化

的接受意愿吗
14.5 19.6 14.2 28.3 23.4

3.2 提升上海地区青年群体对非遗文化接受意愿

的优化对策建议

在经济方面，首先需要做到有效推广非遗产品，使

其符合青年群体的消费热点，其次再大力扶持非遗传承

人创业，在减少部分青年传承人群体就业压力并提升其

经济水平的条件下，使得非遗文化在当代仍旧能够有迹

可循且根深蒂固地发展。

在社会方面，现代社会背景是高度发展的信息化时

代，故线上网络传播速度往往比线下宣传教育更为有效

直接且覆盖面广泛。因此我们必须合理和并着重利用时

代进步的产物，利用新媒体传播非遗，扩大青年受众例

如通过短视频、直播等新媒体平台，以年轻人喜闻乐见

的方式展示非遗魅力。

在教育方面，学校教育是青年群体步入社会前最受

其氛围影响的关键环节，因此必须将非遗文化融入学校

课程、教育以及科研中，使得青年与非遗文化零距离深

度感知接触，以此来提升青年群体对非遗文化的接受意

愿及兴趣程度，做到真正了解非遗与传承非遗。

4 结论

通过上海地区青年群体对非遗文化归类内涵和特

点的掌握程度，以及其对非遗文化吸引性认可数据评估

后，可以得出上海地区青年群体对非遗文化的接受意愿

处于一个中等偏低的低迷状态。从宏观、中观、微观的

多维度角度分析之后，我们得出主要影响因素包括经济
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层面例如非遗文化经济效益与时代消费水平不均等、个

人就业压力大不具备深度了解与传承非遗文化的成本

精力，社会层面传统非遗文化氛围不足以及教育层面中

相关非遗文化的教育与宣传体系不完善，综合性问题降

低了青年群体对非遗文化接受意愿。
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