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安岳石刻技艺与文化传承
周俊乐

西南民族大学，四川成都，610000；

摘要：安岳素有“秀之以石”有美誉,石刻佛像、石建筑构成了石系列,这个石文化现象愈来愈被外界所关注,并

逐步成为四川对外文化交流的一个载体。毗卢洞佛像石刻位于四川省安岳县，开凿于唐末宋初，是宋代石刻造像

艺术巅峰期优秀代表作品之一。毗卢洞洞窟内有五个较为完整的龛窟，柳本尊十炼图窟、幽居洞、观音堂、千佛

窟和玉皇窟，其中观音堂的紫竹观音像的石刻技艺最为精湛。通过查阅相关的历史文献、地方志、佛教经典等，

了解安岳石刻佛像的历史背景、宗教意义和艺术价值。亲自前往安岳县进行实地考察，观察石刻佛像的保存状况、

雕刻技艺和风格特征。通过研究安岳石刻，可以深入了解其创作的历史背景，包括当时的社会环境、政治经济情

况、宗教信仰等。有助于更全面地理解，安岳石刻所蕴含的历史价值和历史意义。
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安岳石刻以“古、多、精、美”四大艺术特色著称

于世。其艺术源流可追溯至南北朝时期，历经隋唐酝酿

积淀，至唐末五代及北宋臻于鼎盛。作为中国石窟艺术

承前启后的关键纽带，安岳石刻既传承了云冈、龙门石

窟的雄浑气象与雕刻精髓，又以其独特的巴蜀美学风格，

为南宋大足石刻集大成的造像艺术奠定了重要基础，在

中国佛教艺术发展史上书写出承上启下的璀璨篇章。安

岳石刻以其精湛的雕刻技艺与深邃的文化内涵荣膺国

家级文物保护单位，尤以两处绝品惊世：石羊镇紫竹观

音造像以绰约风姿被誉为“东方维纳斯”，八庙卧佛则

以 23 米身量成就世界最长全身左侧卧佛的旷世奇观，

二者如同双璧辉映，共同铸就这座千年石刻艺术殿堂的

不朽传奇。

1 安岳石刻民间文化

中华优秀传统文化历史悠久，蕴藏丰厚，组成元素

庞多。在对中华优秀传统文化的关注上，首先，应重视

人民所创造的文化——民间文化。民间文化是人类文化

的根基，是人类创造的、实用的民俗文化，也是文学最

初产生的形式。安岳石刻是优秀传统文化的产物，代表

着地区独特的文化符号之一，其凝聚着当地人民的创造

力和智慧。

1.1 安岳石刻文化内涵与文化价值

石刻，作为中华民族古老的艺术形式，承载着深厚

的文化内涵。石刻不仅是匠人们手中的技艺结晶，更是

历史的见证和文化的传承。安岳石刻艺术肇始于南北朝

时期，历经唐、五代及北宋三朝臻于鼎盛，在跨越千余

年的传承与嬗变中，其艺术形态不断吸收时代精华，最

终凝练出独树一帜且充满生命张力的造像风格。石刻以

精湛的雕刻技艺、丰富的题材内容及独特的艺术风格为

特征。在技艺方面，石刻讲究线条的流畅、构图的巧妙

以及形象的生动。题材上，它们涵盖了神话传说、历史

故事、宗教信仰、民俗风情等多个方面，反映了古代社

会的各个方面。石刻作为艺术形式，具有很高的艺术价

值。它们不仅是雕刻艺术的杰出代表，更是中华民族传

统艺术的瑰宝。通过石刻，我们可以欣赏到古人对于美

的追求和对于艺术的热爱，感受到那种原始而真挚的艺

术气息。

1.2 安岳传统文化的地方性

古代的安岳，扼巴蜀要道，无论是中原的统治者,

还是当地的统治者,都颇为重视这个地区,并力图控制

和统帅这个地区，从而致使该地区的阶级矛盾和民族矛

盾复杂化。由于阶级压迫，兵锋以凌，民族矛盾突出，

生活动荡,促使希望在今世求得解脱在来世获得幸福的

安岳人民，多寄希望造像奉佛。这种行为便构成了安岳

地区佛像及其它宗教形态的造像林立的重要原因。

1.3 安岳毗卢洞中的装饰艺术

安岳县比较具有代表性的石刻，毗卢洞石刻造像是

儒、释、道三教合一的石窟造像，题材多样。其倚山取

势，因此也称摩崖造像，与北方用泥塑建造的佛像大不

相同，极其考验匠人的雕刻、镂空技艺。毗卢洞以观音

堂中灵动飘逸的紫竹观音像为特色，此观音像因其脚踩

其座还被称“跷脚观音”。它秀骨清相、婉雅俊逸，代
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表了宋代石刻技艺较高水准。其次是因为其洞窟中有四

川特有的柳本尊十炼图造像群而深受学者喜爱。此处造

像群和大足两处柳本尊“行化图”是国内此类题材仅存

的两处石刻造像。毗卢洞中的造像内容完整，内容丰富，

是大足宝顶山同主题石刻造像的参考。因此对于研究大

足石刻，乃至巴蜀石刻，毗卢洞都是重要的考证资料。

对于探讨佛教与四川密宗的融合、四川既继承传统又结

合写实手法的石刻艺术风格的形成，以及摩崖造像技术

发展历史等各方面都有极高的研究价值。

2 安岳石刻技艺概述

佛教石窟造像工程始终秉持着严格的宗教仪轨与

造像量度体系，从佛陀的五官比例、身相特征到菩萨的

璎珞纹饰、衣褶垂挂，皆须遵循《造像量度经》等典籍

记载的程式化规范。然而在实际营造过程中，工匠们常

需直面特殊地质构造与极端气候带来的双重考验。这种

镌刻在磐石上的智慧，既恪守着佛教艺术的法度庄严，

又书写着天人博弈的营造史诗。

2.1 安岳石刻艺术特点

“卧佛像”是佛教石刻常见的题材。在川渝石刻艺

术长廊中，安岳卧佛与东南方向的大足卧佛、潼南卧佛

构成三足鼎立之势。这座镌刻于唐开元年间（公元 713

-741 年）的涅槃圣像，静卧于安岳县城北 25 公里的卧

佛沟中段，以 21.3 米身长展现着盛唐气韵。其打破常

规的左侧卧姿态，在佛教艺术史上书写着独特篇章——

当全球绝大多数涅槃像遵循佛陀“右侧胁卧”的仪轨时，

安岳工匠却因地制宜地将佛像调整为头东足西、背北面

南的逆向布局，这种看似悖逆经典的空间选择，实则是

工匠对卧佛沟东西走向山体岩层的精准适配，平直延展

的沉积岩层不仅提供了理想的雕凿基底，更暗合了佛陀

涅槃时“身如金刚，横亘十方”的宗教意象。

细观造像艺术，螺髻规整如星辰列次，垂落耳际的

宝相花耳铛透露出盛唐审美趣味。佛首以工笔式精雕呈

现微合佛目与含露微笑，方圆相济的面相承袭着长安画

圣吴道子“吴带当风”的线性韵律。佛身则化繁为简，

通过几何化的矩形块面构成，刚劲的斧凿痕迹与圆润的

肌理转折形成张力，最终将视觉焦点汇聚于佛首的悲智

双运之相。这种“精微处见真章，疏朗处显气度”的造

型智慧，恰是唐代工匠在宗教规范与地质现实间寻得的

最佳平衡点。

2.2 安岳石刻的特征分析

安岳县毗卢洞造像 400 多尊，既有佛、菩萨，还有

官吏、夫人、差人等大量的凡人形象。总的来说人物造

像体态匀称，大多为真人比例，造像风格写实、雕刻线

条流畅，朴素生动。毗卢洞中的佛像主要有毗卢遮那佛、

释迦牟尼佛等，都是佛像造像中常见的角色，在毗卢洞

中也多次出现。从头部造型看，此处佛像面部圆润细腻，

柳叶细弯眉，眼睛多俯视，眼尾微微上挑，鼻梁挺直，

鼻头适中，嘴巴与唐代造像相比较小、薄，额头宽广，

下巴内收，双耳不如北方佛像肥硕，耳铛无装饰。

3 安岳石刻工艺与应用

安岳石刻工艺流程大致分为:选料布局、打坯成型、

拉刺定型、精刻修光、磨光上蜡等工序。一般的石刻作

品，石刻艺人可凭经验、技术直接操作。在实际操作中，

按照艺术形式的不同，一般按照三个步骤完成石刻工艺

品的制作，其基本的制作顺序大致如下:一、定位，在

坯料未正式打凿之前，按照设计构思的要求，根据地形、

料形、岩质确定前后、上下、左右的基本方位。在此基

础上根据作品外部选型、轮廓、气势、线条、角度进行

构图造型，确定“基准点”，以基准点为中心、为主干，

从基准点开始落凿。二、打坯，作品未进入精修阶段都

称为坯，包括敲、戳、铲、钻、镂、拉刺等工序。实施

规则是由表及里，由浅入深，由上向下，由近到远，由

前到后，由粗到细，由实到空。三、修光，修光又称修

细，就是修出光彩，显出石质本身所特有的自然色泽，

做到刮深、刻明、剔清、雕净、抛光。使作品达到光洁

精细、形实神似、惟妙韵美。

3.1 安岳石刻在寺庙建筑中的应用

四川安岳木门寺供奉的是安岳本地大师——“无际

禅师”，“无际禅师”（1380 年-1446 年），安岳人，

俗姓莫，法号无际，临济宗第十五代禅师。正统十一年

无际禅师在北京圆寂后，明英宗下诏礼部尚书派官船护

送灵柩回蜀，安葬在清凉山“佛胜寺”（后改名“木门

寺”）八方石塔内。为使舍利塔不受风吹雨打，明英宗

命蒯祥建一亭覆盖于石塔之上。为使亭塔结构统一协调，

形成一个整体，蒯祥采用了仿木石雕的方式建筑“介”

字塔亭它为全石雕仿木结构，仅两扇门为木质，木门寺

由此得名。明万历又建三叠斗拱阁楼罩于石亭之外，形

成了殿内有亭，亭内有塔，层层保护的结构。四周以斗

拱撑托，空隙间以镂空雕卷叶花装饰。脊上雕饰仙人、

异兽，亭顶雕刻待放的莲蕾，内雕团花图案。木门寺的

石仿木结构建筑在国内也算是屈指可数，有着重要的研

究和观赏价值。

3.2 安岳石刻在平面设计中的应用

安岳石刻造像数量众多，历史悠久，造像精美。安
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岳石刻造像主要是以佛教造像为主，是社会发展到一定

阶段所产生的特有的文化艺术形象。安岳石刻造像的艺

术价值和美学特征非常强烈，造像既有阴柔之美，又有

阳刚之美。例如，安岳释迦牟尼佛像是叠足而卧，他微

微闭着眼睛，外表俊美，内心平静，我们可以将其面部

表情运用到一些欣赏类的书籍装帧中，使作品给人以一

种诗意感，带给人一种诗意文化。

4 安岳石刻的时代意义和文化意义

在中国石窟艺术谱系中，安岳石刻犹如一条璀璨的

时空纽带，既承续着龙门石窟盛唐气象的雍容法度，又

孕育出大足石刻两宋风韵的世俗灵光。这个镌刻于 8-1

3 世纪的宗教艺术综合体，以其“前无古人”的技术承

袭与“后无来者”的美学创新，在敦煌的绚烂与大足的

精致之间，构筑起中国石刻艺术史上不可逾越的巅峰。

其减地平钑的刀法存续着北魏遗风，而阴刻线描的衣纹

已显宋人写实趣味。唐代菩萨的宝相庄严与宋代飞天的

吴带当风，在毗卢洞紫竹观音的造像中完成时空对话—

—这种承上启下的艺术特质，恰似长江三峡连通巴蜀荆

楚，既托举起北方石窟艺术的南传脉络，又为江南造像

体系注入巴蜀基因。

若将龙门石窟比作气韵雄浑的“石刻唐诗”，大足

石刻喻为婉约精微的“造像宋词”，那么安岳石刻便是

熔铸李杜豪情与苏辛意境的“唐宋词余”。其水月观音

的疏朗线条犹存吴道子“吴带当风”的盛唐笔意，而媚

态观音的世俗情态已启大足养鸡女像的市井生机。这种

跨越时空的美学对话，使安岳既成为解读中国佛教艺术

嬗变的密码本，更化作华夏文明“守正创新”的立体图

典。

4.1 安岳石刻发展面临的困境

在川中丘陵的褶皱深处，安岳大地的 69 个乡镇星

罗棋布着唐宋遗珍，十万余尊摩崖造像构筑起中国规模

最大的民间佛教造像群落。这个坐拥 10处国保、29 处

省保单位的“中国佛雕艺术博物馆”，却在当代遭遇着

传承断代的危机——2015年，正值非遗保护上升为国家

战略的节点，安岳县第一职业技术学校联合中国传统雕

塑研究院专家唐立新团队，精心筹备的石刻技艺传承专

业，竟在招生季遭遇零报名的尴尬，最终成为教育档案

中的尘封记忆。

这场传统与现代的对话断裂，恰如卧佛沟的唐代造

像凝望着 5G 基站，当数字时代的锋刃劈开农耕文明的

肌理，千年传承的錾刻声在数控机床的轰鸣中渐显微弱。

那些曾在《营造法式》中记载的“剔地起突”“压地隐

起”技法，那些融汇了蜀地竹编纹理与敦煌飞天韵律的

衣纹处理，正在老一辈匠人布满老茧的指尖缓慢流逝。

安岳石刻的传承困境，实则是整个中国传统工艺现代转

型的缩影——在文旅产业蓬勃发展的表象下，真正能读

懂砂岩纹路、掌握“一凿定乾坤”技艺的守艺人，比唐

宋经卷更显稀缺。这种时代性的悖论，或许正提醒着我

们：守护文明基因不仅需要博物馆的恒温恒湿，更需要

为传统技艺搭建通向未来的渡桥。

4.2 形成产业化和产品创新

安岳非物质文化遗产保护与传承可以和旅游业相

结合，还可以做成集研发传承为一体的石刻工艺产业。

在产业化的过程中对产品附加的实用性上做创新。安岳

石刻工艺除了独具审美功能和文化价值之外，可以进行

功能创新让其运用到旅游纪念品和生活日用品的开发

和推广；其次，进行形式上的创新。安岳石刻工艺的雕

刻手法可与现代生活美学相结合，形式上可以尝试多种

手法来达到产品的丰富多样。

5 总结

安岳石刻非物质文化遗产是安岳人民的根本，拥有

着极高的艺术、文化、历史、经济价值，加强安岳石刻

非物质文化遗产对外传播，不仅能够带动安岳县当地旅

游业的发展，丰富中华民族优秀传统文化的精神内涵，

还有利于传播中国的工匠精神，提升中国的文化软实力，

树立中国的文化强国形象。
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