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笃志勤行，见微知著——江明惇《中国民间音乐概论》研后
贾林静

云南工商学院，云南省昆明市，651700；

摘要：我国著名民族音乐理论家、中国传统音乐研究领域的资深专家，江明惇先生的专著《中国民间音乐概论》，

于 2016 年由上海音乐出版社出版。此专著是江明惇先生音乐研究与思想成果的集中体现，也是中国传统音乐理

论学子，无法绕行的重要学术资料。在这本书中，作者以宏观理论与微观分析相结合的方式进行书写，每一句都

彰显着他对于中国民间音乐研究的经验与思考。
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从 1958 年起，江明惇先生就开始了对于中国民族

音乐理论的研究工作。1956 年上海音乐学院成立民族音

乐系，当时，江明惇正在上海音乐学院作曲系学习作曲，

但怀揣着对于民族音乐的热爱，他一边学习作曲，一边

投入到民族音乐的学习与研究当中。1958 年，民族音乐

研究室恢复建立，江明惇、滕永然、李民雄三人，便被

抽调到民族音乐研究室工作，同时也开始了他对于中国

传统音乐的收集、整理和研究工作。1982 年，由上海文

艺出版社，出版了他的第一部专著《汉族民歌概论》，

这是一部兼具教科书和专题研究双重特色的专著，是当

时民族音乐教学特别是民歌研究方面具有开拓意义的

重要成果之一，奠定了当时民歌学理研究与教材编写的

学术范式。作者当时的编写计划为四编：“民歌的体裁、

民歌的旋律、民歌的色彩、民歌的发展。”
[1]
《汉族民

歌概论》出版的是前两编。后续两编，虽然没能以专著

的形式继续出版，但是江先生的“汉族民歌色彩区的划

分”“试论江南民歌的地方色彩”等文论已然延续了相

关的研究与思考。因种种原因，江明惇先生的学术重心

在很长一段时间投入到了民歌研究当中，但他对于民族

音乐的观照不仅是关于民歌以及民歌思想的，更是关于

传统音乐学科理论层面的探索。

2016 年，江明惇先生的《中国民间音乐概论》（后

文简称江著）一书，由上海音乐出版社付梓成册。在研

究内容和方法上与《汉族民歌概论》一脉相承。这部专

著承载了江明惇先生从教 50 余年的音乐研究与思想成

果。“从汉族民间音乐入手，剖析其特征，研究其规律，

进而窥探中国民间音乐的奥秘，并作为一种‘成熟的民

间音乐’典型，提供为音乐人类学研究。”
[2]

在架构上，江著没有局限于以体裁或形态为线索的

传统音乐分类或分析进行布局，而是以一种宏观视野，

将内容化为“特征论”“体裁论”与“形态论”三篇。

此三篇，分别就民间音乐的文化渊源特征、民间音乐的

形式特征、民间音乐的形态特征进行论证与分析。从研

究视角上看，呈现出由宏观到微观，由背景到主体，由

文化内核到形态特征的多方观照。

“特征论”阐述了中国民间音乐的文化渊源特征。

从中国传统文化特征出发，以文化特征观照民间文艺，

以文艺特征俯瞰音乐，最后聚焦于民间音乐这一独特而

深入的文化现象。江著在文中提到，中国传统文化的特

征是中国民间音乐特征形成根源和构成成份的最深层

的因素，“它融汇在整个音乐的内在素质之中。民间艺

术的特征使其具有朴素、真切和更接近自然状态的品格，

并将其音乐实践活动和其他民俗活动相结合，浸染着乡

土气息。而这两个特征都明显地体现在音乐形态、音乐

实践活动和音乐观念之中，通过音乐的审美活动显现出

来，并且以其特有的功用特点作用于人民的社会生活。”
[3]
关于中国民间音乐基本特征的体现，江著分别就“审

美理念”“内在质地”“音乐载体”“音乐体制”四个

方面进行阐述。在审美理念特征一节，作者提出中国民

间音乐的“神韵、品味”之特点。“味”乃音乐“形式

美”的特定个性体现、“集体约成”的音乐美感体现、

音乐的风格和色彩体现。人们对“味”的要求甚至凌驾

于技巧之上。在这里，作者讨论了对于音乐形态之“味”

的研究现状与问题，即研究者对“味”的音乐形态分析，

常常停留在旋律构成上，而“味”的表现却不止于此，

它还存在于润腔、演唱方法和乐曲处理的诸多细微之处。

内质特征这一节，作者提出并讨论了民间音乐的原生性

与成熟性特征在艺术的社会功能和音乐创作方面的具

体体现，同时阐述了促使民间音乐走向“成熟”的内质

特点，即“厚积淀性”与“多渗透性”。与此同时，作
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者还讨论了音乐作为载体的综合特性，以及民间音乐的

“程式性”体质特征。上述江先生对于民间音乐的特征

论述为传统音乐学科在研究论题、思路、视角与方法上

提供了重要的学术参照。

“体裁论”论述了民歌、器乐、说唱、戏曲四种民

间音乐的主要体裁。民间歌舞没有在这里单独列出，是

因为江先生认为民间歌舞虽然是民间音乐体裁的一个

重要品种，但在音乐形态方面，民间歌舞综合有民歌、

器乐等类别的特点；在表演方式上，它是音乐、文学、

舞蹈三者的结合；在音乐功能上，它是在民歌、民间器

乐的基础上向戏曲、曲艺音乐发展，而且往往与民歌和

简单的戏曲、曲艺音乐特点相叠合，因此这里不再将它

单列。“体裁论”以特征认识为基础，研究各类体裁基

本的、典型的特征，它们的形成、发展及其与民俗文化

的关系。文中对于四种民间音乐体裁的论述均采取概况、

历史和分类的视角。重视民间音乐发展历史的追溯，是

江著民间音乐研究的一个重点。相较于宫廷音乐、文人

音乐而言，民间音乐的文献记载很少。早在《汉族民歌

概论》一书中，江先生对包括《孟姜女调》、《剪靛花

调》、《鲜花调》、《银纽丝调》等在内的 16 种时调

进行了深入研究。通过历史文献追溯时调的起源，结合

流传地域和时间，运用田野和史料互证以及音乐形态分

析的研究方法，拓宽了民间音乐研究的深度和广度。可

见，传统音乐研究与历史学、民族音乐学等交叉学科从

未割裂，学科之间的边界是开放的。也正因为江先生重

视对民间音乐发展历史的追溯，我们在江先生的研究当

中才得以窥见民间音乐体裁形成与发展的大致脉络：

“最初是民歌与器乐，因为它们与人民生活有着最紧密

的关系。进而是声乐与器乐二者并行发展，又相互结合。

他们各自作为独立的品种日臻完善、成熟的同时，又与

其他文艺形式相结合，促使民间说唱音乐和歌舞音乐体

裁迅速发展和成熟起来。这两种民间文艺本身又有向戏

曲发展的趋势，民间说唱中的长篇故事演绎，其音乐叙

事与抒情相结合的特点，民间歌舞中的丰富表演形式，

都为戏曲艺术的形成提供了有力的支撑。当然，民歌、

器乐也有直接通向戏曲的。此时，文人的创作，文人与

民间文艺的结合，为戏曲艺术的形成起了关键性的作用，

使我国传统文艺进入到一个新的高度。”
[4]

“形态论”作为江著民间音乐研究的“微观层”，

是研究音乐本体特征的必经之途，是中国民间音乐研究

的重要组成部分。江先生在“形态特征研究的意义、方

法与基础”一章中提出，“中国民间音乐形态学是研究

关于音乐形态的艺术特征、本质，它们的形成根源、形

成和发展的过程与规律，它与社会的联系，它与所表现

的思想内容、社会生活、审美规律、风尚习俗、文化背

景等方面的联系及表现特点，它的艺术表现规律等理论。

‘形态分析’是其中的一个组成部分，是对民间音乐形

态各要素的特有规律、表现特征以及它们的相互结合的

特征进行实际研究、剖析。”
[5]
中国民间音乐的构成要

素多样且复杂，如何剖析并进行条分缕析的叙述，江先

生在民间音乐发展的陈述逻辑之中，给出了他学理层面

的总结和归纳。乐汇、乐句、乐段的连接方法，起始、

高潮、结尾的处理方法，对称、重复、首尾呼应的结构

原则，对仗、起承转合、起平落、循环的结构体式，作

者在对其进行概括分析的同时，典型曲目的案例随口就

唱且韵味十足。“江先生还注重将民间音乐表现方法、

典型音乐性格特征等形态集合的多重内涵放置在一起，

不脱离自身的艺术特征，同时借鉴西方的技术分析手段

阐释中国民间音乐的共性与个性特征。”
[6]

江先生在微观分析的基础上，构建了一个关于音乐

形态分析的理论框架，通过对音高要素、时间要素、陈

述逻辑要素的分类论述，总览形态，使得民间音乐的复

杂形态在简洁的理论框架下，展开多元化的分析与研究。

这是江先生在宏观视野下，对于民间音乐的认识，对相

关音乐知识的整理提炼与概括归纳，展示了他较强的理

论意识和广博的学术累积。江先生自幼便开始学习钢琴

与作曲，有深厚的西方技术理论功底。在就读上海音乐

学院附中（1952-1956）的时候跟丁喜才老师学唱“榆

林小曲”（二人台坐唱形式）、赵玉凤老师学唱河南坠

子、沈传芷老师（昆剧“传字辈”演员）学唱昆曲《游

园惊梦》、胡靖舫老师学唱民歌、韩洪夫老师学唱河南

梆子和山东琴书，打下了坚实的传统音乐基础。1958

年，江先生在“民族音乐研究室”开始了最初的研究工

作。一边是课堂上的作曲技术理论学习，一边是民间艺

术的实地考察。他和同事们一同整理了民间歌曲、民族

器乐、戏曲、曲艺的大量资料。面对这丰富的民间音乐

资料，如何记谱？如何分析？如何进行理论阐释？这诸

多的困难，在进入民间音乐研究之初便萦绕在他的心中。

江先生在中国传统音乐领域辛勤耕耘多年后，通过细致

深入的分析与思考，在切实感受到中国音乐自身形态特

殊性的同时，形成了他对中国传统音乐形态理论的真知

灼见，这是中国音乐形态学领域的重要学术贡献。这一

理论体系的建构，既是对前辈学术理路的延续，也是其

个人学术成果的创新。既离不开其深厚的学术积累及丰
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富的民间音乐“第一手资料”，也离不开每一次的实地

考察及在课堂上的讲唱分析。

值得注意的是，江先生在专著中专辟一章论唱词与

曲调的关系。于会泳在《腔词关系》一书中，提出了腔

词关系的“三大关系”理论，即腔词之间的音调关系、

节奏关系与结构关系。在此理论基础上，江先生深化并

拓展了腔词关系的理论，引入了“陈述关系”和“表现

关系”两个新的维度。“陈述关系”关注的是唱腔在确

保唱词传达的准确性和清晰性方面与唱词的结合。“表

现关系”则涉及唱腔与唱词如何共同作用以增强情感表

达和意境营造。在音乐形态的构成要素方面，腔词关系

进一步细分为音高关系和时间关系，其中，语言的重音

现象，往往融合了音高与时间的双重要素。江先生在书

中添加了大量的曲例分析，通过系统的比较字调与语调

的音高，停顿与轻重音的节奏特点，逻辑重音的“表现

关系”等，揭示中国音乐腔词演唱中所独有的情感、精

神和境界。

“形态论”不仅是关于音乐形态特征的探讨，也是

关于音乐形态分析方法的探讨。在对中国民间音乐进行

形态分析的音乐基本理论的选择和应用上，江先生提出

“西方音乐形态研究有较长期的理论积累，有较严密

的逻辑基础，其中有很多是有关音乐形态普遍规律，有

合理的部分。但是他们的形态分析理论，是以西方专业

音乐创作实践为主要对象的，难免有所局限，和我国民

间音乐的实际情况存在一定的距离。对于产生于西方音

乐的形态分析理论，完全抛弃，或者直接、简单套用其

概念和结论，都有偏颇。我的态度和方法是从实际出发，

区别对待。有的可以直接沿用（如旋律分析的一些基本

概念、乐句、乐段等）；有的在应用时需加以说明，指

出其中的异、同点（如节拍、调式的概念）；有的须按

照自己民族音乐的实际情况找出特有的规律（如程式性

音乐体制等）。所有这些办法都必须从我国民间音乐的

实际及其传统文化之根出发，并以此为检验的标准。”
[7]
江先生此类学术观点，是对于中国早期民间音乐理论

研究思想的继承与发展，也是其师沈知白先生所勾勒的

中国传统音乐学科构建蓝图的一部分。

在民间音乐形态的具体研究中，江先生提出了两种

分析方法，“分科分析法”和“综合分析法”。分科分

析法是把音乐形态的各要素分别作为相对独立的系统

来进行分析；综合分析法是把各构成要素综合起来，从

音乐的整体进行分析的方法。通过分科分析法，我们能

够认识音乐形式各要素的内在规律，再通过综合分析，

将各要素的规律及表现功能综合起来，从而解释音乐本

体的实质，解开民族音乐形态之“谜”。江著还将民间

音乐形态的综合分析，划分为四个层次，润腔与乐汇特

征、旋律特征、旋律基本骨架特征、音乐体制特征，这

就形成了一套颇为具体又极具指导性与实用性的民间

音乐形态分析方法。将过往民间音乐研究中，基于学术

传统的形态分析手段，提升至学科方法论层面，并赋予

其重要的学理价值。

江先生的形态论，不仅承袭了上世纪“民族音乐理

论”学科在形态研究领域的方法与成果，更在学术思潮

演进中，结合自身经验，以严谨的逻辑论证为基础，打

破了将“民间音乐”视为孤立的“作曲技术概念”的

藩篱，进而使源于民间的“音乐形态”呈现出更具社会

文化意涵的综合性特征。在遵循学术先驱的足迹中，江

先生始终强调前代学人的治学理念对其学术品格的重

要塑造。其研究既保持着音乐形态分析的学科规范性，

又展现出立足当代语境的创新性转化。这种守正创新的

学术态度，在中国传统音乐理论学术视角和方法日趋多

元的当下，绽放着独有的馨香。
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