
2025 年 2 卷 1 期 聚知刊出版社
社会企业经济发展 JZK publishing

223

碳减排背景下贸易发展趋势
雷铸铜

南京师范大学，江苏省南京市，210023；

摘要：本文探讨了碳减排的概念及其在全球的发展历程，并重点研究了碳减排与国际贸易的关系。碳减排不仅是

环境保护的需要，更是经济结构转型的关键因素。研究发现，出口贸易对碳排放具有显著影响。然而，碳减排目

标的提出也为经济高质量发展提供了新机遇。本文还探讨了碳减排引起的新现象，如环境壁垒和碳排放交易，并

提出在碳减排背景下出口贸易发展的具体要求。通过对碳减排的深入分析，更好地理解和应对当前国际贸易中的

环境壁垒和政策挑战，为中国在全球低碳经济中实现更高质量的发展提供理论支持和实践指导。
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引言

随着全球气候变化问题的日益严重，碳减排已成为

国际社会广泛关注的焦点。现代社会的各类生产、生活

都会产生大量的碳排放，对全球生态环境造成了巨大的

压力。近年来，碳减排与国际贸易间的关系备受关注，

尤其是在出口贸易中隐含的碳排放量及其对经济发展

的影响方面。

1.碳减排的含义

1.1 碳减排的概念

现代社会中从我们的日常生活到生产工作各种活

动都会产生碳排放。碳减排工作主要是通过人类有意识

的行动，降低二氧化碳等温室气体的总排放量，防止大

气环境中二氧化碳浓度的持续增加，达到应对气候问题，

保护生态环境，实现生态、经济、社会持续发展的目标。

碳减排不仅要降低二氧化碳的排放量，而且要兼顾

社会、经济的发展。因此碳减排要在减排的同时提高经

济发展的竞争力和效益，推动经济在低能耗、低排放、

低污染的情况下发展。由此引申出了一系列以碳减排为

中心的经济发展理论，比如低碳经济、可持续发展理论、

循环经济、绿色经济等，这些理论丰富了碳减排工作的

内涵。

1.2 碳减排提出的历程

世界碳减排工作最早可以回溯至 1992 年，此年《联

合国气候变化框架公约》由 154 个国家在联合国环境与

发展大会上联合签订。签订公约的终极目标是将温室气

体的总浓度保持在避免气候系统遭受人为危险影响的

合理水平上,并明确了国家间应对气候变化问题坚持

“共同但有区别的责任”，即公约对发达国家、发展中

国家所预设的义务以及履行义务的程序有差异。

1997 年于日本召开第三次缔约方大会，会议最终达

成《京都议定书》，标志全球各国步入实质性减排发展

阶段。降低碳排放量共同成为签约国经济、社会发展和

生产活动的一项主要目标。2015 年在法国巴黎世界气候

大会（第 21 次缔约方会议）通过《巴黎气候协定》，

确定了与工业化前（1850 年）的水平相比较，世界平均

气温的升高幅度应低于 2摄氏度，并且提出争取将世界

温度升高幅度保持在 1.5 摄氏度以内的长期目标。2020

年 9月我国对世界公开表示，中国力争于 2030 年前二

氧化碳的排放总量达到峰值，努力争取于 2060 年前通

过多种举措实现自身“零碳排放”，达到碳中和目标。

2020年12月中国公布到2030年的更新以后的国家自主

贡献新目标：第一，碳排放强度与 2005年相比下降 65%

以上。第二，在一次能源消费中，非化石能源比例达到

25%左右。第三，森林蓄积量与 2005 年相比增加 60 亿

立方米左右。第四，风电、太阳能发电总装机容量将达

到 12亿千瓦以上。

2.碳减排与国际贸易

2.1 碳排放与国际贸易和经济发展

多数研究学者均认为出口贸易是导致碳排放量增

加的重要原因。赵欣、齐中英（2008）分析了我国进口

和出口商品在 1995 年-2006 年间包含的隐含性能源和

二氧化碳排放量，并研究了中国二氧化碳排放量增长与
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对外贸易增长两者之间的关系，研究结果为我国出口中

的隐含性能源和碳排放量明显提高，生产的出口商品增

加是我国二氧化碳排放总量提升的重要原因
[1]
。许广月

和宋德勇（2010）通过估测我国 1980 年-2007 年的碳排

放量数据，采用实证研究分析法证明我国出口贸易、经

济增长、碳排放量各因素之间存在长期协整的关系，而

出口贸易是碳排放量和经济增长的Granger 原因
[2]
。程

敏（2015）发现我国出口商品的碳排放强度在下降，但

出口商品的二氧化碳排放总量比较高
[3]
。宁学敏（2009）

建立计量经济学模型对中国1988年至2007年碳排放量

及出口贸易数据进行分析，探究我国碳排放量和出口贸

易间的相互关系，发现二者之间长期均衡且互为因果，

表明商品的出口是研究年份碳排放量增加的重要因素
[4]
。

也有学者认为碳减排目标的提出有利于促进经济

结构的转型，实现经济高质量发展。刘斌和赵飞（2021）

认为碳达峰、碳中和既是气候问题，也是一个发展问题。

完成碳达峰、碳中和目标虽然任务艰巨，却是我国加速

经济转型，推动经济向高质量发展的关键一步
[5]
。

2.2 碳排放量的因素分解

徐国泉等（1995）选用 LMD 分析法，构建影响中国

人均碳排放量的因素分解模型，发现经济社会发展对于

推升我国人均碳排放量的贡献率呈现出指数级增长形

式，而能源结构、能源利用效率对阻抑中国人均碳排放

量的贡献率都呈倒“U”
[6]
。邱强、李庆庆（2012）探究

中国对外贸易所排放的隐含碳变动因素，最终发现规模

效应和结构效应会促进出口贸易隐含碳的排放，而强度

（技术）效应则具有相反的作用
[7]
。隗斌贤等（2012）

利用结构分解法将浙江省2002年到2009年外贸中的碳

排放含量进行影响因素分解，将其分解为规模效应、出

口结构效应、进口结构效应和中间投入效应
[8]
。

安江（2012]与王兵（2013 均将中国出口贸易碳排

放量增长原因归为四个，分别为出口贸易粗放性规模扩

张，中国低端的国际分工，外商对中国直接投资偏重于

高碳排放行业以及中国突出的能源结构矛盾。

黄子龙（2015）建立起一个低碳经济发展水平评价

体系，择选7个指标对中国低碳经济发展水平开展评价，

发现从 1993-2011年随着时间的发展，我国的低碳经济

水平在逐步提高。

2.3 碳减排与贸易可持续发展

闫丽君（2016）阐述对外贸易可持续性发展主要是

经济发展、社会发展、生态发展三个方面共同达到协同

可持续。同时进行实证分析，尝试建立中国对外贸易可

持续发展的能力评价层次模型,结果表明在 2000 年至 2

014 年间中国对外贸易可持续发展能力总体稳定提升。

李萍、刘媛媛（2010）认为碳关税的征收、碳标签

等多样化举措使得我国出口导向型贸易政策面对巨大

冲击，为了在未来的国际贸易空间依旧保持贸易大国的

角色，中国必须调整原有贸易战略，通过转换出口增长

方式、促进出口贸易市场的多元化，加强与其他国家的

技术合作来实现贸易的可持续发展。

3 碳减排引起的新现象

3.1 环境壁垒

胡剑波（2015）阐述，针对日趋加重的气候状况，

许多国家同意通过研究制定全球气候框架协议来应对

气候问题,但一些发达国家为了自身经济利益，借着低

碳环保的名头达到保护贸易的目的。在国际贸易中碳关

税、碳减排认证、碳标签等贸易政策被强制性实施,并

使其逐步变为碳壁垒，成为国际贸易中的新阻碍。

鲁旭（2014）认为碳关税作为一种贸易工具，旨在

迫使不合作的国家接受减少碳排放的谈判进程，美国在

碳关税问题的立场由反对到采取表明碳关税在政治、经

济方面的战略价值。通过碳关税，发展中大国被强制列

入碳减排名单，从而发展中国家发展受限，碳关税也可

以助力发达经济体在国际贸易领域内创造新的低碳竞

争力。龙敏（2021）就以碳标签、碳足迹、生产标准等

为代表的隐形碳关税对国际贸易的影响进行系统深入

的研究，发现相比于碳关税，这些隐形碳关税的影响更

大。文章建议中国应该构建低碳外贸体系来有效规避隐

形碳关税壁垒。

3.2 碳排放交易

郭乾（2021）研究对比了美国、欧盟、韩国、新西

兰的碳排放交易的相关情况，探讨碳排放交易中的基本

设计要素以及对我国的启示，促进我国碳交易市场的健

康发展。占文忠等（2021）借助于 DID 双重差分模型及

其动态效应变形方法来评估碳排放权交易措施对中国

七个省市级试点地区碳排放量的净影响，结果显示 201

2-2018 所有试点地区的碳排放量都出现了不同程度的

降低,证实了碳排放权交易有助于碳减排工作。
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4 碳减排背景下出口贸易发展要求

4.1 提升出口贸易创新能力

科学技术革命在持续深入广泛的进行中，以计算机

技术、人工智能、生物医药、新能源、新材料、智能设

备等为代表的新型科学技术正迅速蓬勃发展，出口贸创

新发展潜力巨大。

在新发展时期应该根据新的发展理念，逐步形成新

的出口贸易格局，将创新作为出口贸易发展的第一动力，

进一步实施国家科技兴贸战略，使出口贸易由以量制胜

转向以质制胜。对出口贸易进行科技创新与制度创新，

使创新成为出口贸易发展的源动力，增强出口贸易的综

合竞争力。

培育外贸企业在生产工艺、产品质量、品牌形象、

整体经营销售等方面的能力，通过技术创新延长产品整

体产业链，提高企业和产品的综合竞争力和附加值，有

效促进我国制造业转型升级，促进出口贸易由比较优势

向竞争优势的转变。大力创新服务贸易出口，推动知识

产权、语言服务、法律、会计、人力资源等常规类服务

贸易出口，扩大文化、中医药服务等特色服务贸易出口。

4.2 坚持出口贸易绿色发展

出口贸易的盲目发展扩大容易导致资源过度消耗、

环境污染、发展低效等问题。因此要发展发展环境友好、

资源节约、安全健康的绿色出口贸易。注重贸易发展提

质增效，强化生态环境保护，促进出口贸易与生态建设

的协调发展。树立出口贸易绿色发展理念，借助国家碳

达峰、碳中和重大工作任务加快贸易绿色低碳转型步伐，

坚定走生态优先、绿色低碳的外贸转型路线，推进外贸

和生产方式绿色转型，促进出口贸易可持续发展。

加快研发与推广节能环保、清洁高效的生产技术，

从生产源头开始坚持绿色发展。完善绿色产品认证标准，

鼓励出口企业积极与国际先进的环保生产标准对齐。降

低出口贸易能源消耗和二氧化碳排放强度，减少、限制

或取消部分高耗能、重环境污染及资源密集型产品出口，

增加新能源、节能环保等低能耗低碳高值产品的出口。

4.3 防范出口贸易碳壁垒

贸易壁垒与贸易相伴而生，随着气候问题和环境问

题越加突出，出口贸易低碳发展已经是一个大趋势。我

们不否认这个大趋势，但是认为发达国家与发展中国家

应坚持共同但有区别的原则，出于公平的理念，积极尽

力保护发展中国家发展的权益。但是许多国家借由低碳

环保的名头暗行保护贸易之实，由此催生出新的贸易壁

垒，碳壁垒。国际贸易中的碳壁垒多种多样，一般有碳

关税、碳标签、国际生产标准、碳减排认证等，这些碳

壁垒具有强制性，同时又使贸易保护更加软条款、隐形

化，使得出口产品的成本提升，增加了出口的贸易的运

行风险，降低我国出口产品的竞争力，最终会影响到我

国出口商品国际占有率。

我们应根据预测的情况，倒逼我国出口贸易低碳发

展。建立健全国内低碳发展法律法规和标准，对接国际

碳排放法规和认证标准，适应国际要求，更好的防范国

际贸易碳壁垒。同时，企业应该提高生产技术和生产标

准，从源头上实现低碳生产，从根本上来解决碳壁垒问

题。

4.4 健全出口贸易政策支持

对外贸易政策是指一国政府在其社会经济发展战

略的总目标下，运用经济、法律和行政手段，对对外贸

易活动进行管理和调控的行为,这些规定一般具有较强

的时效性。

在新发展阶段，根据我国出口贸易健康发展的切实

需求，构建新的出口贸易发展格局，需要更新、健全出

口贸易政策法律法规来调控出口贸易的活动，明确十四

五规划期间出口贸易发展指导思想、主要目标和工作重

心，引导市场主体行为，优化出口，推动对外贸易高质

量稳健发展，畅通国内国际双循环。

5 总结

针对碳减排这一现实热点问题，本文对碳减排及其

对国际贸易的影响进行了深入探讨，研究碳减排背景下

贸易发展新趋势。对碳减排的概念、发展的主要历程以

及相关理论深入学习，碳减排不仅是应对气候变化的必

要措施，也是推动经济转型和高质量发展的重要契机。

出口贸易对碳排放的显著影响要求我们在发展贸易的

同时注重环境保护，提升科技创新能力，推动绿色低碳

技术的发展。以创新为驱动的出口贸易战略，强调绿色

发展和政策支持，是实现碳减排目标和出口贸易可持续

发展的关键。未来的研究将继续关注全球碳政策的动态

变化及其对中国经济的潜在影响，以期为政策制定者提

供更具前瞻性的建议，助力中国在全球低碳经济中保持
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竞争优势。
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