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扎西会议研究综述
肖鹏

昭通卫生职业学院 公共卫生学院，云南昭通，657000；

摘要：扎西会议具有重要历史地位及时代价值，在促成伟大转折中起着不可或缺的作用。数十载以来，关于扎西

会议的研究成果相继问世，为全面研究扎西会议提供了丰富的学理思考和视角方法论，文章系统梳理部分学者观

点，尝试窥探扎西会议研究概貌。
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近年来，伴随现代史研究的深入发展以及地方红色

资源挖掘意识的觉醒，扎西会议逐渐得到史学界研究关

注。但较于遵义会议，扎西会议作为现代史重要会议之

一，其未能得到历史研究与现实聚焦的“应有对待”，

依据现有文献成果，有关扎西会议的研究概貌可做如下

综述及尝试性述评。

1 扎西会议研究综述

1.1 研究力度不够、热度偏低

其一，研究文献产量反衬研究力度不足。截止 202

5 年 1 月中上旬，在中国知网以“扎西会议”作为主题

检索，可在总库找到各类文献 193 篇。作为对比，在中

国知网以“遵义会议”作为主题检索，各类文献共计3

588 篇。无需多言的是，后者不仅在研究文献产量上“完

胜”，同时作为历史教育的常识，在国民认知层面具有

绝对话语权，而扎西会议却远未能如此。

其二，研究成果年度分布亦展露其热度处于“不温

不火”。研究分析发现，研究文献年度分布有“断篇”

亦有“峰值”，比如 1985、1987、1988 这 3 年出现研

究文献“断篇”，20世纪的 1996 年出现“峰值”，新

世纪以来出现多个年度文献数量突破两位数，比如 200

6、2015、2016 年，2021 年 20 篇文献是新世纪以来的

“峰值”。可见，无论是研究文献总量还是文献年度分

布情况，都能侧面窥见出扎西会议研究力度不够、热度

偏低的现状。

1.2 关于扎西会议内容的研究

部分研究者对扎西会议的主要内容作了如下提炼，

其中具有代表性的为程中原的“三点”
[1]
、余乐庆的“三

点”
[2]
、于东的“六点”

[3]
、侯兴福,郑汕的“七点”

[4]
、

王刚的“八点”
[5]
。除此之外，中央宣传部宣传教育局

编写的《中国红色旅游》一书中，对扎西会议的主要内

容展开过提炼总结，即“红军整编、机关精简、连队充

实、增强部队机动性和作战力。”
[6]P139-140

可见，学界关

于扎西会议内容的研究提炼，与云南省扎西干部学院开

展党员干部教育中的教学内容及扎西会议纪念馆中关

于扎西会议内容的总结不谋而合，这也彰显着对扎西会

议的内容研究取得“共识性”成果。

1.3 围绕扎西会议重要性的论争

基于对扎西会议史实及内容的了解，于东
[7]
、张劲

[8]
、

余乐庆
[9]
、叶晖南

[10]
、陆素红

[11]
、张云和，张广宇，韩

洪泉
[12]P58-59

、王刚
[13]

、侯兴福,郑汕
[14]

、王新生
[15]

、刘

家贺
[16]
、冷松

[17]
等研究者在其研究成果中提出了对扎西

会议重要性（意义）的学术性表述。这些观点逻辑上具

有严密性，立论上贴合史实，对于科学认识扎西会议历

史意义具有重要学理价值。

1.4 关于扎西会议历史地位的讨论

程中原认为扎西会议是“遵义会议的继续和最后完

成；为全党、全军实现伟大的战略转变进行了切实的指

导和具体的部署。”
[18]

李申文,张静涛从“组织上、军

事上、军队战斗力”
[19]
等方面对扎西会议的历史地位展

开论述。叶晖南强调，“扎西会议是红军长征途中召开

的一次重要会议，会议的成功对于中国共产党完成第一

次历史性的转变，从幼年走向成熟起到了重要作用 。”
[20]
徐波的观点更显“激进”，指出扎西会议其作用等同

于遵义会议，因而其命名应该为“遵义——扎西会议。”
[21]
张正光的观点与徐波的提法相较之则显现“中肯”，

其指出，“扎西会议是遵义会议的继续和最后完成。”

并提出三点看法进一步辅助解读，“首先，遵义会议作
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为党史上的一次历史转折的重要会议的历史地位已经

确立，但是不能据此否认扎西会议在这次历史转折中的

重要作用；其次，扎西会议虽然承接了遵义会议的一些

重要议题，并最后完成了《遵义会议决议》，但是也不

能就此把它抬高到等同于，甚至取代遵义会议的地位；

最后，扎西会议可以被认定为是党史上的一次重要会议，

因为它是遵义会议的继续和最后完成，为全党全军最终

实现伟大的历史转折进行了具体部署。”
[22]

言而概之，当前史学界关于扎西会议历史地位的论

争基本上达成了一个“共识性观点”，即“扎西会议是

遵义会议的继续和完成”。基于现有研究史料及成果判

断，当前史学界关于扎西会议历史地位的判定无疑是合

理且符合历史实际的，这种定位既肯定了扎西会议的历

史地位，同时也规避了部分学者因“证明心切”而提出

的部分“雷人”论调的历史唯心主义错误，真正达到了

认识历史以还历史真相的功用，对后续研究扎西会议也

提供了合理的历史范式。

1.5 关于扎西会议精神的研究

有关扎西会议精神的研究提炼，有两篇文献做出了

精炼的陈述，学者陆素红将其提炼为“坚定的革命理想

和信念、坚持正义事业必定胜利的精神，坚持独立自主、

实事求是、一切从实际出发的精神，顾全大局、严守纪

律、紧密团结的精神。”
[23]
另外，中共云南省委党史研

究室于 2016 年 8 月 8日在云南党史网发布的一篇名为

《扎西会议与扎西精神》的文献，该篇网文对扎西会议

精神的科学内涵做了如下概括，即“实事求是、坚持真

理；维护团结、顾全大局；不怕牺牲、忠诚担当。”
[24]

2 扎西会议研究述评

2.1 研究述评

综合当前学术界对扎西会议研究成果的研读与梳

理，对扎西会议的研究现状、主要内容、历史作用（地

位、意义）、扎西会议精神等，史学界已取得一定成果，

这对于科学认识扎西会议具有重要理论参考价值。然而

务必重申的是，对史实的探究其目的不应仅局限于叙述

并还原历史的来龙去脉与纵横经络，更应该深挖历史中

蕴含的丰富智慧及当代价值，助力社会主义精神文明建

设。

2.2 关于扎西会议精神的尝试性提炼

1.践行真理、实事求是的科学精神

20世纪 30 年代的中国共产党是共产国际的一个东

方支部，故此，中国共产党应服从并执行共产国际的指

示和决议。然而，中国共产党坚持真理而不是所谓的“理

论逻辑”，基于共产国际的代表（负责人）博古在第五

次反“围剿”当中所犯下的军事错误对革命事业造成的

巨大损失，通过会议（民主）形式对共产国际派来对中

国共产党进行指导的博古进行了替换，这是中国共产党

处理中国问题时的实事求是，充分展现了中国共产党人

始终相信马克思主义科学理论不是教条而是方法，始终

坚持马克思主义的真理性，始终坚持马克思主义实事求

是这一理论精髓。从中国国情出发，而不是从本本出发，

在特殊历史背景下召开扎西会议，作出重要决策部署，

在危难时刻用实事求是的生动实践促成伟大转折，生动

实践了践行真理、实事求是的科学精神。

2.对错分明、民主团结的统战精神

中国共产党是信奉马克思主义科学理论的政党，是

爱憎、是非分明的政党，在错误面前敢于亮明态度、划

清界限。同时对于犯了错误的同志又会使用民主方法进

行教育，善于开展统战工作，为达成党的既定目标团结

一切可以团结的力量，最大限度达成“惩前毖后、治病

救人”目的的同时增强组织力量。依据史料研究发现，

扎西会议上博洛交权后，中共中央并没有把博古排挤在

外，而是让其继续担任红军总政治部代理主任，使其有

职有权的继续开展工作。与此类似的是，基于何凯丰在

遵义会议上仍然固守其错误立场、态度，中央做出了撤

销其红九军团中央代表的任职，当然，在做出这种决定

以后并未对其歧视、打击，而是通过民主方式引导他，

使其觉悟。当党中央及红军转移到扎西，其承认了个人

错误，态度也实现了转变，中央又恢复其之前被撤销职

务。在严峻的战争环境中，扎西会议对坦诚接受党组织

批评有错误的同志，让他们改正错误，自觉回到正确的

路线上来，踏实、勤恳地为党的革命事业工作，这为扎

西会议后红军长征思想和行动的空前团结和统一，对长

征胜利奠定了坚实的思想和组织保障基础。

3.呕心沥血、追求胜利的牺牲精神

遭遇遵义会议后党所面临的险恶局势，假如精神上

缺了钙，就要患“软骨病”，就会与敌人妥协，将党的

命运、中华民族的命运交由他人之手，就必将遭遇事业

失败，缺失在面临生死抉择时为了主义英勇就义的气魄

与精神，便不会有长征的胜利、新民主主义革命的胜利，
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也就没有站起来、富起来、强起来这一人类华章的中国

实践。

因此，不仅要重视扎西会议精神的研究，还要让其

成为学术研究热点，更应该成为国民教育体系中的历史

常识，充分利用扎西会议所蕴含的丰富精神为社会主义

精神文明建设、大学生思想政治教育工作服务。
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