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文化传承视域下课程思政教学与实践——以“数字

信号处理”为例
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摘要：课程思政是实现高校立德树人任务的重要举措，中华优秀传统文化是对大学生进行思想政治教育的重要内

容。如何把握课程思政与专业课教学的融合点、融合载体、融合方法，使课程思政与专业教学无缝对接、有机统

一，做到知识传授与价值引领同频共振，存在困难、具有挑战。通过挖掘传统文化中蕴含的课程思政元素，无缝

引入“数字信号处理”课程教学，实现“知识传授—文化传承—价值引领三位一体”的课程思政教学模式。在教

学实践中取得良好的教学效果。
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习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上讲

话指示，要用好课堂教学这个主渠道，思想政治理论课

要坚持在改进中加强，提升思想政治教育亲和力和针对

性，满足学生成长发展需求和期待，其他各门课都要守

好一段渠、种好责任田，使各类课程与思想政治理论课

同向同行，形成协同效应。
[1]
高校的根本任务在于立德

树人、以文化人，课程思政就是将思想政治教育寓于、

融入专业课、通识课的教育实践活动。没有科学技术，

没有物质文明，就愚昧，就无知，就落后，就贫困，就

挨打；忘却人文文化，丢掉精神文明，就异化，就空虚，

就卑鄙，就更为愚昧、更为无知，就会大倒退。所以人

文教育关系到民族的存亡、国家的兴衰、社会的进退、

人格的高低、思维的智愚、言行的文野。
[2]

教育部印发的《高等学校课程思政建设指导纲要》

提出，“要深入梳理专业课教学内容，结合不同课程特

点、思维方法和价值理念，深入挖掘课程思政元素，有

机融入课程教学，达到润物无声的育人效果”。“数字

信号处理”是电子信息类专业的一门必修课，主要研究

离散时间信号（序列）的获取、预处理、变换、分析、

滤波、压缩、编码、快速算法等基本原理和方法手段。

如何围绕这门典型的工科专业课程开展课程思政教学

改革是该门课程专任教师面临的时代课题。该门课程内

容着重于对客观世界基本规律的描述，不涉及意识形态

的内容。教师们往往通过电子信息领域科学家、企业家

的故事激励学生努力学习、投身科学、投身电子信息领

域，服务国家、服务社会；或者介绍我国在电子信息领

域的一些成果，比如 5G、麒麟芯片等，以此激发学生民

族自豪感。这样的切入方式，虽然起到了教育学生的作

用，但覆盖面窄，与“数字信号处理”课程教学内容的

匹配度不高或者说对课程思政元素挖掘不深，且缺乏系

统性，离润物细无声的课程思政目标尚有距离。因此，

如何找到切入点，使思想政治教育无缝隙地融入“数字

信号处理”教学，既不牵强附会，也不喧宾夺主，做到

“知识传授”和“价值引领”2个维度有机统一、同频

共振，对理工科出身的教师存在困难、具有挑战。

中华优秀传统文化源远流长、博大精深，是中华文

明的智慧结晶，其中蕴含了丰富的科学思想、自然规律

认识和领悟。自然学科与人文科学虽然属于不同的学科

体系，有着自身的科学规范，但是科学精神和人文精神

统一于人的内在精神世界。自然科学强调逻辑思维，人

文科学强调形象思维。逻辑思维严密、正确，形象思维

直觉、顿悟、灵感，这正是原始创新思维的主要源泉。

本文试图尽力而为依托“数字信号处理”教学内容，

在文化传承的视域下，挖掘课程思政元素，并融入教学

实践。

1 中华优秀传统文化的引入

以弘扬中华优秀传统文化为切入点开发“数字信号

处理”课程思政内容，把中华优秀传统文化蕴含的思政

元素有机融入教学内容，实现知识传授和价值引领“双

塑造”。那么在讲解专业知识时如何引入传统文化内

容？本文根据专业知识和文化内容分以下几种引入方
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式：

一是显性引入：专业知识和文化内容直接匹配。比

如因果性，“问渠哪得清如许？为有源头活水来。”

“曾经沧海难为水，除去巫山不是云。” “不识庐山

真面目，只缘身在此山中”这些诗句直觉描述了因果关

系。

二是隐性引入：专业知识和文化内容隐性匹配。比

如对称性，“己所不欲勿施于人。”“己欲立而立人，

己欲达而达人。”乍看似乎与对称性无关，可以我们从

道德准则的角度理解，又恰如其分地吻合了对称性。

三是拓展引入：专业知识和文化内容拓展匹配。比

如FFT是为了提高信号处理速度而开发的一种DFT快速

算法，也正是 FFT 的出现，DFT 得到广泛的应用，解决

了信号处理领域中的关键问题。这样的成果正是不断创

新取得的突破，对青年人而言，就要志存高远，永攀科

技高峰。“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路”

的意境正是崇高理想的诠释。

四是反其道引入：专业知识和文化内容相反。比如

滤波器网络结构中，可以应用置换定理得到一种完成相

同功能的新的网络结构，可是在我们生活中置换语序后，

可能就产生相反的结果。蔡元培先生告诉夜校的工人们：

“人不是为生而工，是为工而生的”。胡适先生总结治

学的诀窍：“要小题大做，千万不要大题小做”等等。

2 课程思政教学实践

专业知识、传统文化、思政元素三者在教学过程中

如何有机统一，恰当地把统文化内容切入“数字信号处

理”教学过程，需要教师整体设计，精心策划。在本课

程教学过程中，通过多媒体切入、故事切入、提问切入

等方式，把传统文化融化在专业知识之中，实现思想政

治教育的目的。

2.1 傅里叶变化（DTFT、DFT、FFT）

DTFT 是离散时间傅里叶变化，即把时域信号变到频

域，在频域中对信号进行分析，也就是说我们换个角度

看问题，正如“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”“不

识庐山真面目，只缘身在此山中”“仁者见仁，智者见

智”，不同角度看问题，看到的结果就不一样。提醒学

生生活中也要学会从不同的视角和角度来观察问题，理

解和把握问题的不同方面，获得更全面的信息，激发创

造性思维，找到新的解决方案和创新点。

讲解 DFT 时，可以先提出一个问题：既然学了 DTF

T 为什么还要学 DFT？让学生思考。DTFT 的频域是连续

的，不便于计算机存储、处理，所以把 DTFT 的频谱离

散化得到 DFT，使得时域频域都成为有限长度，解决了

DTFT的缺陷，加快了各方面技术的进步与发展，到达了

“欲穷千里目，更上一层楼”的目标。然而 DFT 的运算

量与序列长度的平方成正比，当序列较长时，运算量太

大。例如当序列长度为 1024 点时，计算该序列的一次 D

FT 需要一百多万次复数乘法运算和一百多万次复数加

法运算。这对实时信号处理来说，处理设备的计算速度

难以实现。因此，DFT 自出现之后的两百年内一直得不

到广泛使用。直到 1965 年，库利（T.W.Cooley）和图

基（J.W.Tukey）发表《一个复数傅立叶级数之机械计

算算法》论文，首次提出了 DFT 运算的一种基 2-FFT 算

法。此后科学界创造出了各种各样的 DFT 快速算法，逐

渐发展完善形成了一整套行之有效的算法设计思想和

方法。FFT 的运算量与其序列长度的对数成正比，相比

于DFT显著降低了运算量。从此FFT运算得到广泛应用。

在此设计一个反问情景：同学们会不会问为什么在 196

5 年之前近 200 年时间内，没有人提出 FFT 算法呢？其

实在 18 世纪末，高斯就提出了快速算法的原始思想，

=N1N2 把 N 点的 DFT 分解成 N1 个 N2 点 DFT 或者 N2

个 N1点 DFT。高斯意识到了这一计算方法的便捷性，然

而，他并没有估算算法的计算复杂度。何况当时计算机

还没有发明，这样的算法自然不会广泛应用。但上世纪

60年代，美国肯尼迪总统科学咨询委员会有一项研究主

题，对苏联核测试进行检测，图基是这个研究组成员之

一。美国/苏联核测试提案的批准，主要取决于不实地

访问核测试设施而做出检测的方法。其中一个想法是，

分析离海岸的地震计情况，这种计算需要快速算法来计

算 DFT，因为降低 DFT 运算量对很多其他的国防应用例

如核潜艇远距离的声学检测等均有重要的意义。从此可

以看出科学技术的发展与国家的战略需求紧密相关，在

国家战略需求的牵引下，往往能获得更有价值的研究成

果。所以同学们要有“男儿千年志，吾生未有涯”的远

大志向，不管遇到什么困难都“不坠青云之志”。

基 2FFT 算法的数学表示，其实质就是做十进制数

N = 2m点的 DFT，其序号用二进制码表示，即

n = n0 + n12 + n222 + ⋯ + nm−12m−1

其中，nr取 0或 1（r = 0,1, ⋯, (m − 1)）。第一次

分解nm−1取0或1分别对应着
N
2
点的偶序列或

N
2
点的奇序

列，依次分解最后得到 2点的 DFT。从此我们可以看到

我国最早使用的十进制和二进制数
[3]
对当今科学的贡献，

这足以使我们感到自豪。
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2.2 滤波器设计（IIR、FIR）

数字信号处理中的滤波器设计是一项重要的技术，

通过滤波器可以对信号进行去噪、频率调整和信号分析

等操作。李商隐“云母滤宫月，夜夜白于水”从信号处

理的角度看，这就是滤波。

应用置换定理我们可以得到一种完成相同功能的

新的滤波器网络结构，但是生活中我们把语序置换，可

能就得到相反的结果。
[4]
闻一多先生说：“人家是说了

再做，我是做了再说；人家说了也不一定做，我是做了

也不一定说。”这提醒同学们做学问就要有一种勤奋踏

实的精神。

窗函数法是设计FIR滤波器的主要方法。有矩形窗、

三角形窗、汉宁窗等多种，每种窗都有优缺点，没有十

全十美，满足各种指标要求的窗函数。正如“鱼，我所

欲也，熊掌也我所欲也；二者不可得兼，舍鱼而取熊掌

也。”生活中我们要学会取舍。

Gibbs 效应是指在对非周期函数进行傅里叶级数展

开时，在级数收敛处出现振荡现象，这种振荡现象表现

为级数展开在距离非周期函数不连续点附近表现明显

的振荡，且这种振荡无法通过增加级数项的方式消除。

在利用窗函数设计FIR 滤波器时，由于用有限长的序列

代替无限长单位取样序列，这种截断近似势必带来误差，

在频域产生非一致收敛，即表现为 Gibbs 现象（如图 1）。

为了大家能够更深入地了解傅里叶变换，我们回忆一下

傅里叶与拉格朗日的一场争议。1807 年，39 岁傅里叶

在法国科学学会上展示了一篇论文，论文中提出：“任

何连续周期信号可以由一组适当的正弦曲线组合而成”。

71岁的拉格朗日则反对，反对的理由是“正弦曲线无法

组合成一个带有棱角的信号”。屈服于朗格朗日的威望，

该论文直到朗格朗日去世后的第 15 年才得以发表。之

后的科学家证明：傅里叶和拉格朗日都是对的！有限数

量的正弦曲线的确无法组合成一个带有棱角的信号，然

而，无限数量的正弦曲线的组合从能量的角度可以非常

无限逼近带有棱角的信号。直到 1898 年，美国阿尔伯

特.米切尔森做了一个谐波分析仪，当他测试方波时惊

讶的发现方波在不连续点附近部分呈起伏，这个起伏的

峰值大小似乎不随N增大而下降。于是他写信给当时著

名的数学物理学家 Gibss，Gibbs 检查了这一项结果，

随机发表了他的看法：随着N增加，部分起伏就向不连

续点压缩，但是对任何有限的 N值，起伏大小保持不变。

新生事物的发展总是伴随着质疑，甚至阻力，进步离不

开批判。清代散文家方苞言：“同乎己，则疑焉：疑有

所蔽而因是以自坚也；异乎己，则思焉：去其所私以观

异术，然后与道大适也。”接受批评方能进步。

图 1 Gibbs 效应

3 结语

结合“数字信号处理”教学内容，挖掘中华优秀传

统文化中蕴含的思政元素，在教学过程中探索了传统文

化知识在专业知识中的切入点及专业知识和思政教育

的融合点，建立起传统文化与专业知识、思政教育与专

业课学习的联系，实现了学科性、人文性和政治性的和

谐统一。跟踪调查结果显示，学生普遍认为课程内容丰

富，讲课生动有趣，课堂气氛活跃，而且将信号处理知

识与传统文化相结合，弥补了理工科学生人文知识欠缺

的短板。学生们表现出对课程思政内容更高的兴趣，更

加清楚地认识到国家战略需求与个人学习的内在联系，

学习的积极性和主动性进一步提高。
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