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来宾市盘古文化活态传承与铸牢中华民族共同体意识
蓝艺源 陆柳妃 宁珊 兰玉丽 卢芳

广西师范大学，广西桂林，541006；

摘要：新时代铸牢中华民族共同体意识，离不开中华优秀传统文化的有力支撑。从地方民族文化发展视角关注中

华民族多元一体性，有助于深化对铸牢中华民族共同体意识的认知。本文在理论层面集中探讨来宾市盘古文化活

态传承与铸牢中华民族共同体意识之间的内在逻辑，前者是后者的有机组成部分，后者是前者的方向引领，双方

共同构筑中华民族的精神家园。从国家、地方、基层三个角度出发，在实践基础之上探索二者有机统一化的融合

路径，力求在发挥盘古文化活态传承与保护的有效机制的同时，亦能有效铸牢中华民族共同体意识，增强文化自

信，推动民族地区的高质量发展。
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1 系统一体化：来宾市盘古文化活态传承与铸

牢中华民族共同体意识的内在逻辑

来宾市盘古文化与铸牢中华民族共同体意识之间

存在着相辅相成的紧密关系。盘古文化作为中华民族文

化的一部分，积淀着丰富的团结勇敢的精神力量，能够

为铸牢中华民族共同体意识提供精神动力与文化支持。

反之，铸牢中华民族共同体意识在来宾市盘古文化的活

态传承与发展中发挥方向与价值指引作用，二者协调统

一构筑中华民族共有的精神家园。

1.1 来宾市盘古文化是铸牢中华民族共同体意识

的有机组成部分

一方面，来宾市盘古文化是植根于当地躬耕本土的

原生文化。作为中华文化的根源，盘古文化展现出我国

源远流长的文明
[1]

。来宾市盘古文化具有明显的原始性

与本土性的特征，其证明了珠江流域文化在多元文化一

体中占据了重要地位，是各民族友好相处、共享文化的

纽带，呈现出民族交流的开放与包容的特点。同时，来

宾市盘古文化也体现了中华民族的文化共识，其在历史

发展中形成了各族共同的精神信仰与寄托，使民众从中

感受中华民族同根同源、相互联系的文化传统和自强不

息的民族精神，这为中华民族文化的发展提供了力量源

泉，是铸牢中华民族共同体意识的重要精神依托。

另一方面，来宾市盘古文化蕴含独特的精神价值。

“要增进各族人民对中华民族的认同，就要以民族精神

团结各族人民，形成对中华民族的情感归依”
[2]
。来宾

市盘古文化在个人叙事、交往实践中展现了无畏、团结、

抗争等优秀精神品质。其中的盘古神话体现出中华民族

的文化共识与文化自觉，经当地口述流传的神话故事反

映出人们在面对劫难时形成的团结合作、不屈不挠的优

良品质，在此过程中各族提高了民族凝聚力，振奋民族

精神。因此，来宾市盘古文化所蕴含的积极精神价值，

有利于凝聚民族精神和激起各民族的情感共鸣，从而丰

富中华文化，为增强中华民族共同体意识，共同实现中

华民族伟大复兴提供精神力量。

1.2 铸牢中华民族共同体意识是来宾市盘古文化

活态传承与发展的方向引领

铸牢中华民族共同体意识为来宾市盘古文化活态

发展提供正确方向。中华民族共同体意识中包含着多元

一体的文化观念与共同体意识。其中，这种整体意识为

各族人民在交流交融中所形成的一种心理自觉，这一心

理能够为盘古文化的发展凝心铸魂。来宾市盘古文化亦

在历史发展中积聚了丰厚的精神财富，其中蕴含壮侗语

等多个民族的历史记忆。“自从盘古开天地，三皇五帝

到如今”。一句几乎人人耳熟能详的民俗语，展现了各

民族的文化认同。在盘古文化历史发展中流传下来的盘

古神话故事、盘古歌谣、民俗仪式等文化载体，是民族

集体记忆的外在表现形式，也是各民族相互交流的媒介，

它们在口口相传与实践运用中展现出民族的自豪感以

及价值共识，进而连接了民族间的共同记忆与精神寄托。

铸牢中华民族共同体意识有助于增强当地民众在生产

生活中对共同体的归属感与文化认同感，使得民众在生

活实践中依托归属不断提高内部凝聚力，形成互帮互助
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的共识，丰富中华民族共同体意识的精神内核，这些积

极的精神价值能够为推动来宾市盘古文化的活态传承

工作增添动力。

因此，来宾市盘古文化的传承发展工作需要以铸牢

中华民族共同体意识为导向，在加强盘古文化保护的基

础之上，更要注重发挥共同体观念的引领作用，加深人

们对共同体的情感归属，不断铸牢中华民族共同体意识。

1.3 同归而一：二者共同构筑共有的精神家园

构筑共有精神家园实质上是建设文化共同体、精神

共同体与价值共同体的进程
[3]
。在新的历史时期，构筑

好中华民族共有精神家园，就是要传承好中华民族文化，

凝聚民心与文化共识，增强中华民族共同体意识的引领

和指导作用，夯实文化与精神根基。

一方面，构筑共有精神家园需要凝聚文化认同。盘

古是中国多地区民族共同的创世始祖，其中盘古“洪水

遗民”的神话故事阐释了万物起源，蕴含着中华民族优

秀的精神品质。盘古在岭南地区的民族交往交融中，为

许多民众所认同，成为中华民族的特殊文化符号，形成

了多民族情感连接的文化记忆。“共同的祖先”加深民

众对个体价值的认知与文化认同感，构筑起中华民族共

有的精神家园。当下建设共有的精神家园就是要各族人

民形成文化认同，来宾市盘古文化作为多民族共享的文

化，各民族在其中形成统一的情感归属，增强了文化认

同，促进民族团结。另一方面，构筑中华民族共有精神

家园以中华民族共同体意识为导向。中华民族共同体意

识是构筑中华民族共有精神家园的思想根基，没有各族

人民认同的深厚价值理念，也就没有精神家园之“共有”
[4]
。

2 有机统一化：来宾市盘古文化活态传承与铸

牢中华民族共同体意识的融合路径

来宾市盘古文化与铸牢中华民族共同体意识之间

的内在统一性，意味着可以将二者有机统合，有效发挥

盘古文化“以文化人”的教育功能，推动地区意识“铸

牢”实践工作的有效开展。

2.1 国家层面

以资金保障摸清文化家底，厚植文化底蕴。来宾市

盘古文化载体丰富，有盘古庙、盘古钟及盘古兄妹塑像

等。但随着现代化进程加快，这些文物渐遭破坏、遗失，

传统庙会仪式简化，庄严性减弱，人们精神信仰淡化。

为此，政府可设立专项资金，深入挖掘、整理盘古文化

的历史渊源与现代价值，通过实地走访、调查记录，收

集口述历史、实物及文献资料，确保资料原始、真实、

完整，加大对盘古文化资源的保护与整合力度。

以政策扶持助力文化建设，推动文化传承发展。政

府一方面要吸收民间盘古文化，借助自身影响力，让盘

古文化融入民众生活；另一方面，在国家权威支持下，

推动盘古文化进入主流话语体系，拓展其影响力，加速

传承发展。政府应秉持 “保护第一、传承优先” 理念，

开发盘古文化的现世价值，加强相关基础设施建设，在

保护中发展、在发展中保护。盘古文化不应局限于学术

研究，更要挖掘精神内涵，在新时代作出新诠释
[5]
。

同时，要协调大小传统的话语空间，摒弃二元对立。

来宾市盘古文化中，大传统由知识分子提出，是 “深

层文化”；小传统以农村为中心，是农民代表的 “表

层文化”
[6]
，二者相互依存。然而，实地调研发现，地

方政府和专家学者常将盘古文化内涵与民众认知割裂，

导致大小传统对立失衡
[7]
。实际上，大传统的学术研究

等活动可为小传统的民间信仰等提供理论支撑；小传统

也能为大传统提供素材灵感。二者相互融合，才能让盘

古文化在来宾市代代相传。比如，举办盘古庙会时，可

结合传统 “福” 文化，开展 “福” 祈福系列活动，

派送 “福” 帖，融合中国传统文化与少数民族文化符

号。

2.2 地方层面

第一，依据乡土地方叙事，融合民众实践强化个人

叙事。个人叙事深植于集体记忆，集体记忆又与族群命

运共同体紧密相连。族群共同体常因共同经历重大事件，

形成对这些事件或世界的共同认知与阐释体系。从时间

维度看，共同体延续性强；在空间上，以共同语言和情

感认同为基础，构建起一致的精神信仰与行为表征，共

同体成员共同构成复杂社会结构。因此，个人叙事从一

开始就通过民众实践融入族群日常生活，成为族群集体

记忆的重要体现。同时，共同体也会通过集体叙事不断

影响个体。

来宾盘古神话是岭南壮族先民共同体记忆的重要

框架。南朝梁人任昉在《述异记》中记载 “南海中有

盘古国”，这一区域大致是如今的两广地区。考古资料

显示，当时华南珠江流域经历了一场大洪水，与盘古神

话中 “洪水遗民” 的主要内容相呼应，反映出远古时
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代先民的生活特点
[8]
。如今，村民谈论盘古神话时会结

合自身生活，盘古信仰已融入村民日常，个人情感与区

域空间相互作用，形成深厚的地方感，村民也有意识地

参与村落历史记忆的建构
[9]
。在新时代背景下，来宾市

地方政府应秉持因地制宜的原则，依据当地特色的地方

叙事，将盘古文化与民族团结元素巧妙融入百姓生活环

境和公共设施。这样既能赋予盘古文化新时代的内涵，

强化个人叙事，破除因代际继替而产生的群体道德密度

的减弱
[10]

，又能增强民众的 “五个认同”，铸牢中华

民族共同体意识。

第二，聚焦文化与民族团结双建设，寻民族团结文

化根脉。“所贵乎史者，述往以为来者师也”，据覃乃

昌、覃彩銮等一批壮学专家考证，所谓盘古神话，实际

上是由汉族文人记录整理少数民族相关神话并融入汉

族文化内容而形成的开天辟地创世、化生创世和再殖型

洪水神话三位一体的神话，是少数民族与汉族文化融合

的典范
[11]
。故盘古文化成为中国统一多民族国家融合发

展的历史见证。由此可见，来宾具有促进民族团结的历

史文化资源，为来宾作为少数民族聚居地继续做好民族

工作奠定了坚实基础。深入挖掘、充分利用这些宝贵的

文化资源，可以从以下方面入手：成立专班，高位推动，

在高度重视来宾盘古历史文化资源基础之上进行深入

挖掘，立足实际，充分考虑到影响工作全局的各方面要

素；整合资源，协同参与。系统加强保护与传承、挖掘

与弘扬当地盘古历史文化资源，有关部门可以利用公共

文化服务体系如文化场馆等多种途径，提高认知，强化

认同，增广共识。增设盘古文化相关的内容，常态化开

展民族文化体验活动。积极承办面向全国、国际的大型

文艺活动，通过诉说盘古兄妹神话故事、花婆神话等活

动形式，在凸显民族特征之中内化多元一体格局，增强

群众对本民族的认同感和归属感。

2.3 学校层面

学校教育层面，加强校园文化建设，培育文化发展

主力军。经过世俗时间冲刷，盘古文化的精神内核根深

蒂固融于当地群众的生产生活中，加上来宾自身本有的

少数民族文化气韵，形成了一个天然独特的文化实践空

间，但当地群众对盘古文化的内容并不熟悉，尤其是学

生群体。当地大部分学生表示无论是日常生活还是学校

授课过程中，均未对盘古文化有所了解所幸，学生群体

对于与盘古文化相关的神话故事展现出了浓厚兴趣。学

生的中华优秀传统文化统一性与多样性的理性认知教

育及在实践中的文化选择教育，深刻影响着中华文化的

稳定与持续发展
[12]
，为培养学生成为促进盘古文化传承

与发展的主力军，加强校园文化中与盘古文化的关联度

势在必得。

措施落实方面可按照实施双语教学、打造教育基地、

建立保护机制三个部分展开。推行双语教学中，校方可

在推广国家通用语言文字规范化达标建设的基础上，对

壮族语言文字进行普及与保护。盘古文化中“盘古”是

壮语“咽盘”（磨刀石，考古学称砺石）和“勒勾”（葫

芦）的简称译音，原意为“葫芦与磨刀石”
[13]
。此外，

来宾当地主要流传的洪水遗民（《水泡天门》）故事，

民间流传着用古壮字抄写的剧本。来宾市武宣县大祥村

根据盘古神话创作的壮戏剧剧本中，剧目主要用以壮语

演绎，剧本手稿上的文字也为壮族语言文字。可以说，

来宾市盘古文化根植于主要以壮族语言文字为主的土

壤之上，壮族语言文字作为当地具有独特辨识性的文化

符号，必不能被忽视。打造教育基地部分，学校可以以

来宾市内丰富多彩的民族文化为素材，以“传授＋体验”

的方式进行，以“基地＋传统文化”的方式宣传，让学

生不仅仅局限在有限的空间中学习书本上的文化内容，

而是通过实践活动感知校外文化氛围，让文化实践随时

随地发生，学生从中汲取盘古文化的精神养料，找到民

族情感归属。建立保护机制部分，主要聚焦于学校层面

上盘古文化的多元传承，建构“校园－田野－社会”的

三位一体的盘古文化传承保护机制。将办学目光由校园

转向田野，学生设身处地感受盘古文化的原始魅力；孕

育着盘古文化的各村落加强与政府等社会力量的联系，

更注重自身的文化传承；开放文化传承人进校园，加强

高校艺术创作群体与传承人的交流与合作，以此突破师

徒传承的传统模式。这样三元融合的办学空间，力求实

现多元互动的教育图景。
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